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MODIFIKASI PECING ANGIN SEBAGAI MEDIA 

PEMBELAJARAN PUKULAN SENI TUNGGAL PENCAK SILAT 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran pecing berisi 

angin sebagai media pembelajaran pukulan seni tunggal Pencak Silatpada siswa 

Sekolah Dasar. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian dan pengembangan 

(R&D). Dari hasil studi pendahuluan media pembelajaran yang digunakan pelatih 

ekstrakurikuler hanya latihan pukulan saja tanpa menggunakan media pembelajaran 

sebagai sasaran pukulan sehingga membuat siswa kurang bersemangat dan mudah 

bosan saat diminta untuk belajar pukulan seni tunggal Pencak Silat. Berdasarkan hasil 

studi pendahuluan penulis bermaksud untuk mengembangkan produk pecing berisi 

angin untuk meningkatkan minat siswa untuk memilih kategori seni pencak silat. Draf 

produk diuji oleh 1 Ahli pembelajaran dan 3 pakar media. Hasil validasi oleh ahli 

pembelajaran diperoleh skor 98% yang termasuk dalam kategori sangat bagus. Hasil 

validasi oleh ahli Pencak Silat media diperoleh skor 85,8% yang termasuk dalam 

kategori sangat bagus.  
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MODIFICATION OF AIR PECING AS A MEDIA FOR LEARNING 

BLOWING THE SINGLE ART OF PENCAK SILAT 

ABSTRACT 

This research aims to develop a wind-filled pecing learning media as a learning 

medium for the single blow art of Pencak Silatfor elementary school students. The 

type of research used is research and development (R&D). From the results of a 

preliminary study, the learning media used by extracurricular trainers is only punch 

practice without using learning media as hitting targets, which makes students less 

enthusiastic and easily bored when asked to learn the single art of Pencak 

Silatpunches. Based on the results of a preliminary study, the author intends to 

develop a wind-filled pecing product to increase students' interest in choosing the 

Pencak Silatart category. The product draft was tested by 1 learning expert and 3 

media experts. The results of validation by learning experts obtained a score of 98% 

which is included in the very good category. The validation results by media experts 

obtained a score of 85,8% which is included in the very good category. 
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