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Lampiran 1 Surat Keterangan Validasi 
 

SURAT KETERANGAN VALIDASI 
(EXPERT JUDGMENT) 

 
Berdasarkan kebutuhan penelitian, berkaitan dengan validasi produk model 

pembelajaran renang, maka saya yang bertanda tangan di bawah ini  

Nama    : Dr. Lukas Maria Boleng, M.Kes 

Profesi    : Dosen 

Jabatan    : Dosen Universitas Negeri Cendana 

Bidang Ilmu   : Media Pembelajaran Penjas 

Menerangkan bahwa produk model pembelajran renang dengan modul 

elektronik untuk mahasiswa, yang di susun oleh : 

Nama    : Robert Tetikay, M.Pd 

No. Reg    : 9904917022 

Prodi    : S3 Pendidikan Jasmani 

Judul Penelitian  : Pengembangan Model Pembelajaran Renang Gaya 

Bebas Berbasis Digital 

Telah dievaluasi untuk memenuhi syarat kelayakan penggunaan model 

dimaksud dalam uji coba kelompok kecil dan kelompok besar (uji lapangan) pada 

pembelajaran teori dan praktik renang untuk mahasiswa. 

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimna 

mestinya. 

 

 

Kupang,   September 2022 

Validator, 

 

 

Dr. Lukas Maria Boleng, M.Kes 
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SURAT KETERANGAN VALIDASI 
(EXPERT JUDGMENT) 

 
Berdasarkan kebutuhan penelitian, berkaitan dengan validasi produk model 

pembelajaran renang, maka saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    : Julian Jeminel Leko, S.Pd., M.Fis 

Profesi    : Dosen 

Jabatan    : Dosen Renang 

Bidang Ilmu   : Pembelajaran Renang 

Menerangkan bahwa produk model pembelajran renang dengan modul 

elektronik untuk mahasiswa, yang di susun oleh : 

Nama    : Robert Tetikay, M.Pd 

No. Reg    : 9904917022 

Prodi    : S3 Pendidikan Jasmani 

Judul Penelitian  : Pengembangan Model Pembelajaran Renang Gaya 

Bebas Berbasis Digital 

Telah dievaluasi untuk memenuhi syarat kelayakan penggunaan model 

dimaksud dalam uji coba kelompok kecil dan kelompok besar (uji lapangan) pada 

pembelajaran teori dan praktik renang untuk mahasiswa. 

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimna 

mestinya. 

 

 

Kupang,   September 2022 

Validator, 

 

 

Julian Jeminel Leko, S.Pd., M.Fis 
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SURAT KETERANGAN VALIDASI 
(EXPERT JUDGMENT) 

 
 

Berdasarkan kebutuhan penelitian, berkaitan dengan validasi produk model 

pembelajaran renang, maka saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    : Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd 

Profesi    : Dosen Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

Jabatan    : Pelatih Renang Garuda Swim 

Bidang Ilmu   : Pembelajaran dan Kepelatihan Renang 

Menerangkan bahwa produk model pembelajran renang dengan modul 

elektronik untuk mahasiswa, yang di susun oleh : 

Nama    : Robert Tetikay, M.Pd 

No. Reg    : 9904917022 

Prodi    : S3 Pendidikan Jasmani 

Judul Penelitian  : Pengembangan Model Pembelajaran Renang Gaya 

Bebas Berbasis Digital 

Telah dievaluasi untuk memenuhi syarat kelayakan penggunaan model 

dimaksud dalam uji coba kelompok kecil dan kelompok besar (uji lapangan) pada 

pembelajaran teori dan praktik renang untuk mahasiswa. 

 

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimna 

mestinya. 

 

 

Jakarta,   September 2022 

Validator, 

 

 

Dr. Desy Tya Maya Ningrum, M.Pd 
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Lampiran 2. Angket Analisis Kebutuhan Mahasiswa 
 

Analisis Kebutuhan (Angket) Untuk Mahasiswa 
Nama Perguruan Tinggi : ........................................................... 
Nama Responden : ........................................................... 
Kelas/Jurusan : ........................................................... 
Hari/ tanggal : ........................................................... 

 
Kisi-kisi Analisis Kebutuhan Angket Untuk Mahasiswa 

Konsep Variabel Indikator 
Jumlah 

butir Nomor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proses 
Pembelajaran 

Metode 
Pembelajaran 

 Tatap muka 
 Online 
 Offline 

5 1,2,3,4, 
15 

Media 
Pembelajaran 

 LCD 
 Laptop 
 Komputer 
 Mobile 

2 5,6 

Sumber 
Belajar 

 Cetak 
 Audio 
 Audiovisual 
 Komputer 
 Internet 
 Mobile 

2 7,8 

Konten 
(aplikasi) 

yang 
digunakan 
presentasi 

 Power point 
 Ebook 
 Makalah (word) 
 Flipbook 
 Mobile 
 Google site 
 Multimedia interaktif 

2 9,17,18, 
19,20 

Bahan Ajar  Buku 
 LKS 
 Diktat 
 Modul 

4 10,11,12, 
13,14,15 

Karakteristik 
belajar 

 Belajar auditori 
 Belajar visual 
 Belajar kinestetik 

1 16 

 
Panduan Pengisian Angket 

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai kenyataan yang anda alami. 

2. Berilah tanda silang () pada jawaban yang anda pilih, Anda diperkenankan 
memberikan saran pada kolom yang telah disediakan. 
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Lampiran 3. Angket Analisis Kebutuhan Dosen 
 

Analisis Kebutuhan (Angket) Untuk Dosen 
 
Nama Perguruan Tinggi : …………………………………………………… 
Nama Dosen   : …………………………………………………… 
Hari/ Tanggal   : …………………………………………………… 
  

Kisi-Kisi Angket Analisis Kebutuhan 
 

Konsep Variabel Indikator Jumlah  
butir Nomor 

Proses 
Pmebelajaran 

Kurikulum - Kurikulum yang 

digunakan 

- Tujuan kurikulum 

- Perangkat 

pembelajaran 

7 1-7 

Materi 
Pembelajaran 

- Berbasis TIK 1 12 

Metode - Metode yang 

digunakan 

- Peristiwa belajar gagne 

4 8,9,14,25 

Media - Media yang digunakan 1 26 

Sumber belajar - Pemanfaatan sumber 

belajar 

- Bahan ajar 

10 15-24 

Evaluasi - Pelaksanaan evaluasi 3 10,11,13 

Analisis 
Kebutihan 

- Ide alternatif 

- Kebermanfaatan 

- persetujuan 

5 27-30 

 
Panduan Pengisian Angket 

1. isilah identitas narasumber 

2. jawablah pertanyaan sesuai kenyataan yang dialami berilah tanda centang () 
sesuai dengan pertanyaan (boleh lebih dari satu) dan  

3.  berikan keterangan untuk memperjelas. 
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Lampiran 4. Data Pre-test dan Post-test Kelompok Eksperimen dan 
Kelompok Kontrol 

 
 

No. Kelas 
Eksperimen 

 
Kelas Kontrol 

Pre Post Pre Post 
1 19 31 14 21 
2 24 36 19 26 
3 22 34 17 24 
4 23 35 18 25 
5 24 36 19 26 
6 24 36 19 26 
7 24 36 19 26 
8 19 31 14 21 
9 24 36 19 26 
10 21 33 16 23 
11 23 35 18 25 
12 17 29 12 19 
13 19 31 14 21 
14 19 31 14 21 
15 23 35 18 25 
16 19 31 14 21 
17 21 33 16 23 
18 22 34 17 24 
19 21 33 16 23 
20 22 34 17 24 
21 22 34 17 24 
22 21 33 16 23 
23 21 33 16 23 
24 22 34 17 24 
25 22 34 17 24 
26 19 31 14 21 
27 22 34 17 24 
28 22 34 17 24 
29 23 35 18 25 
30 25 37 20 27 
31 23 35 18 25 
32 24 36 19 26 
33 20 32 15 22 
34 24 36 19 26 
35 23 35 18 25 

Skor Min 17 29 12 19 
Skor Max 25 37 20 27 
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No. Kelas Eksperimen 
 

Pre 
 

Post 
NGain 
Score 

NGain 
Persen 

1 19 31 0.57 57.14 
2 24 36 0.75 75.00 
3 22 34 0.67 66.67 
4 23 35 0.71 70.59 
5 24 36 0.75 75.00 
6 24 36 0.75 75.00 
7 24 36 0.75 75.00 
8 19 31 0.57 57.14 
9 24 36 0.75 75.00 
10 21 33 0.63 63.16 
11 23 35 0.71 70.59 
12 17 29 0.52 52.17 
13 19 31 0.57 57.14 
14 19 31 0.57 57.14 
15 23 35 0.71 70.59 
16 19 31 0.57 57.14 
17 21 33 0.63 63.16 
18 22 34 0.67 66.67 
19 21 33 0.63 63.16 
20 22 34 0.67 66.67 
21 22 34 0.67 66.67 
22 21 33 0.63 63.16 
23 21 33 0.63 63.16 
24 22 34 0.67 66.67 
25 22 34 0.67 66.67 
26 19 31 0.57 57.14 
27 22 34 0.67 66.67 
28 22 34 0.67 66.67 
29 23 35 0.71 70.59 
30 25 37 0.80 80.00 
31 23 35 0.71 70.59 
32 24 36 0.75 75.00 
33 20 32 0.60 60.00 
34 24 36 0.75 75.00 
35 23 35 0.71 70.59 

Skor Min 17 29 0.52 52.17 
Skor 
Max 

 
25 

 
37 

 
0.80 

 
80.00 
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No. Kelas Kontrol 
 

Pre 
 

Post 
NGain 
Score 

NGain 
Persen 

1 14 21 0.27 26.92 
2 19 26 0.33 33.33 
3 17 24 0.30 30.43 
4 18 25 0.32 31.82 
5 19 26 0.33 33.33 
6 19 26 0.33 33.33 
7 19 26 0.33 33.33 
8 14 21 0.27 26.92 
9 19 26 0.33 33.33 
10 16 23 0.29 29.17 
11 18 25 0.32 31.82 
12 12 19 0.25 25.00 
13 14 21 0.27 26.92 
14 14 21 0.27 26.92 
15 18 25 0.32 31.82 
16 14 21 0.27 26.92 
17 16 23 0.29 29.17 
18 17 24 0.30 30.43 
19 16 23 0.29 29.17 
20 17 24 0.30 30.43 
21 17 24 0.30 30.43 
22 16 23 0.29 29.17 
23 16 23 0.29 29.17 
24 17 24 0.30 30.43 
25 17 24 0.30 30.43 
26 14 21 0.27 26.92 
27 17 24 0.30 30.43 
28 17 24 0.30 30.43 
29 18 25 0.32 31.82 
30 20 27 0.35 35.00 
31 18 25 0.32 31.82 
32 19 26 0.33 33.33 
33 15 22 0.28 28.00 
34 19 26 0.33 33.33 
35 18 25 0.32 31.82 

Skor Min 17 29 0.25 25.00 
Skor 
Max 

 
25 

 
37 

 
0.35 

 
35.00 
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Lampiran 5. Blanko Penilaian (Raw Score) Proses Renang Gaya Bebas 
 

 
NO 

 
NAMA 

INDIKATOR GERAKAN RENANG GAYA BEBAS  
J. SKOR  

WAKTU START POSISI TUBUH G. TUNGKAI G. LENGAN G. NAFAS G. KOORDINASI G. PEMBALIKAN 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 35 

1                                       

2                                       

3                                       

4                                       

5                                       

6                                       

7                                       

8                                       

9                                       

10                                       

11                                       

12                                       

13                                       

14                                       

15                                       

16                                       

17                                       

18                                       

19                                       

20                                       

21                                       

22                                       

23                                       

24                                       

25                                       

26                                       

27                                       

28                                       

29                                       

30                                       

31                                       

32                                       

33                                       

34                                       

35                                       

36                                       

37                                       

38                                       

39                                       

40                                       

41                                       

42                                       

43                                       

44                                       

45                                       

                                       

                                       

                             DOSEN MK. RENANG      

                                       

                                       

                             (…………………………………..)   
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Lampiran 6. Produk 
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Lampiran 7. Surat Penelitian 
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 
 

DOKUMENTASI  
PENELITIAN 
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Kristen Protestan, Alamat Desa Mata Air RT 025/RW 012 Kab. 

Kupang – Prov. NTT, Riwayat Pendidikan SD Negeri I Passo 

Ambon berijasah tahun 1985, SMPS Hang Tua Halong Ambon 

berijasah tahun 1988, SGO Negeri XV Ambon berijasah tahun 1991, 

(S-1) Sarjana  FKIP Universitas Pattimura Ambon berijasah tahun 

1997, (S-2) Magister Pendidikan Ilmu Keolahragaan Universitas 

Negeri Surabaya  berijasah 2005. Riwayat Pekerjaan Staf Pengajar pada FKIP – UKAW 

Kupang tahun 1999 hingga sekarang, Ketua Jurusan PJKR FKIP UKAW  tahun  1999 – 

2002, Koordinator Konsultan Proyek Peningkatan Mutu SLTP/S dan MTS, Propinsi NTT 

tahun 2001, Pembantu Dekan III FKIP – UKAW   periode 2007 – 2011, Tim Pemantau 

Independent SMK/SMP  T.A 2008/2009, Pengalaman Dalam Penelitian Perbandingan 

Lemparan atas dan samping terhadap ketepatan sasaran dalam permainan soft ball. 1997 ( 

skripsi ), Perbedaan Metode Pelatihan Beban Di Air Denagan Metode Pelatihan beban di 

darat terhadap kecepatan renang 20 meter gaya dada. 2005 (Tesis). Pengalaman Organisasi 

Pengurus Pengda PRSI Bidang litbang Periode 2002  -  2004, Pengurus Pengda PRSI 

Bidang Pembinaan Prestasi  Periode 2008  -  2012, Pengalaman Penataran dan Pelatihan 

 

 


