MENINGKATKAN KEMAMPUAN BAHASA
EKSPRESIF PADA ANAK AUTIS JENJANG
SEKOLAH MENENGAH PERTAMA DI SLB MAITRI
SCHOOL MELALUI METODE ABA TEKNIK
PROMPTING DAN REINFORCEMENT

WHencerdaskan dan
MWemantabatban ?cmgea

Oleh:
RIVA CHAIRUNNISA
1102619052

SKRIPSI

Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Mendapatkan Gelar Sarjana
Pendidikan

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KHUSUS
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2024



RSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGESAHAN PANITIA

Meningkgtkan }(emampuan Berbahasa Ekspresif pada
Anak Autis Jenjang Sekolah Menengah Pertama di SLB
Maitri School Melalui Metode ABA Teknik Prompting

Pembimbing IT

SIDANG SKRIPSI
Judul
. dan Reinforcement
Nama Mahasiswa - Riva Chairunnisa
Nomor Registrasi © 1102619052
Program Studi . Pendidikan Khusus
Tanggal Ujian Selasa, 09 Januari 2023
Pembimbing I
N

Dr. Indra Jaya M.Pd.
NIP. 197808222002121002

Suprihatin, M.Pd., Ed. D.
NIP. 197605112009122001

(>

7..Panitia Sidang Skripsi

Tanggal

30/‘)' /202\‘

%0/ ol /201y

Lo -0(—1.0\,..{

lo ~O0 [ —oywy

15 -0l - lowy

e —ol ~Wolo
T s S




MENINGKATKAN KEMAMPUAN BAHASA EKSPRESIF PADA ANAK
AUTIS JENJANG SEKOLAH MENENGAH PERTAMA DI SLB MAITRI
SCHOOL MELALUI METODE ABA TEKNIK PROMPTING DAN
REINFORCEMENT

Riva Chairunnisa

ABSTRAK

Penelitian ini dimotivasi oleh data observasi yang menunjukkan bahwa adanya
kesulitan mengungkapkan keingian pada subjek dengan ganggaun spektrum
autisme sehingga membuatnya kesulitan untuk mengungkapkan keinginan untik
pergi ke kamar mandi saat diperlukan. Untuk menanggapi masalah tersebut, peneliti
melakukan penelitian untuk menentukan pengaruh Teknik Prompting dan
Reinforcement Metode ABA dalam meningkatkan kemampuan berbahasa ekspresif
pada siswa berusia 13 tahun dengan Autisme di Sekolah Maitri Halim. Penelitian
subjek tunggal ini dilakukan dengan desain A-B-A dan setiap data dikumpulkan
melalui observasi serta dianalisis dengan analisis kondisi visual. Penelitian ini
mengukur kemampuan subjek melalui komunikasi verbal. Hasil penelitian ini
membuktikan bahwa kondisi Baseline kedua (A2) menunjukkan peningkatan dalam
kemampuan berbahasa ekspresif pada subjek dengan membandingkan perolehan
skor pada kondisi Baseline pertama (Al). Oleh karena itu, peneliti menyimpulkan
bahwa Teknik Prompting dan Reinforcement memiliki efek dalam upaya
meningkatkan kemampuan bahasa ekspresif pada siswa dengan autisme, dan
disarankan untuk digunakan pada siswa autis guna melatih dan meningkatkan
keterampilan permintaan serta menyatakan kebutuhan mereka.

Kata Kunci: autisme, kemampuan bahasa ekspresif, metode ABA,
reinforcement, prompting



IMPROVING EXPRESSIVE LANGUAGE SKILL ON STUDENT WITH
AUTISM IN MIDDLE SCHOOL AT MAITRI SCHOOL USING PROMPTING
AND REINFORCEMENT TECHNIQUES OF ABA METHOD

Riva Chairunnisa

ABSTRACT

This study is motivated by the observation data that showed subject’s expressive
language skill on communicating their needs is very low that it troubled them to ask
to go to the bathroom when he needed to. To respond that matter, the researcher
conducted a research to determinate the effect of Prompting and Reinforcement
techniques of Applied Behavior Analysis Method in developing expressive language
skill on 13 years old student with Autism Spectrum Disorder at Maitri School
Halim. This single subject research was done with A-B-A design and each data
collected through observation and analyzed with visual condition analysis. This
study measured subject’s expressive language skill through verbal utterance. The
result of this research proved the second Baseline condition (A2) showed
improvement on subject’s expressive language skill in three aspects compared to
the first Baseline condition (Al). Therefore, researcher concluded that Prompting
and Reinforcement techniques have an effect in effort to develop expressive
language skill on student with autism and prompting, reinforcement techniques are
recommended to be applied on autistic student to train and improve their language
skill to express their needs.

Keywords: manding skill, expressive language skill, applied behavior analysis
method, prompting, reinforcement, autism
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