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PROGRAM PEMBINAAN PELATNAS DAN PENGIRIMAN KONTINGEN
INDONESIA DALAM SEA GAMES HANOI 2021 DI VIETNAM TAHUN 2022

(Studi Evaluasi Pada Cabang 14 Olahraga DBON SEA GAMES 2022)
Sri Wahyuni
Doktor Pendidikan Jasmani Program Pasca Sarjana UNJ
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ABSTRAK

Indonesia dalam SEA Games Hanoi 2021 Di Vietnam Tahun 2022 dengan
mengevaluasi 14 cabang olahraga DBON yaitu berjumlah 13 cabang olahraga
DBON yang mengikuti SEA Games. Penelitian ini Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi program pembinaan Pelatnas dan pengiriman kontingen Indonesia
dalam SEA Games Hanoi 2021 Di Vietnam Tahun 2022. Metode penelitian yang
digunakan adalah evaluasi program, dengan pendekatan kualitatif dan kuantitatif,
berdasarkan hasil interaksi dengan subjek di lapangan melalui metoda observasi,
wawancara, kuesioner dan penelitian dokumen. Responden pada penelitian ini
yakni: Atlet SEA Games, dan Pelatin SEA Games (Pelatih Kepala, ketua Cabor
masing — masing. Informan pada penelitian ini adalah tiap penanggung jawab
Progam Pelatnas Indonesia pada SEA Games 2022: 1.Tim Pemerintah Kemenpora
(Sesmenpora) 2.Ketua Cabang Olahraga. (Ketua KONI Pusat) 3.CDM Kontingen
Indonesia. Data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu berupa data kualitatif
dan data kuantitatif menggunakan Trigulasi data. Hasil penelitian ini 1.Efektivitas
komponen konteks yang mencakup landasan-hukum, maksud.dan tujuan, kebijakan
program serta peran lembaga dengan hasil analisis berdasarkan kriteria target
sasaran 100% mendapatkan jawaban responden sebesar 46,76% menyatakan baik.
2.Efektivitas komponen input yang mencakup pemilihan-atltet, pelatih dan seluruh
kontingen, kesesuaian-rekuitmen, pendanaan dan-pelaksanaan dengan hasil analisis
berdasarkan kriteria target sasaran 100% mendapatkan jawaban responden sebesar
42,39 % menyatakan sangat baik. 3.Efektivitas komponen proses yang meliputi:
Tahapan proses pemilihan kontingen proses persiapan program, proses review,
kondisi dan peluang serta proses pelaksanaan program pembinaan dengan hasil
analisis berdasarkan kriteria target sasaran 100% mendapatkan jawaban responden
sebesar 30,77% menyatakan. cukup baik. 4.Efektivitas komponen product:
Bagaimana capaian, keberhasilan dan kesesuaian target atlet nasional dan pelatih
yang layak pada program keberlanjutan Pelatnas SEA Games Vietnam tahun 2022
berjalan secara teratur dan berkelanjutan, dengan hasil analisis berdasarkan kriteria
target sasaran 100% mendapatkan jawaban responden sebesar 53,63% menyatakan
sangat baik.

Kata kunci: Pembinaan, Pelatnas, SEA Games
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TRAINING DEVELOPMENT PROGRAM AND SENDING OF THE INDONESIAN
CONTINGENT IN THE 2021 HANOI SEA GAMES IN VIETNAM IN 2022
(Evaluation Study on 14 Sports Branches of DBON SEA GAMES 2022)

Sri Wahyuni

Doctor of Physical Education UNJ Postgraduate Program
yuniswn.712@gmail.com

ABSTRACT

Indonesia in the 2021 Hanoi SEA Games in Vietnam in 2022 by evaluating 14
DBON sports, namely 13 DBON_sports participating in the SEA Games. This
research aims to evaluate the Pelatnas coaching program-and send the Indonesian
contingent to the 2024 Hanoi SEA Games in Vietnam in 2022, The research method
used is program evaluation, with a qualitative and quantitative approach, based on
the results of interactions with subjects in the field through observation, interviews,
questionnaires and document research methods. Respondents in this study were:
SEA Games Athletes, and SEA Games Coaches (Head Coaches, heads of their
respective sports. The informants In this research are each person in charge of the
Indonesian National Training Program at the 2022 SEA Games:1. Ministry of
Youth and Sports Government Team (Sesmenpora) 2. Head of Sports.(Chairman of
Central KONI) 3. CDM Indonesian Contingent. The data used in this research is
qualitative data and quantitative data using data triangulation. The results of this
research are 1. The effectiveness of the context. component which includes the legal
basis, aims and objectives, program.policies and the role of the institution with the
results of the analysis based on the target criteria being 100%, getting a response
of 46.76% of respondents who said it was good. 2. The effectiveness of the input
components which-include the selection of athletes, .coaches and-all contingents,
suitability of recruitment, funding and implementation with the results of analysis
based on target criteria was.100%, getting a response of 42.39% of respondents
who said it was very good. 3.-The effectiveness of the process components which
include: Stages of the contingent selection process, program preparation process,
review process, conditions and opportunities as well as the process of implementing
the coaching program with the results of analysis based onthe target criteria. 100%
got a response of 30.77% of respondents who said it was quite good. 4.
Effectiveness of product components: How are the -achievements, success and
suitability of targets for national athletes and coaches worthy of the 2022 Vietnam
SEA Games national training sustainability program running regularly and
sustainably, with analysis results based on target criteria of 100% getting a
respondent answer of 53.63 % said it was very good.

Keywords: Coaching, Pelatnas, SEA Games.
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RINGKASAN

Indonesia dalam SEA Games Hanoi 2021 Di Vietnam Tahun 2022 dengan
mengevaluasi 14 cabang olahraga DBON yaitu berjumlah 13 cabang olahraga
DBON yang mengikuti SEA Games. Penelitian ini Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi program pembinaan Pelatnas dan pengiriman kontingen Indonesia
dalam SEA Games Hanoi 2021 Di Vietnam Tahun 2022. Metode penelitian yang
digunakan adalah evaluasi program, dengan pendekatan kualitatif dan kuantitatif,
berdasarkan hasil interaksi dengan subjek di lapangan melalui metoda observasi,
wawancara, kuesioner dan penelitian dokumen. Responden pada penelitian ini
yakni: Atlet SEA Games, dan Pelatin SEA Games (Pelatih Kepala, ketua Cabor
masing — masing. Informan pada penelitian ini adalah tiap penanggung jawab
Progam Pelatnas Indonesia pada SEA Games 2022: 1.Tim Pemerintah Kemenpora
(Sesmenpora) 2.Ketua Cabang Olahraga. (Ketua KONI Pusat) 3.CDM Kontingen
Indonesia. Data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu berupa data kualitatif
dan data kuantitatif menggunakan Trigulasi data.

Berdasarkan penelitian yang, telah diuraikan mengenai evaluasi program
pembinaan olahraga Pelatnas dan.pengiriman_kontingen Indonesia dalam SEA
Games Hanoi 2021 di Vietnam tahun 2022 dapat disimpulkan, yaitu:

1. Efektivitas komponen konteks yang mencakup landasan hukum, maksud dan
tujuan, kebijakan ‘program serta peran lembaga pendukung terkait program
Pelatnas SEA Games Vietanam tahun 2022 pencapaiannya sudah baik, dengan
hasil analisis berdasarkan Kriteria target sasaran 100% mendapatkan jawaban
responden sebesar 46,76% menyatakan baik.

2. Efektivitas komponen: input yang-mencakup pemilihan atltet, pelatih dan
seluruh kontingen, kesesuaian rekuitmen, pendanaan dan pelaksanaan yang
telah.dicanangkan untuk program Pelatnas SEA Games 2022 pencapaiannya
sudah baik, dengan hasil analisis berdasarkan kriteria target sasaran 100%
mendapatkan jawaban responden sebesar 42,39 % menyatakan sangat baik.

3. Efektivitas komponen proses yang meliputi: Tahapan proses pemilihan

kontingen proses persiapan program, proses review, kondisi dan peluang serta
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proses pelaksanaan program pembinaan Pelatnas dan pengiriman kontingen
Indonesia dalam SEA Games Hanoi 2021 di Vietnam tahun 2022 sudah baik,
dengan hasil analisis berdasarkan kriteria target sasaran 100% mendapatkan
jawaban responden sebesar 30,77% menyatakan cukup baik.

Efektivitas komponen product: Bagaimana capaian, keberhasilan dan
kesesuaian target atlet nasional dan pelatih yang layak pada program
keberlanjutan Pelatnas SEA Games Vietnam tahun 2022 berjalan secara teratur
dan berkelanjutan, dengan hasil analisis berdasarkan kriteria target sasaran
100% mendapatkan jawaban responden sebesar 53,63% menyatakan sangat
baik.

Berdasarkan hasil penelitian ini mengenai Program Pembinaan Pelatnas Dan

Pengiriman Kontingen Indonesia Dalam SEA Games Hanoi 2021 Di Vietnam

Tahun 2022 dapat diajukan beberapa rekomendai, yaitu:

1)

2)

3)

4)

Big data dari hasil penelitian evaluasi ini menjadi acuan untuk pemerintah
dalam hal ini Kemenpora RI untuk dapat memetakan arah-tujuan kebijakan
yang berkaitan dengan capaian prestasi Indonesia pada multiivent lainya untuk
kedepan khusus nya SEA Games.

Pemerintah dalam hal ini Kemenpora Rl perlu mengembangkan tools untuk
semua ‘multi-ivent sehingga dapat memiliki tolak ‘ukur pencapaian dalam
penyelenggaraan keolahragaan.

Memberikan masukan kepada pemangku kebijakan di-Kemenpora RI untuk
terus mendukung keberlangsungan-- program-- pembinaan pelatnas dan
pengiriman kontingen Indonesia dalam SEA Games Hanoi 2021 di Vietnam
tahun 2022-dan.pada SEA Games selanjutnya dengan mengacu pada
keberhasilan program pembinaan sebelumnya dalam SEA Games Hanoi 2021
Di Vietnam Tahun 2022.

Perlu adanya keberlanjutan dari program pembinaan pasca Pelatnas dan
pengiriman kontingen Indonesia dalam SEA Games Hanoi 2021 Di Vietnam
tahun 2022 dengan menyalurkan kemampuan dan potensi mereka yang telah

dibina di seluruh ke seluruh Indonesia.
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5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

Perlu mengembalikan antusias masyarakat dengan memperbaiki prestasi pada
cabang-cabang olahraga melalui penambahan kesejahteraan pelatih, agar
pelatih dapat melaksanakan tugas dan tanggung jawabnya dengan baik serta
agar dapat menarik para pelatih terbaik untuk dapat bergabung di Pembinaan
Pelatnas dan pengiriman kontingen Indonesia dalam SEA Games berikutnya
sehingga prestasi yang diperoleh dapat terlaksana maksimal.

Kemenpora dan cabang olahraga harus membuat kerjasama dalam
memanfaatkan fasilitas semaksimalnya, agar jadwal atau program yang sudah
ditentukan oleh pelatih tidak berbenturan sehingga dapat terlaksana dengan
baik.

Perlu dibuat assesment yang baku untuk setiap kali latihan agar dapat
memonitoring jalanya. program Latihan di semua Induk olahraga untuk
mencapai prestasi yang optimal.

Penambahan pelaksanaan kompetesi (try out) minimal 3 kali se-Tahun agar
atlet mendapatkan pengalaman bertanding yang baik. Sehingga dapat menjadi
barometer untuk mengukur dan mengevaluasi perkembangan-atlet tersebut
Harus lebih selektif dalam hal monitoring dan seleksi atlet pada pembinaan
Pelatnas dan Pengiriman Kontingen indonesia Dalam-SEA Games berikutnya
agar dapat mencetak produk berupa prestasi Indonesia di level Internasional.
Induk Olahraga" merintis pembinaan - berkelanjutan sehingga menjadikan
Pelatnas memiliki target yang jelas dalam capaian prestasi.

Pemerintah memberikan_pendampingan -lanjutan meski kegiatan selesai
dilaksanakan melalui peran serta praktisi dan akademisi yang kompetensi
sesuai keilmuannya sehingga tepat sasaran:

Menyediakan pemenuhan komponen pembinaan kegiatan selain pembinaan
prestasi-berupa pembinaan karakter atlet.

Pemerintah membentukan tim koordinasi lintas sektor dari berbagai unsur agar
kegiatan pembinaan keolahragaan untuk mendukung prestasi multi ivent dan

SEA Games terlaksana dengan baik secara berkala.
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