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Salwa Dzulfa Dwina 

 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan Kemampuan Membaca 

Pemahaman melalui Metode SQ3R (Survey Question Read Recite Review) 

pada Kelas VA SDN Sindang Barang 1 Kota Bogor yang berjumlah 26 

peserta didik. Penelitian ini dilakukan pada bulan November 2023 semester 

ganjil tahun ajaran 2023/2024. Metode yang digunakan adalah metode 

penelitian tindakan kelas, dengan menggunakan model Kemmis dan Mc. 

Taggart. Analisis data dilakukan dengan merefleksi kegiatan-kegiatan yang 

telah dilakukan pada setiap siklus. Pada siklus I peserta didik yang 

memperoleh nilai ≥75 mencapai 73,07%, sedangkan pada siklus II 

mencapai 88,46%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa penggunaan 

metode SQ3R dalam pembelajaran bahasa Indonesia dapat meningkatkan 

Kemampuan Membaca Pemahaman melalui Metode SQ3R (Survey 

Question Read Recite Review) Kelas VA SDN Sindang Barang 1 Kota 

Bogor. Berdasarkan hasil pengamatan proses pembelajaran dengan 

menerapkan metode SQ3R pada pembelajaran bahasa Indonesia 

memperoleh presentase hasil pengamatan tindakan aktivitas guru pada 

siklus I pertemuan ke-2 sebesar 82,69%. Untuk pemantauan tindakan 

aktivitas peserta didik pada pertemuan ke-2 sebesar 80,76%. Pada siklus II 

pemantauan tindakan aktivitas guru mendapatkan hasil pertemuan ke-2 

sebesar 94,23% dan untuk tindakan aktivitas peserta didik pada pertemuan 

ke-2 sebesar 90,38%. Implikasi dari penelitian tindakan kelas ini adalah 

kemampuan membaca pemahaman peserta didik kelas VA SDN Sindang 

Barang 1 Kota Bogor dapat meningkat dalam pembelajaran bahasa 

Indonesia dengan metode SQ3R. 

 

Kata kunci: Kemampuan Membaca Pemahaman, Metode SQ3R.  
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EFFORTS TO IMPROVE READING COMPREHENSION ABILITY 

THROUGH THE APPLICATION OF THE SQ3R METHOD IN CLASS VA 

STUDENTS OF SDN SINDANG BARANG 1 BOGOR CITY 

 

Salwa Dzulfa Dwina 

 

ABSTRACT 

This research aims to improve Reading Comprehension Ability through the 

SQ3R Method (Survey Question Read Recite Review) in the VA Class of 

SDN Sindang Barang 1, Bogor City, totaling 26 students. This research was 

conducted in November 2023, odd semester of the 2023/2024 academic 

year. The method used is the classroom action research method, using the 

Kemmis and Mc model. Taggart. Data analysis was carried out by reflecting 

on the activities that had been carried out in each cycle. In cycle I, students 

who got a score of ≥75 reached 73.07%, while in cycle II it reached 88.46%. 

These results show that the use of the SQ3R method in learning Indonesian 

can improve Reading Comprehension Ability through the SQ3R Method 

(Survey Question Read Recite Review) Class VA SDN Sindang Barang 1 

Bogor City. Based on the results of observations of the learning process by 

applying the SQ3R method in Indonesian language learning, the 

percentage of teacher activity observations in cycle I of the 2nd meeting 

was 82.69%. For monitoring student activity actions at the 2nd meeting it 

was 80.76%. In the second cycle of monitoring teacher activity actions, the 

results for the second meeting were 94.23% and for student activity actions 

at the second meeting it was 90.38%. The implication of this classroom 

action research is that the reading comprehension ability of VA class 

students at SDN Sindang Barang 1 Bogor City can improve in learning 

Indonesian using the SQ3R method. 

 

Keywords: Reading Comprehension Ability, SQ3R Method. 
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MOTTO 

 

 

 

“ Sebaik-baiknya hidup seseorang adalah yang bermanfaat bagi 

orang lain” 

 

"Belum mencapai impian bukan berarti Allah tidak memberi keadilan untuk 

hamba-Nya, karena 'Boleh jadi kamu membenci sesuatu padahal ia amat 

baik bagimu, dan boleh jadi pula kamu menyukai sesuatu padahal ia amat 

buruk bagimu, Allah mengetahui sedang kamu tidak mengetahui'."  

(QS. Al Baqarah: 216) 
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