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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran efikasi diri akademik pada
mahasiswa Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas Negeri Jakarta. Dalam
penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Sampel dalam penelitian ini adalah
mahasiswa/i aktif Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas Negeri Jakarta
berjumlah 150 orang. Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini adalah The
Academic Self-Efficacy Scale (TASES) oleh Sagone dan Caroli (2014) dan
diadaptasi versi bahasa Indonesia oleh Damayanti dkk., (2021). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa mahasiswa Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas Negeri
Jakarta memiliki tingkat efikasi diri akademik pada kategori sedang sebanyak 84
responden dengan persentase 56.0%.

Kata Kunci : Efikasi Diri Akademik, Mahasiswa Fakultas Pendidikan Psikologi
Universitas Negeri Jakarta
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ABSTRACT

This study aims to determine the description of academic self-efficacy among
students at the Faculty of Educational Psychology, Jakarta State University. This
study uses quantitative methods. The sample in this study were 150 active students
of the Faculty of Psychology Education, Jakarta State University. The measuring
tool used in this study is The Academic Self-Efficacy Scale (TASES) by (Sagone and
Caroli, 2014) and adapted from the Indonesian version by Damayanti et al., (2021).
The results of the research showed that 84 students at the Faculty of Educational
Psychology, Jakarta State University had a level of academic self-efficacy in the
medium category with a percentage of 56.0%.

Keywords: Academic Self-Efficacy, Students at the Faculty of Educational
Psychology State University Of Jakarta.
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