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ABSTRAK 
 

Wardah Hamidah. Pembentukan Identitas Gender dan Seksualitas Remaja Melalui 

Penggunaan Media Sosial Twitter (Studi Kasus Pada 5 Remaja Perempuan Pengguna 

Aktif Twitter di Jakarta), Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Sosiologi, 

Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Jakarta, 2024. 

Identitas diri merupakan sebuah proses kategorisasi diri dalam bentuk pemenuhan 

peran individu, dan proses internalisasi ke dalam diri, makna, dan harapan yang terkait 

dengan pemenuhan serta performa peran tersebut. Dalam bermain media sosial, remaja 

cenderung akan membentuk identitas online yang berbeda dengan identitasnya di 

kehidupan nyata. Karena identitas online yang bersifat anonim tersebut, remaja memiliki 

kebebasan untuk mengekspresikan dirinya di media sosial seperti Twitter, termasuk 

dalam melakukan pencaritahuan mengenai identitas gender dan seksualitas pada dirinya. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab tiga pertanyaan penelitian yang 

kemudian jawabannya akan mendeskripsikan mengenai, pertama, motif remaja 

menggunakan Twitter. Kedua, makna media sosial Twitter bagi remaja pengguna Twitter. 

Ketiga, pembentukan identitas gender dan seksualitas pada remaja pengguna Twitter di 

Jakarta. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif dan menggunakan pendekatan 

penelitian kualitatif, yang mana kemudian data yang didapat akan dianalisis dengan hasil 

akhir berupa narasi deskriptif. Penelitian ini dilakukan pada Maret 2023 sampai 

Desember 2023. Data yang diperoleh dari penelitian ini melalui observasi, wawancara 

yang mendalam, dokumentasi dan studi literatur. Subjek dalam penelitian ini adalah 5 

orang remaja perempuan di Jakarta dengan rentang usia sekitar 18-21 tahun, remaja ini 

adalah mereka yang pernah menghabiskan banyak waktunya di media sosial Twitter. 

Penelitian ini menghasilkan temuan bahwa pembentukan identitas gender dan 

seksualitas pada remaja dapat dibentuk melalui interaksi maupun konten-konten yang 

dilihat oleh remaja di media sosial Twitter. Identitas tersebut dapat dibentuk berbeda di 

Twitter dengan di kehidupan nyata, hal ini terkait dengan makna dan motif remaja 

menggunakan Twitter yaitu sebagai sarana diary digital, sebagai sarana hiburan, sebagai 

sarana untuk mencari informasi, sebagai sarana untuk belajar bahasa asing, sebagai sarana 

untuk mencari kenalan, sebagai sarana pelarian, dan sebagai sarana untuk membentuk 

identitas. Pembentukan identitas gender dan seksualitas tersebut dapat terjadi melalui 

bahasa yang digunakan di dalam lingkungan sosial di akun Twitter yang dimiliki. 

 

Kata Kunci: Remaja, Twitter, Pembentukan Identitas Gender dan Seksualitas. 
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ABSTRACT 

 
Wardah Hamidah. Formation of Gender Identity and Sexuality of Adolescents 

Through the Use of social media Twitter (Case Study of 5 Female Adolescents Active 

Twitter Users in Jakarta), Thesis. Jakarta: Sociology Education Study Program, 

Faculty of Social Sciences, University of Jakarta, 2024. 

Self-identity is a process of self-categorization in the form of fulfilling an 

individual's role, and the process of internalizing the meaning and expectations related 

to the fulfillment and performance of that role. When playing on social media, teenagers 

tend to form an online identity that is different from their identity in real life. Because 

online identities are anonymous, teenagers have the freedom to express themselves on 

social media such as Twitter, including researching their gender identity and sexuality. 

This research aims to answer three research questions, the answers to which will 

then describe, first, teenagers' motives for using Twitter. Second, the meaning of Twitter 

social media for teenage Twitter users. Third, the formation of gender identity and 

sexuality among teenage Twitter users in Jakarta. 

This research is a type of descriptive research and uses a qualitative research 

approach, where the data obtained will then be analyzed with the final result in the form 

of a descriptive narrative. This research was conducted from March 2023 to December 

2023. Data obtained from this research was through observation, in-depth interviews, 

documentation and literature study. The subjects in this research were 5 female teenagers 

in Jakarta with an age range of around 18-21 years. These teenagers were those who had 

spent a lot of time on the social media Twitter. 

This research produces findings that the formation of gender identity and 

sexuality in teenagers can be formed through interactions and content seen by teenagers 

on the social media Twitter. This identity can be formed differently on Twitter than in real 

life, this is related to the meaning and motives of teenagers using Twitter, namely as a 

means of digital diaries, as a means of entertainment, as a means of searching for 

information, as a means of learning foreign languages, as a means of finding 

acquaintances, as a means of escape, and as a means of forming an identity. The 

formation of gender and sexuality identity can occur through the language used in the 

social environment on the Twitter account. 

 

Keywords: Teenagers, Twitter, Formation of Gender Identity and Sexuality. 
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Berikut merupakan istilah-istilah asing yang terdapat di dalam penelitian ini. 

Meme   : seperti lelucon atau lawakan tetapi dalam bentuk gambar. 

Ava atau avatar : foto profil di akun media sosial Twitter. 

Roleplayer  : permainan yang dilakukan seseorang secara virtual dengan  

meniru atau seolah-oleh menjadi seorang idola/artis. 

Cyber account  : akun media sosial yang menggunakan foto profil orang lain.  

Misalnya, foto artis, kartun, dan lain-lain. Biasanya akun ini 

merahasiakan identitas asli pemiliknya, sehingga data dan 

informasi lain yang ditampilkan adalah palsu atau karangan 

belaka seperti nama dan jenis kelamin. 

IRL   : singkatan dari in real life yang berarti di kehidupan nyata. 

RL   : singkatan dari real life yang berarti kehidupan nyata. 

Fangirling  : kegiatan yang dilakukan oleh para penggemar perempuan untuk  

menyalurkan rasa sukanya pada idolanya. 

Update   : berasal dari kata update yang berarti memperbarui, namun  

artinya melebur menjadi terkini. 

Dijudge  : berasal dari kata judge yang berarti menilai atau menghakimi,  

sehingga arti bahasa tersebut melebur menjadi dikritik, dituduh, 

atau dinilai dengan sebelah mata. 

Face claim  : wajah artis atau karakter yang digunakan sebagai foto profil 

atau persona. 

Image   : citra yang dibangun. 

Misgendering  : penanda gender yang salah digunakan untuk merujuk seseorang. 

Base Menfess  : akun Twitter khusus yang memposting tweet secara otomatis 

     dari pengirim menfess melalui bot. 

Menfess  : tweet yang diposting secara otomatis melalui bot 

 


