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Skripsi
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan preferensi pemilihan
pasangan antara laki-laki dan perempuan dewasa awal di Indonesia. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan analisis
komparatif. Alat ukur penelitian ini adalah instrumen Preferensi Pemilihan
Pasangan untuk Orang Indonesia oleh Ariyani, et al. (2021). Sampel pada penelitian
ini berjumlah 423 responden dengan kriteria dewasa awal, berkewarganegaraan
Indonesia, dan tinggal di Indonesia. Analisis data menggunakan Mann-Whitney U-
Test. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan preferensi
pemilihan pasangan antara laki-laki dan perempuan dewasa awal pada 11
karakteristik, yaitu preferensi fisik yang menarik, agama yang sama, pertimbangan
suku, pekerja keras, menerima apa adanya, urutan lahir, memiliki kemiripan
karakter dengan ayah/ibu, menginginkan anak, kreatif dan artistik, pertimbangan
latar belakang keluarga, dan bertanggung jawab.

Kata Kunci: preferensi pemilihan pasangan, dewasa awal, laki-laki, perempuan
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Thesis

Psychology Study Department
Faculty of Educational Psychology
State University of Jakarta

2024

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the differences in mate selection preferences
among early adulthood men and women in Indonesia. The method used in this study
is a quantitative method by performing comparative analysis. Measuring tool of
this research is instrument of mate selection preferences for Indonesian People by
Ariyani, et al. (2021). The sample in this study was 423 respondents with the criteria
of early adulthood, Indonesian citizen, and live in Indonesia. The data analyzed
using Mann-Whitney U-Test. The results of this study indicate there are differences
in mate selection preferences among early adulthood men and women in good
looking, same religion, ethnic consideration, hard worker, accepting as is, birth
order, similar character with father or mother, wants children, creative and artistic,

family background consideration, and responsible characteristics.

Keywords: mate selection preferences, early adulthood, men, women
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