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ABSTRAK

Hemarida Nabilah Putri, Konstruksi Makna Aktivitas ”Nongkrong” sebagai Gaya
Hidup Remaja Perkotaan (Studi Kasus pada 6 Orang Pengunjung di Café Kebun
Latte Ciater, Tangerang Selatan). Skripsi. Jakarta. Program Studi Pendidikan
Sosiologi. Fakultas I[lmu Sosial. Universitas Negeri Jakarta. 2023.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan mengenai faktor-faktor
yang melatarbelakangi remaja melakukan aktivitas nongkrong, mendeskripsikan
pemaknaan aktivitas nongkrong bagi remaja yang sering melakukan aktivitas
tersebut, serta untuk mendeskripsikan mengenai dampak yang ditimbulkan dari

aktivitas nongkrong yang dilakukan secara rutin oleh 6 remaja pengunjung Café.

Metode penelitian yang dilakukan adalah penelitian deksriptif dengan
menggunakan pendekatan kualitatif. Adapun teknik pengumpulan data dilakukan
melalui kajian literatur, observasi atau pengamatan, dan wawancara secara
mendalam. Subjek penelitian terdiri dari 8 orang yaitu 1 orang (pemilik kebun latte)
yang akan menjadi informan kunci. Kemudian, 2 orang karyawan kebun latte yang
akan menjadi informan pendukung, dan selanjutnya 5 orang yang akan menjadi
informan utama dalam pengumpulan data adalah pengunjung Café¢ Kebun Latte,

khususnya remaja.

Hasil Penelitian menyimpulkan bahwa pemaknaan aktivitas nongkrong
yaitu sebagai sarana untuk berkumpul dan berinteraksi, sebagai suatu kegiatan
untuk menambah wawasan, sebagai bentuk memenuhi kebutuhan sosial media,
sebagai sarana rekreasi, dan sebagai bentuk pemenuhan gaya hidup. Adapun
dampak positif dari aktivitas nongkrong ini adalah dapat meningkatkan rasa
semangat dan ketenangan dalam diri individu, dapat memudahkan individu untuk
berbaur dan berinteraksi, mempererat tali silaturahmi antar individu, dan dapat
menjalin relasi tanpa adanya pembatasan kelas sosial. Dan dampak negatif dari
aktivitas nongkrong ini adalah bersikap boros dan cenderung tidak dapat

mempergunakan waktunya dengan baik.

Kata Kunci: Remaja, Gaya Hidup, Café, Nongkrong



ABSTRACT

Hemarida Nabilah Putri, Construction of Activity Meaning “Hang out” as a
Lifestyle for Urban Teenagers (Case Study of 6 Visitors inCafé Ciater Latte Garden,
South Tangerang). Thesis. Jakarta. Sociology Education Study Program. Faculty of
Social Science. State University of Jakarta. 2023.

This research aims to describe the factors behind teenagers doing hanging
out activities, describe the meaning of hanging out activities for teenagers who often
do these activities, and to describe the impact of hanging out activities carried out

regularly by 6 teenagers who visit the Café.

The research method used was descriptive research using a qualitative
approach. The data collection techniques were carried out through literature review,
observations, and in-depth interviews. The research subjects consisted of 8 people,
namely 1 person (latte plantation owner) who would be the key informant. Then, 2
Latte Garden employees will become supporting informants, and then 5 people who
will become the main informants in data collection are visitors to the Latte Garden

Café, especially teenagers.

The research results concluded that the meaning of hanging out activities is
as a means to gather and interact, as an activity to broaden insight, as a form of
meeting social media needs, as a means of recreation, and as a form of fulfilling a
lifestyle. The positive impact of this hanging out activity is that it can increase the
sense of enthusiasm and calm within the individual, can make it easier for
individuals to mingle and interact, strengthen ties between individuals, and can
build relationships without any social class restrictions. And the negative impact of

this hanging out activity is being wasteful and tending not to use your time well.

Keywords: Teenagers, Lifestyle, Café, Hanging out
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