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ABSTRAK 

 

Alika Rahmadhanti, 2024. ‘Refleksi Kedukaan dalam Pencptaan Seni 

Kolase Digital’. Skripsi Penciptaan Karya Seni Rupa, Program Studi Pendidikan 

Seni Rupa, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Jakarta. 

Kehilangan seseorang yang sangat berharga merupakan suatu hal yang sulit 

untuk dilalui. Kehilangan bisa ditandai dengan putusnya hubungan satu individu 

dengan yang lain, lost contact, ataupun kehilangan karena kematian atau yang biasa 

disebut kedukaan. 

Kedukaan (Grief) adalah peristiwa kehilangan yang disebabkan oleh 

kematian. Fase kedukaan atau biasa dikenal dengan Five Stages of Grief. 

Penelitian ini bertujuan untuk merefleksikan tahapan kedukaan melalui 

penciptaan seni kolase digital. Fokus utama pada karya ini adalah visualisasi berupa 

karya kolase digital yang bercerita tentang tahapan kedukaan yang dialami secara 

personal sebagai bentuk refleksi diri. 

Penciptaan karya ini mengambil paham teori Five stages of grief merupakan 

suatu teori kedukaan yang meliputi lima tahap Penolakan (Denial), Kemarahan 

(Anger), Tawar-Menawar (Bargaining), Depresi (Depression), dan Menerima 

(Acceptance) merupakan sebuah kerangka yang membentuk pembelajaran hidup 

bagi kita setelah mengalami kehilangan. 

Penciptaan karya menggunakan interes bentuk semi-figuratif, interes seni 

reflektif, dan interes estetik kontemporer. Karya dibuat sebagai simbol refleksi diri 

dan bentuk terapeutik seni akan luapan emosi yang terpendam sebagai bentuk 

pembelajaran tentang hubungan hidup dan mati. 

Karya berupa Seni Kolase Digital yang merepresentasikan ekspresi dan 

emosi kehilangan dan kesedihan dari seniman yang merasakan kondisi 

penyangkalan, kesedihan, kesepian, ketidaksatbilan, dan kehilangan akan sosok 

yang berharga. 

 

 

 

Kata Kunci: Kedukaan, Kehilangan, Refleksi Diri, Seni Kontemporer, Kolase 

Digital 
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ABSTRACT 

 

Alika Rahmadhanti, 2024. 'Reflections of Grief in the Creation of Digital 

Collage Art'. Thesis on the Creation of Works of Fine Art, Fine Arts Education 

Study Program, Faculty of Languages and Arts, Jakarta State University. 

Losing someone so precious is a difficult thing to go through. Loss can be 

marked by the severing of one individual's relationship with another person, loss of 

contact, or loss due to death or what is usually called grief. 

Grief is an event of loss caused by death. The stages of grief or commonly 

known as the Five Stages of Grief. 

This research aims to reflect the stages of grief through the creation of 

digital collage art. The main focus of this work is visualization in the form of a 

digital collage that tells the story of the stages of grief experienced personally as a 

form of self-reflection. 

The creation of this work takes the understanding of the Five Stages of Grief 

theory which is a theory of grief which includes the five stages of Denial, Anger, 

Bargaining, Depression and Acceptance which is a framework that forms life 

lessons for us after experiencing loss. 

The creation of works uses interests in semi-figurative forms, interests in 

reflective art, and interests in contemporary aesthetics. The work was created as a 

symbol of self-reflection and a form of therapeutic art to express hidden emotions 

as a form of learning about the relationship between life and death. 

The work is in the form of Digital Collage Art which represents the 

expressions and emotions of loss and sadness from artists who feel conditions of 

denial, sadness, loneliness, instability, and loss of a valuable figure. 
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