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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala Rahmatnya 

sehingga karya ilmiah ini yang berjudul Penerapan Permainan Kelompok 

Untuk Meningkatkan Kebugaran Jasmani Pada Siswa SMK Gita Kirtti 1 

Jakarta Selatan, yang disusun sebagai salah satu persyaratan untuk mendapatkan 

Gelar Sarjana Olahraga dari program studi Olahraga Rekreasi Fakultas Ilmu 

Olahraga Universitas Negeri Jakarta. Tidak lupa saya mengucapkan banyak 

terima kasih kepada Dekan Fakultas Ilmu Olahraga Universitas Negeri Jakarta 

Bapak Dr. Johansyah Lubis, M.Pd, Koordinator Program Studi Olahraga Rekreasi 

Bapak Hartman Nugraha, S,Pd, M,Pd, Dosen Pembimbing I Bapak Dr.Hernawan, 

SE, M.Pd, dan Dosen Pembimbing II Bapak Bazuri Fadillah Amin, M.Pd, selaku 

dosen pebimbing akademik yang selalu membimbing hingga sekarang turut 

mengucapkan terima kasih kepada Bapak Dr. Sudradjat Wiradihardja, M. Pd, 

serta Kedua Orang Tua yang selalu memberikan motivasi dan mendukung dari 

moral maupun material hingga sekarang ini, tak lupa kepada Yayasan SMK Gita 

Kirtti 1 Jakarta Selatan dari Ibu Kepala Sekolah Sumiati Karenia M,Pd dan para 

siswa yang masih banyak tidak bisa di sebutkan satu persatu. Semoga Allah SWT 

melimpahkan balasan yang sesuai atas segala kebaikan yang telah diberikan. 

Aamin. 
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Harapan peneliti semoga karya ilmiah yang dibuat dapat memberikan 

pengetahuan dan pengalaman bagi para pembaca. Karena keterbatasan 

pengetahuan dan pengalaman, peneliti yakin masih banyak kekurangan dalam 

pembuatan karya ilmiah, oleh karena itu peneliti sangat mengharapkan saran dan 

kritik pembaca demi kesempurnaan karya ilmiah ini. 

 

Jakarta, Februari 2020 
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