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SURAT KETERANGAN

No. : 029/KSMI/KOP/XI1/19

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua KOP Squash UNJ, menerangkan bahwa:

Nama : Lilik Nur Indahsari

NIM : 6825155017

Fakultas . limu Keolahragaan

Jurusan : Konsentrasi Kepelatihan Olahraga

Judul Skripsi . ‘EFEKTIVITAS METODE LATIHAN LATERAL

DUMBBELL RAISES DENGAN METODE LATIHAN DUMBBELL CURLS
TERHADAP KETEPATAN PUKULAN VOLLEY FOREHAND DRIVE PADA ATLET
" PUTRA KOP SQUASH UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA”

Telah benar melakukan penelitian di KOP Squash UNJ pada tanggal 21 Oktober
s.d. 15 November 2019.

Surat keterangan ini diberikan agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jakarta, 18 November 2019

~ NIM. 6815165170



