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ABSTRAK

Izah Aulia. Analisis Pola Interaksi Sosial Berdasarkan Pandangan Body Image
pada Remaja Siswa SMP Negeri 57 Jakarta. Skripsi. Jakarta : Program Studi
Pendidikan IImu Pengetahuan Sosial, Fakultas IImu Sosial, Universitas Negeri
Jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pola interaksi sosial yang
dilakukan oleh siswa SMP Negeri 57 Jakarta dan apakah yang menjadi alasan siswa
SMP Negeri 57 Jakarta melakukan interaksi sosial berdasarkan pandangan terhadap
body image. Metode penelitian yang digunakan ialah kualitatif. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan melalui wawancara, observasi,
studi kepustakaan dan dokumentasi. Subjek dari penelitian ini terdiri dari 4 siswa
SMP Negeri 57 Jakarta yang memiliki pandangan terhadap body image. Hasil
penelitian menyimpulkan bahwa : (1) Pola interaksi sosial yang dilakukan siswa
SMP Negeri 57 Jakarta, dapat dilihat berdasarkan pelaku interaksinya yaitu sebagai
individu, maka pola interaksi sosialnya dapat berupa pola interaksi antar individu
dan pola interaksi individu dengan kelompok. Dalam faktor pendorong terjadinya
interaksi sosial, maka tidak adanya perbedaan. Hanya saja, perbedaan tersebut
terjadi dalam prosesnya. (2) Siswa memiliki pandangan terhadap body image dapat
terjadi dikarenakan adanya faktor internal berupa persepsi diri dan tahap
perkembangan, serta faktor eksternal yang berupa pengaruh lingkungan, media
massa dan budaya.

Kata Kunci: Interaksi Sosial, Body Image, Siswa



ABSTRACT

Izah Aulia. Analysis of Social Interaction Patterns Based on Views of Body
Image in Adolescent Students at SMP Negeri 57 Jakarta. Thesis. Jakarta:
Social Sciences Education Study Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta
State University.

This research aims to find out the patterns of social interaction carried out by
students at SMP Negeri 57 Jakarta and what are the reasons why students at SMP
Negeri 57 Jakarta carry out social interactions based on views on body image. The
research method used is qualitative. Data collection techniques in this research were
carried out through interviews, observation, literature study and documentation.
The subjects of this research consisted of 4 students at SMP Negeri 57 Jakarta who
had views on body image. The results of the research conclude that: (1) The social
interaction patterns carried out by students at SMP Negeri 57 Jakarta can be seen
based on the perpetrators of the interaction, namely individuals, so the social
interaction patterns can be in the form of interaction patterns between individuals
and individual interaction patterns with groups. In the factors driving social
interaction, there is no difference. It's just that these differences occur in the process.
(2) Students' views on body image can occur due to internal factors in the form of
self-perception and stage of development, as well as external factors in the form of
environmental influences, mass media and culture.

Keywords: Social Interaction, Body Image, Students
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