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ABSTRAK 

MODEL PENGELOLAAN SAMPAH BERBASIS MASYARAKAT MENUJU 

CIRCULAR ECONOMY MELALUI BANK SAMPAH 

(STUDI KASUS: TPA GUNUNG PANGGUNG, KABUPATEN TUBAN) 

 

Novia Sari 

Pendidikan Lingkungan Hidup 

 

Permasalahan sampah di Indonesia tidak hanya terjadi di kota besar, melainkan terjadi 

juga di kota kecil (Putra et al., 2020). Salah satu kota kecil di Indonesia yang 

mengalami permasalahan pengelolaan sampah adalah Kabupaten Tuban (DKPU ITS, 

2020). Neraca pengelolaan sampah Kabupaten Tuban tahun 2022 menggambarkan 

bahwa pengelolaan sampah di Kabupaten Tuban hanya mencapai 51 % dan 49% dari 

timbulan sampah masih belum terkelola dengan baik (DKPU ITS, 2020). Berdasarkan 

kondisi eksisting, hal tersebut terjadi karena beberapa permasalahan seperti jumlah 

armada pengangkutan dan penampungan sementara yang tidak sesuai dengan jumlah 

timbulan sampah harian yang dihasilkan oleh penduduk, proses pemilahan di sumber 

hanya dilakukan oleh sebagian kecil masyarakat dan didominasi oleh sektor non formal 

yaitu pemulung (Konsultan Arkonin, 2023). Permasalahan dari aspek bank sampah 

adalah persentase reduksi yang tidak terlalu tinggi padahal seharusnya menghasilkan 

potensi reduksi cukup besar (Nugraha et al., 2018). Studi ini diharapkan dapat 

mengoptimalkan partisipasi masyarakat untuk mengimplementasikan pelaksanaan 

Reduce, Reuse, Recycle melalui Bank Sampah sebagai upaya menuju circular 

economy. Pemodelan sistem dinamik digunakan karena sistem pengelolaan sampah 

yang bersifat kompleks dan dinamis, sehingga hubungan antar faktor permasalahan 

yang mempengaruhi kondisi timbulan sampah diharapkan dapat dianalisa dengan hasil 

akhir berupa meningkatnya partisipasi masyarakat dalam mengelola sampah secara 

terintegrasi (Kingsley et al., 2020). Hal tersebut dapat  ditempuh dengan 

mengimplementasikan kebijakan pengelolaan sampah yang paling mendukung 

berdasarkan komposisi sampah yang dihasilkan melalui suatu skenario tertentu 

berdasarkan elemen – elemen yang saling berinteraksi dalam bentuk umpan balik atau 

Causal Loop Diagram (Fitria et al., 2022). Skenario optimal dalam pengelolaan 

sampah berbasis masyarakat dengan konsep sirkular ekonomi dalam penelitian ini 

diperoleh dengan simulasi melalui skenario optimis dengan fraksi (laju pertumbuhan) 

nasabah bank sampah sebesar 0,3 yang didasarkan pada kebijakan pengurangan 

sampah pada tahun 2025 adalah sebesar 30%. Dengan target kebijakan yang 

dikeluarkna oleh pemerintah, maka diharapkan laju pertumbuhan nasabah bank 

sampah sebagai pemilah sampah juga meningkat menjadi 30%. Sehingga, pada tahap 

jangka menengah diharapkan masyarakat/penghasil sampah sudah paham dan dapat 

menerapkan pengolahan sampah mulai dari sumber sampah, sehingga pengolahan 

sampah di lokasi TPS 3R akan lebih mudah. 

 

Kata kunci: sampah, bank sampah, circular economy, sistem dinamik,  
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ABSTRACT 

COMMUNITY-BASED WASTE MANAGEMENT MODEL TOWARDS 

CIRCULAR ECONOMY THROUGH WASTE BANK 

(CASE STUDY: TPA GUNUNG PANGGUNG, TUBAN DISTRICT) 

 

Novia Sari 

Environmental Education 

 

Waste problems in Indonesia do not only occur in big cities, but also in small cities 

(Putra et al., 2020). One of the small cities in Indonesia that is experiencing waste 

management problems is Tuban Regency (DKPU ITS, 2020). The waste management 

balance sheet of Tuban Regency in 2022 illustrates that waste management in Tuban 

Regency has only reached 51% and 49% of waste generation is still not well managed 

(DKPU ITS, 2020). Based on existing conditions, this occurs due to several problems 

such as the number of transportation fleets and temporary shelters that do not match 

the amount of daily waste generated by the population, the sorting process at the source 

is only carried out by a small part of the community and is dominated by the non-formal 

sector, namely scavengers (Arkonin Consultant, 2023). The problem with the waste 

bank aspect is that the reduction percentage is not too high, even though it should 

produce a large reduction potential (Nugraha et al., 2018). This study is expected to 

optimize community participation to implement the implementation of Reduce, Reuse, 

Recycle through the Waste Bank as an effort towards a circular economy. Dynamic 

system modeling is used because the waste management system is complex and 

dynamic, so that the relationship between problem factors that affect the condition of 

waste generation is expected to be analyzed with the end result of increasing 

community participation in managing waste in an integrated manner (Kingsley et al., 

2020). This can be achieved by implementing the most supportive waste management 

policy based on the composition of waste generated through a certain scenario based 

on interacting elements in the form of feedback or Causal Loop Diagram (Fitria et al., 

2022). The optimal scenario in community-based waste management with the concept 

of circular economy in this study was obtained by simulation through an optimistic 

scenario with a fraction of waste bank customers of 0.3, which is based on a waste 

reduction policy in 2025 of 30%. With the target policy issued by the government, it is 

expected that the growth rate of waste bank customers as waste sorters will also 

increase to 30%. Thus, in the medium-term stage, it is expected that the community / 

waste producers already understand and can implement waste management starting 

from the source of waste, so that waste processing at the TPS 3R location will be easier. 

 

Keywords: waste, waste bank, circular economy, system dynamics.  
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