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PENCERNAAN MENGGUNAKAN MODEL PEMBELAJARAN
TEAMS GAMES TOURNAMENT (TGT) PADA SISWA KELAS V
SDN SEMPER BARAT 13 PAGI.

(2024)

Hasnah Putri Madianti

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan dan mengetahui bagaimana
proses peningkatan hasil belajar IPA melalui model Teams Games
Tournament (TGT) menggunakan media papan peraga interaktif pada
materi sistem pencernaan manusia siswa kelas V SDN Semper Barat 13
Pagi. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas V-D SDN Semper
Barat 13 Pagi sebanyak 32 siswa. Metode yang digunakan adalah
penelitian tindakan kelas (PTK) dengan model Kemmis dan Mc. Taggart
dilakukan dalam 3 Siklus. Pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan observasi tindakan guru dan siswa menggunakan model
Teams Games Tournament (TGT) melalui lembar observasi, tes hasil
belajar IPA materi pencernaan melalui lembar tes akhir siklus, catatan
lapangan, dan dokumentasi. Didapatkan ketuntasan tes hasil belajar IPA
siklus | sebesar 53 % dengan rata-rata 63, aktivitas guru 95,5%, aktivitas
siswa 92,5%. Pada siklus Il tes hasil belajar IPA meningkat drastis sebesar
30% menjadi 83% dengan rata-rata 74, aktivitas guru 98%, aktivitas siswa
97% dan di siklus lll tes hasil belajar IPA meningkat menjadi 90% dengan
rata-rata 87, aktivitas guru 100%, aktivitas siswa 100%. Hal ini
menunjukkan bahwa terjadi peningkatan pada tes hasil belajar IPA materi
sistem pencernaan beriringan dengan peningkatan pada persentase
aktivitas tindakan guru dan siswa dalam menerapkan model Teams Games
Tournament (TGT) di setiap siklusnya. Hasil ini menunjukkan bahwa
penerapan model Teams Games Tournament (TGT) dapat meningkatkan
hasil belajar IPA materi sistem pencernaan dan melalui model pembelajaran
Teams Games Tournament (TGT) yang dikombinasikan dengan papan
peraga interaktif dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa dalam kelas
secara signifikan pada materi pencernaan.

Kata Kunci: Model Teams Games Tournament (TGT), Hasil belajar IPA,
sistem pencernaan manusia, siswa kelas V SD, Media pembelajaran



EFFORTS TO IMPROVE SCIENCE LEARNING OUTCOMES ON
DIGESTIVE MATERIALS USING THE TEAMS GAMES
TOURNAMENT (TGT) LEARNING MODEL IN CLASS V
STUDENTS AT SDN SEMPER BARAT 13 PAGI.
(2024)

Hasnah Putri Madianti

ABSTRACT

This research aims to improve and find out how the process of improving
science learning outcomes through the Teams Games Tournament (TGT)
model uses interactive display boards on the human digestive system
material for class V students at SDN Semper Barat 13 Pagi. The sample in
this research was 32 students in class V-D of SDN Semper Barat 13 Pagi.
The method used is classroom action research (PTK) with the Kemmis and
Mc model. Taggart is carried out in 3 cycles. Data collection was carried out
using observations of teacher and student actions using the Teams Games
Tournament (TGT) model through observation sheets, science learning
results tests on digestive material through end-of-cycle test sheets, field
notes, and documentation. It was found that the completion of the first cycle
science learning results test was 53% with an average of 63, teacher activity
95.5%, student activity 92.5%. In cycle Il, the science learning outcome test
increased drastically by 30% to 83% with an average of 74, teacher activity
98%, student activity 97% and in cycle lll the science learning achievement
test increased to 90% with an average of 87, teacher activity 100%, student
activity 100%. This shows that there has been an increase in the science
learning outcomes test on the digestive system material along with an
increase in the percentage of teacher and student action activities in
implementing the Teams Games Tournament (TGT) model in each cycle.
These results show that the application of the Teams Games Tournament
(TGT) model can improve science learning outcomes on digestive system
material and through the Teams Games Tournament (TGT) learning model
combined with interactive display boards can significantly increase student
learning activities in class on digestive material.

Keywords: Teams Games Tournament (TGT); Science learning outcomes;
Human digestive system. fifth-grade students
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MOTTO

Bersabarlah karena janji ALLAH itu pasti

“Jika kamu bersyukur, niscaya AKU akan menambah nikmat kepadamu”
[Q.S 14:7]
“‘Maka ingatlah kepadaKu, AKU pun akan ingat kepadamu.”
[Q.S 2:152]
“‘Berdoalah kepada-Ku, pasti akan AKU kabulkan untuk mu”
[Q.S 40: 60]

"Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan."
[Q.S 94:5-6]

Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu.
Lebarkan lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan
untuk menjadikan dirimu serupa yang kau impikan, mungkin
tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi, gelombang itu
yang nanti bisa kau ceritakan.

(Boy Candra)

Tidak ada perjuangan tanpa rasa sakit, tapi percayalah rasa sakit itu akan

membuatmu bertumbuh dengan kuat nan indah

Semangat terus dong. Katanya mau jadi oraang sukses yang punya
rumah di sedayu, mobil Pajero Dakar, motor Harley Davidson,
Kontrakan 100 pintu, investor dengan saham yang banyak.
Bisnis bertumbuh, semakin berkembang dan maju

Maka dari itu, Ini adalah awal untuk impian diatas.

Apapun yang terjadi tetaplah hidup
Hidup dengan bahagia.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu pilar penting dalam pembangunan
suatu bangsa. Melalui pendidikan, individu dapat mengembangkan
potensinya dan menjadi sumber daya manusia yang berkualitas.
Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar agar peserta didik secara aktif dapat mengembangkan potensi
dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual, kecerdasan emosional,
pengendalian diri, kecerdasan intelektual, akhlak mulia, dan keterampilan
yang berguna bagi dirinya, masyarakat, dan negara.! Untuk mencapai
tujuan pendidikan tersebut dibutuhkan pembelajaran yang berkualitas.
Pembelajaran dikatakan berhasil dan berkualitas ditandai dengan
pembelajaran harus mampu mendorong siswa untuk terlibat secara aktif
dalam proses pembelajaran yaitu dengan menunjukkan kegairahan belajar
yang tinggi, semangat belajar yang besar, dan rasa percaya diri yang tinggi.

Pembelajaran yang sangat penting di sekolah dasar salah satunya
yaitu mata pelajaran limu Pengetahuan Alam (IPA).? IPA menjadi salah satu
muatan pelajaran yang harus dikuasai oleh siswa di jenjang sekolah dasar.
Pada kegiatan pembelajaran IPA, banyak sekali kegiatan-kegiatan yang
mengharuskan peserta didik berpikir secara kritis, aktif, serta kreatif.
hendaknya tidak hanya fokus pada upaya pencapaian akademik semata,
tetapi juga mengembangkan keterampilan proses untuk memecahkan
masalah alam sekitar. Oleh karena itu, pengalaman belajar IPA harus
memberikan perkembangan terhadap siswa terhadap aspek kemampuan

tersebut.

! Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional No. 23 Tahun 2003 pasal 1 ayat 1

2 Amali, K., & Kurniawati, Y. (2019). Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis
Sains Teknologi Masyarakat pada Mata Pelajaran IPA di Sekolah Dasar. In JNSI: Journal
of Natural Science and Integration (Vol. 2, Issue 2).



