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ABSTRAK

Raka Rahman Putra. Upaya Meningkatkan Minat Belajar Sejarah Melalui
Model Snowball Thowing di SMA Negeri 70 Jakarta. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Sejarah, Fakultas 1Imu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2024.

Penelitian ini membahas mengenai upaya meningkatkan minat belajar
sejarah di SMA Negeri 70 Jakarta terutama dikelas X-1 melalui model snowball
throwing. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan minat belajar
siswa pada mata pelajaran sejarah di SMA Negeri 70 Jakarta menggunakan model
pembelajaran snowball throwing. Penelitian ini dilakukan pada tahun ajaran
2023/2024 di kelas X-1 SMA Negeri 70 Jakarta yang berjumlah 36 siswa. Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas
(PTK) dengan pelaksanaan tiga siklus yang menggunakan empat tahapan, yaitu
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Dalam penelitian ini tenaga
pendidik yaitu guru sejarah SMA Negeri 70 Jakarta, Aris Setyanto, S.Pd, bergerak
sebagai kolaborator dan peneliti menjalankan tugasnya sebagai peneliti.

Data yang dihasilkan dalam penelitian ini menunjukan bahwa terdapat
peningkatan minat belajar sejarah siswa. Pada kegiatan pra-siklus didapatkan
tingkat minat belajar sejarah siswa kelas X-1 berdasarkan indikator adalah 62.6%
atau dalam kategori minat belajar cukup. Pada siklus | penerapan snowball
throwing, beberapa siswa masih ada yang terlihat kurang fokus dalam mengikuti
pembelajaran dan mengobrol yang menyebabkan tingkat minat belajar peserta
didik sebesar 60,19% atau dalam kategori cukup, kemudian pada siklus Il minat
belajar sejarah siswa mengalami peningkatan sebesar 72,80% atau dalam kategori
cukup, dalam tahap ini, siswa sudah mulai fokus mengikuti pembelajaran dan
mayoritas kelompok sudah memperhatikan dengan baik. Siklus 11l tingkat minat
belajar siswa sebesar 87,60% atau dalam kategori sangat tinggi. Berdasarkan hasil
penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa model snowball throwing mampu
meningkatkan minat belajar sejarah siswa kelas X-1 SMA Negeri 70 Jakarta pada
materi Kerajaan Hindu-Buddha di Indonesia.

Kata Kunci: Minat Belajar, Model Pembelajaran, Snowball Throwing



ABSTRACT

Raka Rahman Putra. Efforts to Increase Interest in Learning History Through
the Snowball Throwing Model at SMA Negeri 70 Jakarta. Thesis. Study Program
of History Education, Social Sciences, State University of Jakarta, 2024.

This study discusses efforts to increase interest in learning history at SMA
Negeri 70 Jakarta, particularly in class X-I, through the snowball throwing
model. The purpose of this research is to enhance students' interest in history
subjects at SMA Negeri 70 Jakarta using the snowball throwing learning model.
This research was conducted during the 2023/2024 academic year in class X-1 of
SMA Negeri 70 Jakarta, comprising 36 students. The research method used in this
study is classroom action research (PTK) with the implementation of three cycles,
each consisting of four stages: planning, implementation, observation, and
reflection. In this study, the history teacher at SMA Negeri 70 Jakarta, Aris
Setyanto, S.Pd, acted as a collaborator, while the researcher acted as the
principal investigator.

The data generated from this study indicate an increase in students’
interest in learning history. During the pre-cycle activities, the motivation level of
class X-I students to learn history was 62.6% based on indicators, which falls into
the category of moderate interest. In the first cycle of implementing snowball
throwing, some students were still observed to be less focused during the learning
process, resulting in an overall interest level of 60.19%, still in the moderate
category. In the second cycle, students’ interest in learning history increased to
72.80%, also in the moderate category, with students beginning to focus more on
the learning process and most groups paying better attention. In the third cycle,
students' interest level rose to 87.60%, categorized as very high. Based on these
research findings, it can be concluded that the snowball throwing model is
capable of increasing the interest in learning history among class X-1 students at
SMA Negeri 70 Jakarta on the topic of Hindu-Buddhist kingdoms in Indonesia.

Keywords: Learning Interest, Learning Model, Snowball Throwing
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