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ABSTRAK

Novran Tiopan, Pola Asuh dalam Perkembangan Anak Keluarga Bercerai Di
Jakarta (Studi Kasus: Empat Anak Korban Perceraian Keluarga), Skripsi,
Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri
Jakarta, 2024.

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan pola asuh dalam perkembangan

pada anak sebagaianggota keluarga yang bercerai, dengan fokus pada empat anak korban
perceraian keluarga. Pola asuh dan perkembangan tersebut diamati dari sudut pandang
Sosiologis dan Psikososial untuk memahami dinamika perceraian terhadap hubungan
interpersonal dalam keluarga.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus sebagai
kerangka penelitian. Data dihimpun melalui interview mendalam, pengamatan, serta
analisis dokumen terkait. Subjek penelitian pada penelitian ini terdiri dari empat anak
korban perceraian yaitu informan D, DS, J, dan V serta satu informan sebagai
triangulasi yaitu Bu Ella Guru BK SMA Regina Caeli, dengan lokasi penelitian di
Jakarta. Wawancara dilakukan melalui Zoom Meetings dan bertemu langsung dengan
informan. Penelitian ini dimulai dari bulan Agustus sampai September 2023.

Hasil penelitian memaparkan bahwasanya pola asuh dalam keluarga bercerai
cenderung dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti keterbatasan komunikasi, perasaan
terabaikan atau tidak diakui, danperbedaan pandangan atau nilai-nilai antara anggota
keluarga. Pola asuh yang kurang sehat menjadikan munculya kesulitan dalam menjalin
hubungan yang intim dan percaya, perasaan terisolasi, serta kesulitan dalam mengatasi
konflik interpersonal. Menurut Erikson usia dini merupakan masa keemasan dalam
pembentukan kepribadian. Oleh karena itu kepribadian atau psikososial perlu dibentuk
dan dibina sejak usia dini. Adapun cara pengembangan psikososial yaitu melalui pola
pengasuhan dari lingkungan keluarga, sekolah, dan peran ligkungan masyarakat.

Kata Kunci: Pola Interaksi Sosial, Keluarga bercerai, Perceraian, Psikososial,
Anak-Anak



ABSTRACT

Novran Tiopan, Parenting Patterns in the Development of Children of Divorced
Families in Jakarta (Case Study: Four Children Victims of Family Divorce),
Thesis, Jakarta: Sociology Study Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta
State University, 2024.

This research aims to describe parenting patterns in the development of children

as members of divorced families, with a focus on four children who were victims of
family divorce. Parenting and development patterns are observed from a sociological
and psychosocial perspective to understand the dynamics of divorce on interpersonal
relationships in the family.
This research uses a qualitative approach with the case study method as the research
framework. Data was collected through in-depth interviews, observations, and analysis
of related documents. The research subjects in this study consisted of four children who
were victims of divorce, namely informants D, DS, J, and V and one informant as
triangulation, namely Mrs. Ella, the BK teacher at SMA Regina Caeli, with the research
location in Jakarta. Interviews were conducted via Zoom Meetings and meeting the
informants directly. This research starts from August to September 2023.

The research results show that parenting patterns in divorced families tend to
be influenced by factors such as limited communication, feelings of being neglected or
not recognized, and differences in views or values between family members. Unhealthy
parenting patterns lead to difficulties in establishing intimate and trusting relationships,
feelings of isolation, and difficulties in overcoming interpersonal conflicts. According
to Erikson, early age is the golden age in personality formation. Therefore, personality
or psychosocial needs to be formed and nurtured from an early age. The way of
psychosocial development is through parenting patterns from the family environment,
school and the role of the community environment.

Keywords: Social Interaction Patterns, Divorced Families, Divorce, Psychosocial,
Children.
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MOTTO

“Tidak masalah apabila Anda berjalan lambat, asalkan Anda tidak pernah berhenti

berusaha”.

Confucius
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