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ABSTRAK

Dalam aspek keselamatan kebakaran pada Gedung tinggi tidak hanya
berfokus pada sarana dan prasarananya saja, hamun juga orang-orang yang berada
di dalamnya. Perilaku manusia dalam kebakaran merupakan inti dari semua proyek
keselamatan jiwa yang harus dapat diselesaikan oleh teknik keselamatan kebakaran
dan perlindungan kebakaran, maka perilaku dan tindakan manusia dalam kaitannya
dengan kejadian kebakaran di gedung menjadi salah satu hal yang penting untuk
diteliti lebih lanjut. Penelitian ini menggunakan dua variabel independen yaitu
Persepsi Pengetahuan Pengguna Gedung (X1) dan Sikap Pengguna Gedung (X2)
serta satu variabel dependen yaitu Perilaku Penyelamatan Diri ketika Terjadi
Kebakaran (Y). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan Persepsi
Pengetahuan Pengguna Gedung dan Sikap Pengguna Gedung terhadap Perilaku
Penyelamatan Diri ketika Terjadi Kebakaran baik secara parsial ataupun simultan.
Pengambilan data dilakukan menggunakan teknik Proportionate Stratified Random
Sampling dengan jumlah responden berjumlah 98 orang civitas akademika dan
elemen kampus Universitas Negeri Jakarta. Data yang digunakan sudah melalui uji
validitas dan reliabilitas. Data diolah menggunakan SPSS. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa: (1) Variabel Persepsi Pengetahuan Pengguna Gedung (X1)
berpengaruh signifikan secara parsial terhadap Perilaku Penyelamatan Diri ketika
Terjadi Kebakaran (Y) dimana t-hitung 5,541 > t-tabel 1,661. (2) Variabel Sikap
Pengguna Gedung (X2) berpengaruh signifikan secara parsial terhadap Perilaku
Penyelamatan Diri ketika Terjadi Kebakaran (Y) dimana t-hitung 5,545 > t-tabel
1,661. (3) Variabel Persepsi Pengetahuan Pengguna Gedung (X1) dan Sikap
Pengguna Gedung (X2) berpengaruh signifikan secara simultan terhadap Perilaku
Penyelamatan Diri ketika Terjadi Kebakaran () sebesar f-hitung 20,903 > f-tabel
2,3587. Dapat disimpulkan bahwa Persepsi Pengetahuan Pengguna Gedung dan
Sikap Pengguna Gedung berpengaruh terhadap Perilaku Penyelamatan Diri ketika

Terjadi Kebakaran secara parsial dan simultan.

Kata Kunci : Persepsi Pengetahuan Pengguna Gedung, Perilaku Manusia
dalam Kebakaran, Sikap Pengguna Gedung, SPSS.
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ABSTRACT

In the aspect of fire safety in high-rise buildings, the focus is not only on
facilities and infrastructure but also on the people inside. Human behavior during a
fire is the core of all life safety projects that must be addressed by fire safety
engineering and fire protection. Therefore, human behavior and actions in relation
to fire incidents in buildings are important subjects for further research. This study
uses two independent variables, namely Building Users' Knowledge (X1) and
Building Users' Attitude (X2), and one dependent variable, namely Self-Rescue
Behavior during a Fire (). The study aims to determine the relationship between
Building Users' Knowledge and Building Users' Attitude towards Self-Rescue
Behavior during a Fire, both partially and simultaneously. Data collection was done
using the Proportionate Stratified Random Sampling technique with a total of 98
respondents from the academic community and campus elements of Jakarta State
University. The data used has been tested for validity and reliability. Data is
processed using SPSS. The research results indicate that: (1) The Building Users'
Knowledge variable (X1) has a significant partial effect on Self-Rescue Behavior
during a Fire (Y), with a t-value of 5,541 > t-table value of 1,661. (2) The Building
Users' Attitude variable (X2) has a significant partial effect on Self-Rescue
Behavior during a Fire (YY), with a t-value of 5,545 > t-table value of 1,661. (3) The
Building Users' Knowledge (X1) and Building Users' Attitude (X2) variables have
a significant simultaneous effect on Self-Rescue Behavior during a Fire (Y), with
an f-value of 20,903 > f-table value of 2,3587. It can be concluded that Building
Users' Knowledge and Building Users' Attitude affect Self-Rescue Behavior during

a Fire both partially and simultaneously.

Keywords: Building Users' Perception of Knowledge, Building Users’
Attitudes, Human Behavior in Fire, SPSS.
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