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RINGKASAN 

 

Tri Aji Utomo. “MODEL PASSING RUGBY BERBASIS PERMAINAN PADA 

ANAK USIA 6-8 TAHUN DI SDN KAYU PUTIH 03 DAN SDN CIPINANG 01 

PAGI”.  Skripsi. Jakarta : Fakultas Ilmu Olahraga. Universitas Negeri Jakarta, 

2020 

 

  Penelitian ini bertujuan untuk  membuat model passing rugby berbasis 

permainan pada anak usia 6-8 tahun di SDN Kayu Putih 03 dan SDN Cipinang 01 

Pagi. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian dan 

pengembangan (research and development). Subjek pada penelitian ini adalah murid 

SDN Kayu Putih 03 dan SDN Cipinang 01 sebagai subjek uji coba kelompok kecil 

dan kelompok besar. Pada penelitian ini peneliti bekerja sama dengan 2 ahli 

permainan dan bidang olahraga rugby. Uji validasi yang digunakan pada penelitian 

ini adalah dengan menggunakan uji justifikasi ahli, dimana model permainan rugby 

yang telah dibuat dan dikembangkan diujicobakan kemudian dikonsultasikan dan 

dinilai oleh para ahli dalam bidang olahraga rugby.  

 Melalui uji validasi yang dilakukan dengan menggunakan uji justifikasi ahli 

menghasilkan produk berupa model passing rugby berbasis permainan pada anak usia 

6-8 tahun di SDN Kayu Putih 03 dan SDN Cipinang 01 Pagi. Model passing rugby 

berbasis permainan dapat di kembangkan menjadi lebih variatif dan inovatif. Ada tiga 

belas model yang dikembangkan  

Adapun tujuan model passing rugby berbasis permainan ini adalah model 

permainan rugby yang dapat dijadikan referensi oleh para guru dalam memberikan 

jenis permainan rugby yang bervariatif kepada anak didik sehingga dapat menghibur 

dan menyenangkan mereka. 

 

 

 

 



 

 

 
ABSTRACT 

 

Tri Aji Utomo. "RUGBY PASSING MODEL BASED ON GAME IN 

CHILDREN AGED 6-8 YEARS IN SDN KUTU PUTIH 03 AND SDN 

CIPINANG 01 MORNING". Thesis. Jakarta: Faculty of Sports Science. Jakarta 

State University, 2020  

This research aims to create a game-based passing rugby model for children 

aged 6-8 years at SDN Kayu Putih 03 and SDN Cipinang 01 Pagi. The method used 

in this research is the research and development method. The subjects in this study 

were students of Kayu Putih 03 Elementary School and Cipinang 01 Elementary 

School as the subjects of small group and large group trials. In this study researchers 

worked with 2 experts games and in the field of rugby sports. Validation test used in 

this study is to use the expert justification test, where the rugby game model that has 

been created and developed was tested and then consulted and assessed by experts in 

the field of rugby sports. Through the validation test conducted by using expert 

justification test, it produces a product in the form of a game-based passing rugby 

model for children aged 6-8 years at SDN Kayu Putih 03 and SDN Cipinang 01 Pagi. 

The game-based rugby passing model can be developed to be more varied and 

innovative. There are thirteen models developed The purpose of the game-based 

rugby passing model is the rugby game model that can be used as a reference by 

teachers in providing varied rugby games to students so that they can entertain and 

delight the. 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

KATA PENGANTAR 

 

Dengan memanjatkan puji dan syukur ke hadirat Allah S.W.T. atas rahmat dan 

karunia-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi  dengan judul “MODEL 

PASSING RUGBY BERBASIS PERMAINAN PADA ANAK USIA 6-8 TAHUN 

DI SDN KAYU PUTIH 03 DAN SDN CIPINANG 01 PAGI”, akhirnya dapat 

diselesaikan. Skripsi  ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk 

mendapatkan gelar sarjana pendidikan di Universitas Negeri Jakarta. 

 Dalam penyusunan skripsi ini tentu saja tidak lepas dari arahan, dan 

bimbingan beberapa pihak baik secara langsung maupun secara tidak langsung. Pada 

kesempatan ini peneliti mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 

Orangtua saya, kepada suami saya, kepada Bapak Dr. H. Johansyah Lubis, M.Pd 
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