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BAB V  

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil dari masalah yang dikemukakan pada penelitian disajikan dengan 

deskripsi teoritis dan kerangka berpikir serta analisa data maka hasil yang didapat 

pada penelitian kali ini adalah sebagai berikut : 

1. Gol memasukkan terbanyak tim Universitas Negeri Jakarta berada pada 

wilayah II dengan total 6 gol. Gol kemasukkan terbanyak tim Universitas 

Negeri Jakarta berada pada wilayah V dengan total 3 gol. 

2. Gol memasukkan oleh tim futsal Universitas Negeri Jakarta terbanyak 

menggunakan skema counter attack dengan total 4 gol. Gol kemasukkan 

terbanyak menggunakan skema set piece dengan total 3 gol. 

3. Gol memasukkan tim futsal Universitas Negeri Jakarta terbanyak dalam 

rentang waktu 31-35 dan 36-40 dengan masing-masing 3 gol (18,75%). Gol 

kemasukkan tim futsal Universitas Negeri Jakarta terbanyak pada rentang 16-

20, 31-35, dan 36-40 dengan masing-masing 2 gol.  
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian, dapat diajukan saran sebagai berikut : 

1. Gol kemasukkan dari wilayah V yang cukup tinggi membuat tim futsal UNJ 

harus lebih waspada terhadap posisi area yang sejajar dengan gawang dimana 

banyak tercipta gol dari wilayah/area tersebut dan juga lebih ditingkatkan 

variasi menciptakan peluang dengan tidak hanya berfokus pada wilayah II. 

2. Gol kemasukkan dengan skema set piece menjadi yang terbanyak sehingga 

tim futsal UNJ harus mengurangi pelanggaran yang dirasa tidak perlu dan 

berada pada zona yang membahayakan. 

3. Jumlah gol kemasukkan yang terlalu berpusat pada menit akhir pertandingan 

membuat konsentrasi dan juga pengaturan stamina menjadi kunci penting bagi 

tim futsal UNJ agar lebih bisa focus menjelang berakhirnya pertandingan. 

 

 

 

 

 

 

 

 




