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ABSTRAK 

 
RANCANG BANGUN SISTEM KONTROL AYUNAN OTOMATIS DAN 

MONITORING KESEHATAN DETAK JANTUNG SERTA SUHU TUBUH PADA 

BALITA MENGGUNAKAN APLIKASI ANDROID 

 

Adinda Sephia 

 

Dosen Pembimbing : Drs. Jusuf Bintoro, M.T dan Drs. Pitoyo Yuliatmojo, M.T 

 

Penelitian Rancang Bangun Sistem Kontrol Ayunan Otomatis Dan 

Monitoring Kesehatan Detak Jantung Serta Suhu Tubuh Pada Balita Menggunakan 

Aplikasi Android Kesehatan bayi sangat dipengaruhi oleh kualitas tidurnya. Selain 

menjaga kualitas tidurnya, para bayi juga harus rutin di cek kesehatannya secara berkala 

untuk mendeteksi penyakit serta kondisi tubuh secara menyeluruh. Kenyamanan tidur bayi 

ini dapat dilakukan dengan cara menimangnya. Ayunan otomatis diharapkan bisa 

membantu orang tua dalam mengasuh anaknya dan bisa memantau kesehetan pada bayi 

menggunakan aplikasi android. Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan metode 

Rekayasa Teknik dengan dilakukan 5 tahapan, yaitu tahap pengumpulan data, perancangan 

system dan sub system , perancangan perangkat keras, perancangan perangkat lunak, dan 

pengumpulan analisis data. Didapatkan hasil penelitian bahwa sistem telah berhasil 

dirancang dan sudah sesuai dengan tujuan penelitian yang dilakukan peneliti. Sistem 

Kontrol Ayunan Otomatis Dan Monitoring Kesehatan Detak Jantung Serta Suhu Tubuh 

Pada Balita menggunakan Aplikasi Android dirancang menggunakan ESP32 dan Arduino 

Uno sebagai mikrokontroler, sensor suara MAX4466, sensor suhu tubuh DS18B20, sensor 

detak jantung dan saturasi oksigen MAX30102 sebagai input dan motor wipper DC 12V 

sebagai output. Implementasi aplikasi android yang dibuat bernama “Baby Health Care” 

bekerja dengan baik. Aplikasi ini dapat diakses dari jarak jauh oleh user sehingga 

memudahkan aktivitas monitoring. Sensor suara mampu mendeteksi suara tangisan bayi 

dengan baik sehingga dapat membedakan dengan yang bukan suara tangisan bayi. Hasil 

Pengukuran menggunakan sensor suhu tubuh DS18B20 menunjukkan rata-rata data yang 

didapat sebesar 35 °C – 36.8°C berbanding dengan instrumen pembanding Termometer 

tembak digital dengan nilai sebesar 36.6°C – 36.7.°C dan rentang error didapatkan sebesar 

0.3% – 3.6%. Pembacaan nilai detak jantung bayi pada aplikasi sebesar 90 BPM, 117 BPM 

dan 149 BPM berbanding dengan oximeter digital yang mengukur detak jantung sebesar 

88 BPM, 125 BPM dan 155 BPM dan tingkat error diperoleh sebesar 3,8%, 6,4% dan 2,2%. 

Kemudian hasil dari pengukuran SpO2 menggunakan sensor MAX30102 yaitu sebesar 

97%, 100%, dan 94 %. berbanding dengan instrumen pembanding oximeter digital yang 

mengukur saturasi oksigen menunjukkan nilai berkisar dari 92 % , 98 % dan 95 %, 

didapatkan error pengukuran yaitu sebesar 5,15 %, 2%, dan 1%. 

Kata Kunci : Ayunan, sensor MAX4466, sensor MAX30102, Sensor Suhu Tubuh Dallas 

DS18B20, ESP 32, Arduino Uno. 
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ABSTRACT 

DESIGN OF AN AUTOMATIC SWING CONTROL SYSTEM AND HEALTH 

MONITORING OF HEART RATE AND BODY TEMPERATURE IN TODDLERS 

USING ANDROID APPLICATIONS 

 

Adinda Sephia 

 

Supervisors: Drs. Jusuf Bintoro, M.T. and Drs. Pitoyo Yuliatmojo, M.T. 

 

Research Design of Automatic Swing Control System and Health Monitoring 

of Heart Rate and Body Temperature in Toddlers Using Android Applications The health 

of babies is greatly influenced by the quality of their sleep. In addition to maintaining the 

quality of sleep, babies must also have their health checked regularly to detect diseases 

and overall body condition. The comfort of this baby's sleep can be done by swaddling it. 

Automatic swings are expected to help parents in caring for their children and can monitor 

the health of babies using android applications. This research was carried out using the 

Engineering Engineering method with 5 stages, namely the data collection stage, system 

and sub system design, hardware design, software design, and data analysis collection. 

The results showed that the system had been successfully designed and was in accordance 

with the research objectives carried out by the researcher. Automatic Swing Control 

System and Health Monitoring of Heart Rate and Body Temperature in Toddlers using 

Android Application is designed using ESP32 and Arduino Uno as microcontroller, 

MAX4466 sound sensor, DS18B20 body temperature sensor, heart rate sensor and 

MAX30102 oxygen saturation as input and DC 12V wipper motor as output. The 

implementation of an android application called “Baby Health Care” works well. This 

application can be accessed remotely by the user to facilitate monitoring activities. The 

sound sensor is able to detect the sound of a baby crying well so that it can distinguish 

from what is not the sound of a baby crying. Measurement results using the DS18B20 body 

temperature sensor show the average data obtained is 35 ° C - 36.8 ° C compared to the 

comparison instrument Digital firing thermometer with a value of 36.6 ° C - 36.7 ° C and 

the error range obtained is 0.3% - 3.6%. The reading of the baby's heart rate value on the 

application is 90 BPM, 117 BPM and 149 BPM compared to the digital oximeter which 

measures the heart rate of 88 BPM, 125 BPM and 155 BPM and the error rate obtained is 

3.8%, 6.4% and 2.2%. Then the results of the SpO2 measurement using the MAX30102 

sensor are 97%, 100%, and 94%. compared to the digital oximeter comparison instrument 

that measures oxygen saturation shows values ranging from 92%, 98% and 95%, the 

measurement error obtained is 5.15%, 2%, and 1%. 

Keywords: Swing, MAX4466 sensor, MAX30102 sensor, Dallas DS18B20 Body 

Temperature Sensor, ESP 32, Arduino Uno. 
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