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ABSTRAK

Dicky Kurnia Putra, Rancang Bangun Sistem Monitoring Kesehatan Detak
Jantung, Tekanan Darah, dan Suhu Tubuh Pasien Pasca Stroke Berbasis Aplikasi
Android, Skripsi, Jakarta, Program Studi Pendidikan Teknik Elektronika, Fakultas
Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2024. Dosen Pembimbing: Dr. Wishu
Djatmiko, M. T, dan Drs. Pitoyo Yuliatmojo, M.T.

Tujuan penelitian ini adalah membuat sistem monitoring detak jantung,
tekanan darah, dan suhu tubuh berbasis NodeMCU ESP32 untuk digunakan oleh
pasien pasca stroke saat beristirahat atau sehabis melakukan aktivitas. Melalui
Aplikasi E-Strokes ini yang kemudian dapat digunakan oleh para dokter atau
perawat dalam memonitoring kondisi kesehatan dari pasien pasca stroke.

Metode penelitian ini menggunakan rekayasa teknik dengan sistem yang
diusulkan terdiri dari: NodeMCU ESP32 sebagai pusat kendali dan pemrosesan
data, sensor MAX30102 sebagai pembaca detak jantung, sensor DS18B20 sebagai
pembaca suhu tubuh, sensor MPX5050GP sebagai pembaca tekanan darah, dan
penampilan data akhir pada aplikasi E-Strokes.

Hasil penelitian menunjukan bahwa akurasi pengukuran MPX5050GP
dibanding dengan Aneroid Sphygmonometer adalah 91,90% - 100,00%. Akurasi
sensor MPX5050GP sebagai sensor tekanan darah sistol adalah 89,69% - 99,23%.
Akurasi sensor MPX5050GP sebagai sensor tekanan darah diastole adalah 80,27%
- 93,75%. Akurasi sensor suhu DS18B20 (sebagai sensor suhu) dengan pembanding
thermometer gun 1T-122 adalah 99,08% - 99,71%. Akurasi sensor MAX30102
(sebagai sensor bpm) dengan pembanding pulse oximeter adalah 81,60% - 99,80%.
Akurasi sensor MAX30102 (sebagai sensor SpO2) dengan pembanding pulse
oximeter adalah 96,85% - 100,00%. Dapat mengirimkan data pengukuran ke
aplikasi E-Strokes dengan rata-rata waktu pengiriman kurang lebih 2 detik dan
dapat menampilkan data hasil pengukuran dimasing-masing aplikasi E-Strokes.
Dengan waktu pemakain alat kurang lebih 90 menit.

Kata-kata Kunci: Pasca Stroke, NodeMCU ESP32, MAX30102, MPX5050GP,
DS18B20, dan Aplikasi Android.



ABSTRACT

Dicky Kurnia Putra, Design and Development of a Health Monitoring System for
Heart Rate, Blood Pressure and Body Temperature for Post-Stroke Patients Based
on an Android Application, Thesis, Jakarta, Electronics Engineering Education
Study Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University, 2024. Supervisor:
Dr. Wisnu Djatmiko, M.T, and Drs. Pitoyo Yuliatmojo, M.T.

The aim of this research is to create a heart rate, blood pressure and body
temperature monitoring system based on the NodeMCU ESP32 to be used by post-
stroke patients while resting or after doing activities. Through the E-Strokes
Application, doctors or nurses can then use it to monitor the health condition of
post-stroke patients.

This research method uses technical engineering with the proposed system
consisting of: NodeMCU ESP32 as a control and data processing center,
MAX30102 sensor as a heart rate reader, DS18B20 sensor as a body temperature
reader, MPX5050GP sensor as a blood pressure reader, and final data display in the
application E-Strokes.

The research results show that the measurement accuracy of the
MPX5050GP compared to the Aneroid Sphygmonometer is 91.90% - 100.00%.
The accuracy of the MPX5050GP sensor as a systolic blood pressure sensor is
89.69% - 99.23%. The accuracy of the MPX5050GP sensor as a diastolic blood
pressure sensor is 80.27% - 93.75%. The accuracy of the DS18B20 temperature
sensor (as a temperature sensor) with the IT-122 thermometer gun comparator is
99.08% - 99.71%. The accuracy of the MAX30102 sensor (as a bpm sensor) with a
pulse oximeter comparator is 81.60% - 99.80%. The accuracy of the MAX30102
sensor (as an SpO2 sensor) with a pulse oximeter comparator is 96.85% - 100.00%.
Can send measurement data to the E-Strokes application with an average sending
time of 1 second and can display measurement results data in each E-Strokes
application. With a tool usage time of approximately 90 minutes.

Keywords: Post Stroke, NodeMCU ESP32, MAX30102, MPX5050GP, DS18B20,
and Android Application.
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Jantung, Tekanan Darah, dan Suhu Tubuh Pasien Pasca Stroke Berbasis Aplikasi
Android, Skripsi, Jakarta, Program Studi Pendidikan Teknik Elektronika, Fakultas
Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2024. Dosen Pembimbing: Dr. Wishu
Djatmiko, M. T, dan Drs. Pitoyo Yuliatmojo, M.T.

Tujuan penelitian ini adalah membuat sistem monitoring detak jantung,
tekanan darah, dan suhu tubuh berbasis NodeMCU ESP32 untuk digunakan oleh
pasien pasca stroke saat beristirahat atau sehabis melakukan aktivitas. Melalui
Aplikasi E-Strokes ini yang kemudian dapat digunakan oleh para dokter atau
perawat dalam memonitoring kondisi kesehatan dari pasien pasca stroke.

Metode penelitian ini menggunakan rekayasa teknik dengan sistem yang
diusulkan terdiri dari: NodeMCU ESP32 sebagai pusat kendali dan pemrosesan
data, sensor MAX30102 sebagai pembaca detak jantung, sensor DS18B20 sebagal
pembaca suhu tubuh, sensor MPX5050GP sebagai pembaca tekanan darah, dan
penampilan data akhir pada aplikasi E-Strokes.

Hasil penelitian menunjukan bahwa akurasi pengukuran MPX5050GP
dibanding dengan Aneroid Sphygmonometer adalah 91,90% - 100,00%. Akurasi
sensor MPX5050GP sebagai sensor tekanan darah sistol adalah 89,69% - 99,23%.
Akurasi sensor MPX5050GP sebagai sensor tekanan darah diastole adalah 80,27%
- 93,75%. Akurasi sensor suhu DS18B20 (sebagai sensor suhu) dengan pembanding
thermometer gun 1T-122 adalah 99,08% - 99,71%. Akurasi sensor MAX30102
(sebagai sensor bpm) dengan pembanding pulse oximeter adalah 81,60% - 99,80%.
Akurasi sensor MAX30102 (sebagai sensor SpO2) dengan pembanding pulse
oximeter adalah 96,85% - 100,00%. Dapat mengirimkan data pengukuran ke
aplikasi E-Strokes dengan rata-rata waktu pengiriman kurang lebih 2 detik dan
dapat menampilkan data hasil pengukuran dimasing-masing aplikasi E-Strokes.
Dengan waktu pemakain alat kurang lebih 90 menit.

Kata-kata Kunci: Pasca Stroke, NodeMCU ESP32, MAX30102, MPX5050GP,
DS18B20, dan Aplikasi Android.



ABSTRACT

Dicky Kurnia Putra, Design and Development of a Health Monitoring System for
Heart Rate, Blood Pressure and Body Temperature for Post-Stroke Patients Based
on an Android Application, Thesis, Jakarta, Electronics Engineering Education
Study Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University, 2024. Supervisor:
Dr. Wisnu Djatmiko, M.T, and Drs. Pitoyo Yuliatmojo, M.T.

The aim of this research is to create a heart rate, blood pressure and body
temperature monitoring system based on the NodeMCU ESP32 to be used by post-
stroke patients while resting or after doing activities. Through the E-Strokes
Application, doctors or nurses can then use it to monitor the health condition of
post-stroke patients.

This research method uses technical engineering with the proposed system
consisting of: NodeMCU ESP32 as a control and data processing center,
MAX30102 sensor as a heart rate reader, DS18B20 sensor as a body temperature
reader, MPX5050GP sensor as a blood pressure reader, and final data display in the
application E-Strokes.

The research results show that the measurement accuracy of the
MPX5050GP compared to the Aneroid Sphygmonometer is 91.90% - 100.00%.
The accuracy of the MPX5050GP sensor as a systolic blood pressure sensor is
89.69% - 99.23%. The accuracy of the MPX5050GP sensor as a diastolic blood
pressure sensor is 80.27% - 93.75%. The accuracy of the DS18B20 temperature
sensor (as a temperature sensor) with the IT-122 thermometer gun comparator is
99.08% - 99.71%. The accuracy of the MAX30102 sensor (as a bpm sensor) with a
pulse oximeter comparator is 81.60% - 99.80%. The accuracy of the MAX30102
sensor (as an SpO2 sensor) with a pulse oximeter comparator is 96.85% - 100.00%.
Can send measurement data to the E-Strokes application with an average sending
time of 1 second and can display measurement results data in each E-Strokes
application. With a tool usage time of approximately 90 minutes.

Keywords: Post Stroke, NodeMCU ESP32, MAX30102, MPX5050GP, DS18B20,
and Android Application.
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