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ABSTRAK 

Bunga Azhara Rosalisa, Preferensi Tempat Nongkrong Dalam Membentuk Gaya 

Hidup Berdasarkan Siklus Finansial (Studi Kasus: 5 Karyawan di Kawasan 

Bendungan Hilir, Jakarta Pusat). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan 

Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2024. 

Penelitian ini secara garis besar bertujuan untuk memberikan deskripsi mengenai 

alasan dalam memilih preferensi tempat nongkrong, dampak preferensi tempat 

nongkrong terhadap pembentukan gaya hidup, dan pertimbangan kegiatan ekonomi 

dalam memilih preferensi tempat nongkrong. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yakni pendekatan kualitatif, dengan 

metode studi kasus. Data yang diperoleh peneliti melalui wawancara mendalam, 

observasi, dan studi kepustakaan. Peneliti juga menggunakan pengambilan data 

dengan teknik purposive sample untuk mencari subjek penelitian agar sesuai 

kriteria yang dipilih, sehingga mengidentifikasi sebuah kasus lebih mendalam. 

Subjek penelitian ini adalah sebanyak 5 orang karyawan sebagai informan kunci 

dan 5 orang teman nongkrong dari karyawan sebagai informan pendukung, serta 

tukang parkir di kawasan Bendungan Hilir dan petugas satpam di area Kantor Pusat 

Bank BRI sebagai triangulasi data. Lokasi penelitian ini dilakukan di Kawasan 

Bendungan Hilir dan penelitian ini dimulai sejak September 2023 sampai Juni 

2024. 

Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa para karyawan di kawasan Bendungan Hilir 

memiliki alasan dalam memilih preferensi tempat nongkrong yakni dari segi gaya 

hidup, penilaian kenyamanan, harga, dan jaringan sosial. Para karyawan juga 

memiliki pertimbangan kegiatan ekonomi dalam memilih tempat nongkrong yakni 

penggunaan kartu kredit, pengelolaan rencana keuangan, dan mengeluarkan uang 

secara konsumtif. Hal tersebut juga dipengaruhi oleh latar belakang sosial ekonomi 

para karyawan yang dapat mempengaruhi keputusan pembelian terhadap preferensi 

tempat nongkrong. Dampak dari preferensi tempat nongkrong terhadap gaya hidup 

dengan menggunakan teori The Philosophy of Money menyatakan subjek sebagai 

individu untuk memiliki keinginan menikmati objek yang dimiliki oleh tempat 

nongkrong. Uang sebagai sarana untuk mengatasi jarak antara subjek dan objek 

melalui pengorbanan yang dikeluarkan. Para karyawan rela mengeluarkan uang 

lebih dari penghasilan mereka untuk mendapatkan pengalaman menyenangkan 

dalam memenuhi kebutuhan gaya hidup dari mengunjungi preferensi tempat 

nongkrong. 

Kata Kunci : Tempat Nongkrong, Karyawan, Gaya Hidup, Kegiatan Ekonomi, 

Uang 
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ABSTRACT 

Bunga Azhara Rosalisa, The Hangout Preferences in Shaping Lifestyle Based on 

Financial Cycle (Case Study: 5 Employees in the area of Bendungan Hilir, Central 

Jakarta). Thesis. Jakarta: Sociology Education Study Program, Faculty of Social 

Sciences, Jakarta State University, 2024. 

This study broadly aims to provide a description of the reasons for choosing 

hangout preferences, the impact of hangout preferences on lifestyle formation, and 

considerations of economic activities in choosing hangout preferences. 

The method used in this study is a qualitative approach, with a case study method. 

Data were obtained by the researcher through in-depth interviews, observation, 

and literature study. The researcher also used data collection with purposive 

sample techniques to find research subjects to match the selected criteria, thus 

identifying a case more deeply. The subjects of this study were five employees as 

the key informants and five employees' hangout friends as supporting informants, 

and parking attendants in the Bendungan Hilir area and security guards in the BRI 

Bank Head Office area as data triangulation. The location of this study was 

conducted in the area of Bendungan Hilir and this study started from September 

2023 to June 2024. 

The results of this study explain that employees in the area of Bendungan Hilir have 

have reasons for choosing hangout preferences, namely in terms of lifestyle, 

comfort assessment, price, and social networks. The employees also have economic 

activity considerations in choosing a hangout place, namely the use of credit cards, 

managing financial plans, and spending money consumptively. This is also 

influenced by the socio-economic background of employees who can influence 

purchasing decisions towards hangout preferences. The impact of hangout 

preferences on lifestyle using The Philosophy of Money theory states the subject as 

an individual has a desire to enjoy the objects owned by the hangout. Money is a 

means to overcome the distance between the subject and the object through the 

sacrifices made. Employees are willing to spend more than their income to get a 

pleasant experience in fulfilling lifestyle needs from visiting hangout preferences. 

 

Keywords: Hangout Place, Employees, Lifestyle, Economic Activities, Money 
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MOTTO 

“From sprinkler splashes to fireplace ashes, I gave my blood, sweat, and tears for 

this.” 

--- Taylor Swift--- 

 

 

You are not defined by what you face, but by how you respond. You are stronger 

than your struggles, and more than the sum of your past mistakes. You are the 

architect of your destiny, not a prisoner to the unchangeable. You are the silent 

warrior, conquering your inner battles. Keep your head up, forgive yourself, and 

keep moving forward. 

---We The Urban--- 
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