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ABSTRAK

Efikasi diri memiliki peran penting dalam kemampuan berbicara, efikasi diri yang
tinggi meningkatkan kepercayaan diri, motivasi, ketekunan, dan kemampuan
pemecahan masalah siswa. Ini juga mengurangi tingkat kecemasan, memungkinkan
penggunaan strategi belajar yang lebih efektif dan mendorong interaksi sosial yang
lebih banyak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh efikasi diri
terhadap kemampuan berbicara Bahasa Inggris siswa. Metode penelitian
menggunakan pendekatan kuantitatif asosiatif dan pengambilan data pada bulan
Mei 2024. Penelitian dilakukan menggunakan tes kemampuan berbicara Bahasa
Inggris dan pengisian kuesioner menggunakan Google Form, sampel penelitian
dipilih menggunakan teknik sampel jenuh dengan mengambil seluruh jumlah
populasi sebanyak 70 siswa yang terdiri dari kelas XI Perhotelan 1 dan XI
Perhotelan 2. Penelitian ini menunjukkan bahwa efikasi diri siswa masuk pada
kategori sedang dengan kemampuan berbicara Bahasa Inggris siswa masuk pada
kategori baik. Hasil uji Regresi dalam penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh efikasi diri terhadap kemampuan berbicara Bahasa Inggris siswa dengan
p-value sebesar 0,001<0,05. Penelitian ini menunjukkan bahwa semakin tinggi
efikasi diri siswa makan semakin baik pula kemampuan berbicara Bahasa
Inggrisnya dan sebaliknya jika efikasi diri siswa rendah maka semakin buruk
kemampuan berbicara Bahasa Inggrisnya.

Kata kunci: bahasa inggris, efikasi diri, kkmampuan berbicara, siswa
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ABSTRACT

Self-efficacy has an important role in speaking ability, high self-efficacy increases
students' confidence, motivation, perseverance, and problem-solving skills. It also
reduces anxiety Levels, allows for more effective use of study strategies, and
encourages more social interaction. This study aims to determine the effect of self-
efficacy on students' English speaking ability. The research method uses an
associative quantitative approach and data collection in May 2024. The research
was conducted using an English speaking ability test and filling out a questionnaire
using Google Form, the research sample was selected using a saturated sample
technique by taking a straight population of 70 students consisting of classes XI
Hospitality 1 and XI Hospitality 2. This study shows that students' self-efficacy is
in the medium category with students' English speaking ability in the good category.
The results of the Regression test in this study showed that there was an influence
of self-efficacy on students' English speaking ability with a p-value of 0.001<0.05.
This study shows that the higher the self-efficacy of the students, the better their
English speaking skills and vice versa, if the students' self-efficacy is low, the worse
their English speaking skills are.
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