
 

 
 

108 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Hendryan, M. D. (2024). Tingkat Pengetahuan Peserta Didik Kelas V Tentang Teknik 

Dasar Bola Voli Mini di SD Negeri Nogotirto, Kecamatan Gamping, 

Kabupaten Sleman. 1, 4–6. 

Widhiasto, R. W. W., Alsaudi, A. T. B. D., & Suyatno, S. (2020). Meningkatkan Hasil 

Belajar Servis Bawah Bola Voli Mini melalui Pembelajaran Secara Bertahap. 

Jurnal Ilmu Pendidikan (JIP) STKIP Kusuma Negara, 11(2), 181–188. 

https://doi.org/10.37640/jip.v11i2.158 

Noviatus, S., Ahmad, M. N., & RURUH, A. (2021). Penerapan Modifikasi Bola Mini 

Untuk Menigkatkan Hasil Belajar Gerak Dasar Servis Bawah Permainan 

Bolavoli Mini Pada Siswa …. In SPRINTER: Jurnal Ilmu …. 

http://repository.unpkediri.ac.id/id/eprint/3079 

Widiyatmoko, P., & Kushartanti, W. (2020). Efek modifikasi jarak servis dan tinggi 

net terhadap keterampilan servis bawah pada atlet pelajar bola voli mini. 

Jorpres (Jurnal Olahraga Prestasi), 16(1), 7–18. 

https://doi.org/10.21831/jorpres.v16i1.25296 

Pangesti Adji, T., Hardopo Putro, K., Dasar Negeri, S., Kidul, S., Negeri Yogyakarta, 

U., & Kunci, K. (2020). Upaya meningkatkan servis atas bolavoli mini 

menggunakan metode pembelajaran game terhadap siswa sekolah dasar 

Efforts to improve service for mini volleyball using game learning methods for 

elementary school students. 3, 53–62. http://dx.doi.org/10.31258/jope.2.2.53-

62 

Iskandar, M. I. (2021). Peningkatan Keterampilan Passing Bawah Bola Voli Melalui 

Permainan Bola Voli Mini Pada Siswa Kelas V Sd N Somomorodukuh 

Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen. Jurnal Ilmiah Mitra Swara Ganesha, 

8(1), 36–42. 

Patamani, H. (2020). Penerapan Metode Tutor Sebaya Dalam Meningkatkan Hasil 

Belajar Passing Atas Pada Permainan Bola Voli Mini. Aksara: Jurnal Ilmu 

Pendidikan Nonformal, 4(1), 35. https://doi.org/10.37905/aksara.4.1.35-

40.2018 

Muliansah, R., & Budihartanti, C. (2020). Analisa Pemanfaatan e-Puskesmas di Loket 

Pendaftaran pada Puskesmas Kecamatan Pademangan dengan Metode PIECES. 

Journal of Computer Science and Engineering (JCSE), 1(1), 17–29. 

https://doi.org/10.36596/jcse.v1i1.22 

Iskandar, R. C. (2022). Metode Penelitian Model ADDIE. Repository UPI. 



 

 
 

109 

Wati, E., Harahap, R. D., & Safitri, I. (2022). Analisis Karakter Siswa pada Mata 

Pelajaran IPA di Sekolah Dasar. Jurnal Basicedu, 6(4), 5994–6004. 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v6i4.2953 

Ansori, Y. Z. (2020). Pembinaan Karakter Siswa Melalui Pembelajaran Terpadu Di 

Sekolah Dasar. Jurnal Educatio FKIP UNMA, 6(1), 177–186. 

https://doi.org/10.31949/educatio.v6i1.308 

Wayan, N. A., & Rini Purwati, N. K. (2020). Edukasi Matematika dan Sains Strategi 

Pembelajaran Matematika Berdasarkan Karakteristik Siswa Sekolah Dasar 

Mathematics Learning Strategies Based on Characteristics of Elementary 

School Students. Jurnal Emasains, IX(1), 1–8. 

Shinta, M., & Ain, S. Q. (2021). Strategi Sekolah Dalam Membentuk Karakter Siswa 

di Sekolah Dasar. Jurnal Basicedu, 5(5), 4045–4052. 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v5i5.1507 

Parameswara, M. C. (2021). Optimalisasi pendidikan karakter pada siswa Sekolah 

Dasar. Jurnal Pendidikan Tambusai, 5(1), 1621–1630. 

https://www.jptam.org/index.php/jptam/article/view/1150 

Herdiansyah, R. F. P., Dewi, D. A., & Furnamasari, Y. F. (2021). Membangun Karakter 

Siswa Sekolah Dasar Melalui Pendidikan Kewarganegaraan. Jurnal Pendidikan 

Tambusai, 5(3), 7176–7181. 

https://www.jptam.org/index.php/jptam/article/view/2108 

Ningsih, P. O., Darsinah, & Ernawati. (2023). Pengaruh Lingkungan Sekolah Terhadap 

Pembentukan Karakter Anak Di Sekolah Dasar. Jurnal Ilmiah Pendidikan Citra 

Bakti, 10(2), 443–457. https://doi.org/10.38048/jipcb.v10i2.1333 

Agustian, S. (2022). Kebijakan Pendidikan Dasar Perspektif Karakteristik Peserta 

Didik. Jurnal Pendidikan Madrasah Ibtidaiyah, 1(1), 10–23. 

Laksana, A. A. N. P., Adnyana, I. W., & Jenaru, K. J. (2021). Kemampuan Gerak Dasar 

Lari Jarak Menengah Pada Siswa Sekolah Menengah Pertama. Journal 

Coaching Education Sports, 2(2), 163–176. 

https://doi.org/10.31599/jces.v2i2.720 

Anggraeni, Lutfi Amri, M. F., Ikhsan, H., Isnanto, J., & Ilham, A. (2022). Jambura 

Arena of Physical Education and Sports. Jambura Arena of Physical Education 

and Sports, 1, 33–39. 

Irsakinah, Y. (2021). Gambaran Keterampilan Gerak Dasar Anak di Taman Kanak-

Kanak Sani Ashilla II Kota Padang. Jurnal Ilmiah Potensia, 6(2), 99–108. 



 

 
 

110 

Yudaparmita, G. N. A. (2022). Keterampilan Gerak Dasar Anak Usia Dini Dalam 

Pendidikan Jasmani Berdasarkan Sudut Pandang Merdeka Belajar. Widya 

Kumara: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 3(1), 21. 

https://doi.org/10.55115/widyakumara.v3i1.2069 

Amalia Yunia Rahmawati. (2020). Pengertian Macam Macam gerak dasar. July, 1–

23. 

Samsudin, S., Rejeki, S., & Purnama, B. (2019). Pengaruh Motivasi Siswa Dalam 

Mengikuti Ekstrakurikuler Bola Voli Di Smp Negeri 13 Kota Bekasi. Jurnal 

Segar, 8(1), 15–26. https://doi.org/10.21009/segar/0801.03 

Raufi, A. (2021). Pengaruh Gaya Mengajar Inkuiri dan Komando Terhadap 

Keterampilan Gerak Dasar. Jurnal Inovasi Penelitian, 1(10), 2191–2198. 

Irawan, H., & Kurniawan, R. (2022). Tingkat Keterampilan Dasar Passing Bawah Bola 

Voli pada Siswa Ekstrakurikuler di Smp Negeri 2 Simeulue Barat Tahun 

Pelajaran 2021/2022. Jurnal Olahraga Rekreasi Samudra (JORS) : Jurnal Ilmu 

Olahraga, Kesehatan Dan Rekreasi, 5(1), 30–38. 

Tahir, D. S. (2020). Analisis Kondisi Fisik pada Kelentukan Lengan,Kekuatan Tungkai 

dan Keseimbangan Terhadap Passing Bawah dalam Permainan Bolavoli pada 

Murid Kelas V Sd Inpres Sero Kabupaten Gowa. Jurnal Pgsd Dikjas, 3(4), 11. 

Buamona, J., & Pribadi, M. R. (2022). Survei Kemampuan Servis Bawah Dalam 

Permainan Bolavoli Pada Mahasiswa Putra Pendidikan Olahraga Angkatan 

2018 STKIP Kie Raha Kota Ternate. Julaiha Buamona, Mahatma Raison 

Pribadi, 1(1), 108–118. 

Hadi, 2021. (2021). Peningkatan Kemampuan Passing Bawah Pada Permainan Bola 

Voly Melalui Penerapan Metode Demonstrasi Di Kelas V Sdn Blukon 

Kecamatan Lumajang Kabupaten Lumajang Semester Ganjil Tahun Pelajaran 

2017/2018. Chmk Nursing Scientific Journal Volume 3 Nomor 2, September 

2019, 2(september), 1689–1699. 

EVIONORA, E., Asmawi, M., & Samsudin, S. (2020). KEMAMPUAN SERVIS 

ATAS PERMAINAN BOLA VOLI (Studi Eksperimen Model Pembelajaran 

dan Koordinasi Mata Tangan). Jurnal Segar, 8(2), 68–79. 

https://doi.org/10.21009/segar/0802.03 

Abrori, A. N., Sumadi, C. D., Telang, J. R., Kamal, K., Bangkalan, K., Jawa, P., & 

Kode, T. (2023). Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD 

Terhadap Keaktifan Belajar Siswa Kelas 2 SDN Morkoneng 1. Jurnal Inovasi 

Ilmu Pendidikan, 1(4), 296–315. https://doi.org/10.55606/lencana.v1i4.2385 



 

 
 

111 

Kosassy, S. O. (2019). Mengulas Model-Model Pengembangan Pembelajaran dan 

Perangkat Pembelajaran. Jurnal Pelita Bangsa Pelestari Pancasila, 14(1), 152–

173. https://e-journal.my.id/proximal/article/view/211 

Harefa, D., Sarumaha, M., Fau, A., Telaumbanua, T., Hulu, F., Telambanua, K., Sari 

Lase, I. P., Ndruru, M., & Marsa Ndraha, L. D. (2022). Penggunaan Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Jigsaw Terhadap Kemampuan Pemahaman 

Konsep Belajar Siswa. Aksara: Jurnal Ilmu Pendidikan Nonformal, 8(1), 325. 

https://doi.org/10.37905/aksara.8.1.325-332.2022 

Rithaudin, A., & Prasetyowati Tri Purnama Sari, I. (2019). Analisis pembelajaran aspek 

kognitif materi pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan SMA/SMK. Jurnal 

Pendidikan Jasmani Indonesia, 15(1), 33–38. 

Materi, S., Pembelajaran, K., Pelajaran, G. M., Yulianti, W., & Astuti, T. (2020). Aspek 

sanitasi RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN Aspek konservasi air. 

Novarini, Sukadi, & Lestari, O. R. (2019). Peningkatan Proses Pengeringan Kerupuk 

Ikan Di Desa Tengah Kecamatan Pelayangan Kota Jambi. Aptekmas: Jurnal 

Pengabdian Kepada Masyarakat, 2(3), 17–20. 

Dewanti, R. A. (2020). Pelatihan Pnf Untuk Meningkatkan Pengetahuan Tentang Pnf 

Bagi Pelatih Dan Guru Olahraga Di Desa Cibogo Kecamatan Lembang 

Kabupaten Bandung Barat, Jawa Barat. Prosiding Seminar Nasional 

Pengabdian Kepada Masyarakat, 1(1), 1–8. 

http://journal.unj.ac.id/unj/index.php/snppm 

Irianto, T. (2020). Sistem Energi dalam Olahraga. Suparyanto Dan Rosad (2015, 5(3), 

248–253. 

748 (2022)_Kalender Akademik UNJ TA 2022-2023.pdf. (n.d.). 

Iskandar, I., Cahyadi, A., Sari, S., & Sabransyah, M. (2021). Pengembangn Model 

Penanganan Cedera Olahraga Sprain Ankle Pada Olahraga Sepaktakraw di IKIP 

PGRI Pontianak. Jurnal Pendidikan Olahraga, 10(1), 57–66. 

https://doi.org/10.31571/jpo.v10i1.2361 

Fahmi, L. A., & Irawan, R. J. (2020). Pengaruh latihan skipping terhadap hasil lompat 

tegak pada siswa sman 1 sangkapura bawean gresik. Jurnal Kesehatan 

Olahraga, 05 (01), 90–95. 

https://www.academia.edu/34548201/PERBEDAAN_SKALA_LIKERT_LIM

A_SKALA_DENGAN_MODIFIKASI_SKALA_LIKERT_EMPAT_SKALA 

Fabiana Meijon Fadul. (2021). Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video 

Animasi Pada Tema 7 Subtema 3 Untuk Siswa Kelas IV SDN 104 Pekanbaru. 

Universitas Islam Riau, 5, 8. 



 

 
 

112 

https://scholar.google.com/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Pengembangan

+media+pembelajaran+berbasis+videi+animasi+pada+tema+7+subtema+3+u

ntuk+siswa+kelas+IV+SDN+104+pekanbaru&btnG=#d=gs_qabs&t=1675007

245389&u=%23p%3DnS1V1fVL-IQJ 

Rahmadi, B. (2019). Pengembangan Media Pembelajaran Inteaktif Berbasis Android 

Pada Program Studi Keahlian Teknik Sepeda Motor di SMK Muhammadiyah 

Prambanan. Pendidikan, 3, 32–47. 

Cahyadi, R. A. H. (2019). Pengembangan Bahan Ajar Berbasis Addie Model. Halaqa: 

Islamic Education Journal, 3(1), 35–42. 

https://doi.org/10.21070/halaqa.v3i1.2124 

James W, Elston D, T. J. et al. (20 C.E.). 済無No Title No Title No Title. Andrew’s 

Disease of the Skin Clinical Dermatology., 25–32. 

Ritonga, E. Y., Batubara, A. H., Ummi, F., & Dina, A. (2023). Strategies for 

Overcoming Al Qur’an Enlightenment in Children Through Real Work College 

Programs. EDUKASI : Jurnal Pendidikan Islam (e-Journal), 11(1), 54–63. 

https://doi.org/10.54956/edukasi.v11i1.330 

Novra, Y., Ricky, Z., & Dw, i N. A. (2021). PENGEMBANGAN MODEL LATIHAN 

KELINCAHAN DAN KEKUATAN DALAM PERMAINAN SEPAK BOLA 

[Development Of An Agility Training Model Power In The Football Game]. 

Jurnal Penjaskesrek, 8(2), 236. 

Sari, N. P. (2021). Nisya puspita sari. 2019. 

Julianto, S. (2018). Bab III - Metode Penelitian Metode Penelitian. Metode Penelitian, 

1, 32–41. 

Keislaman, K. (2022). The Concept of Research in Education. Routledge Library 

Editions: Philosophy of Education: 21 Volume Set, 21(1989), 137–153. 

https://doi.org/10.4324/9780367352035-10 

Hasibuan, A. S., & Sulistyono, D. (2018). Peranan ideologi dalam integrasi nasional. 

Kebijakan Pemerintah, 1, 1–10. 

http://ejournal.ipdn.ac.id/JKP/article/view/1093/633 

Rozi, F., Safitri, S. R., & Syukriadi, A. (2021). Evaluasi Tingkat Kebugaran Jasmani 

Mahasiswa pada Perkuliahan Pendidikan Jasmani IAIN Salatiga. Jurnal 

Edutrained : Jurnal Pendidikan Dan Pelatihan, 5(1), 13–18. 

https://doi.org/10.37730/edutrained.v5i1.121 

Prasetyo, Y., Abdillah, S., & Warni, H. (2021). Kontribusi Panjang Lengan Kekuatan 

Otot Lengan Dan Kekuatan Otot Tungkai Terhadap Kecepatan Dan Ketepatan 



 

 
 

113 

Serangan Atlet Anggar Kabupaten Tabalong. STABILITAS: Jurnal Pendidikan 

Jasmani Dan Olahraga, 2(3), 107–111. 

https://doi.org/10.20527/mpj.v2i3.1056 

Azizi, M. A., Roesdiyanto, R., & Widiawati, P. (2022). Pengembangan Variasi Latihan 

Passing Bawah Bolavoli untuk Siswa Ekstrakurikuler Bolavoli Mini MI Nurul 

Ulum. Sport Science and Health, 4(6), 581–588. 

https://doi.org/10.17977/um062v4i62022p581-588 

Dr. Umar Sidiq, M.Ag Dr. Moh. Miftachul Choiri, M. (2019). Metode Penelitian 

Kualitatif di Bidang Pendidikan. In Journal of Chemical Information and 

Modeling (Vol. 53, Issue 9). 

http://repository.iainponorogo.ac.id/484/1/METODE PENELITIAN 

KUALITATIF DI BIDANG PENDIDIKAN.pdf 

Khoironi, D. R., Rahmasari, L., Yantoro, Y., & Setiyadi, B. (2023). Implementasi 

Supervisi Pendidikan Sekolah Dasar. JIIP - Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan, 

6(8), 5526–5531. https://doi.org/10.54371/jiip.v6i8.2068 

Khoironi, D. R., Rahmasari, L., Yantoro, Y., & Setiyadi, B. (2023). Implementasi 

Supervisi Pendidikan Sekolah Dasar. JIIP - Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan, 

6(8). https://doi.org/10.54371/jiip.v6i8.2068 

Romadhon, M., Marini, A., & Sumantri, M. S. (2021). Kebijakan Pendidikan Inklusi 

Sebuah Solusi di Sekolah Dasar. Jurnal Elementaria Edukasia, 4(1). 

https://doi.org/10.31949/jee.v4i1.3085 

Ana. (2019). Pengaruh Pendidikan Jasmani Terhadap Pembentukan Budi Pekerti. 

Journal of Chemical Information and Modeling, 53(9), 1689–1699. 

Nusantara, D. A., Pendidikan, J., Vol, B., & Arrahmaniyah, O. S. (2023). Research And 

Development ( R & D ) Penelitian Yang Inovatif Dalam Pendidikan. 1(1), 86–

100. 

Mustafa, P. S., & Dwiyogo, W. D. (2020). Kurikulum Pendidikan Jasmani, Olahraga, 

dan Kesehatan di Indonesia Abad 21. JARTIKA Jurnal Riset Teknologi Dan 

Inovasi Pendidikan, 3(2), 422–438. https://doi.org/10.36765/jartika.v3i2.268 

Rozi, F. (2022). Penguatan Dasar Pendidikan Jasmani dan Teknologi Pendidikan pada 

Kelompok Kerja Guru Pendidikan Jasmani. PUNDIMAS: Publikasi Kegiatan 

Abdimas, 1(1). https://doi.org/10.37010/pnd.v1i1.552 

Han, E. S., & goleman, daniel; boyatzis, Richard; Mckee, A. (2019). Hakikat 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Pendidikan. Journal of Chemical 

Information and Modeling, 53(9). 



 

 
 

114 

Dahlan, A. (2019). Hakikat Pendidikan Jasmani. Antimicrobial Agents and 

Chemotherapy, 58(12). 

Erawati, Y., Raharjo, & Azizah, U. (2020). Pengembangan Media Ensiklopedia Bentuk 

dan Fungsi Tumbuhan Melatihkan Berpikir Kritis Siswa Sekolah Dasar. Jurnal 

Bidang Pendidikan Dasar, 4(2). https://doi.org/10.21067/jbpd.v4i2.4389 

Manajang, N., Podung, B. . ., & Sengkey, A. R. J. (2021). PENGARUH PENERAPAN 

GAYA MENGAJAR LATIHAN TERHADAP PENGUASAAN GERAK 

DASAR PASING BAWAH PADA PERMAINAN BOLA VOLI SISWA SMP 

NEGERI 3 TOMPASO. PHYSICAL: Jurnal Ilmu Kesehatan Olahraga, 2(1). 

https://doi.org/10.53682/pj.v2i1.1206 

sugiyono. (2020). metode penelitian menurut sugiyono. Metode Penelitian. 

Septio Aziz Maulana, M. S. F. (2020). PENGARUH METODE LATIHAN 

DRILLTERHADAP KEMAMPUAN TEKNIK DASAR PEMAIN BOLA 

VOLI PUTRI SMA. Stamina, 2(1). 

Elti Rika Ardini, Didi Yudha Pranata, Z. I. (2022). PENERAPAN MEDIA BOLA 

KARET UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR PASSING BAWAH 

BOLA VOLI SISWA-SISWI KELAS IV SD NEGERI 2 ALAFAN. Jurnal 

Ilmiah Mahasiswa, 3(1). 

Naufal Afif Triandi, & Khamim Hariyadi. (2021). Pengembangan Media Pembelajaran 

Berbasis Multimedia Interaktif Materi Teknik Dasar Bola Voli. SPRINTER: 

Jurnal Ilmu Olahraga, 2(3). https://doi.org/10.46838/spr.v2i3.136 

Kurniawan, D., Pandu Kresnapati, & Muh Isna Nur Wibisana. (2021). 

PENGEMBANGAN PERMAINAN PASSING BAWAH MELALUI 

PERMAINAN 2 ON 2 DALAM EKSTRAKULIKULER. STAND : Journal 

Sports Teaching and Development, 2(1). https://doi.org/10.36456/j-

stand.v2i1.3518 

Kumbara, H., Pratama, P., Riyoko, E., Suganda, M. A., & Suryadi, D. (2022). 

Modifikasi Variasi Latihan Smash: Studi Pengembangan Latihan Permainan 

Bola Voli. Jurnal Performa Olahraga, 7(2). 

https://doi.org/10.24036/jpo328019 

Pratama, C. M. W., Hartati, H., & Waluyo, W. (2020). Pengembangan model 

pembelajaran passing bawah bola voli berbasis pendekatan saintifik. Journal Of 

Sport Education (JOPE), 3(1). https://doi.org/10.31258/jope.3.1.14-25 

Rohendi, A. (2020). Pengembangan Model Pembelajaran Passing Atas Bola Voli 

Berbasis Permainan. JPOE, 1(1). https://doi.org/10.37742/jpoe.v1i1.2 



 

 
 

115 

Candra, J., Pasaribu, A. M. N., & Fauzan, A. (2019). PEMBUATAN MESIN 

PELONTAR BOLA (PENBAL) ALAT BANTU PEMBELAJARAN DAN 

LATIHAN OLAHRAGA BOLAVOLI. JURNAL PRESTASI, 3(6). 

https://doi.org/10.24114/jp.v3i6.15899 

Mukrimaa, S. S., Nurdyansyah, Fahyuni, E. F., YULIA CITRA, A., Schulz, N. D., 

 Taniredja, T., Faridli, E. M., & Harmianto, S. (2021). Metode ,.غسان, د

Penellitian Kualitatif. In Syakir Media Press. 

Yusufi, C. R., Bachtiar, & Saputri, H. (2022). Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan di Sekolah Dasar. Jurnal Educatio, 8(4). 

EVIONORA, E., Asmawi, M., & Samsudin, S. (2020). KEMAMPUAN SERVIS 

ATAS PERMAINAN BOLA VOLI (Studi Eksperimen Model Pembelajaran 

dan Koordinasi Mata Tangan). JURNAL SEGAR, 8(2). 

https://doi.org/10.21009/segar/0802.03 

Karisman, V. A. (2020). Implementasi Model Pembelajaran Terhadap Peningkatan 

Keterampilan Bermain Bola Voli. Physical Activity Journal, 2(1), 80. 

https://doi.org/10.20884/1.paju.2020.2.1.3096 

Atik, R., & Prasetyo, D. E. (2021). PENGEMBANGAN MODEL PEMBELAJARAN 

TEKNIK DASAR PASSING BOLA VOLI MELALUI METODE VARIATIF 

UNTUK SISWA KELAS X SMK NEGERI 1 SITIUNG. Dharmas Journal of 

Sport, 1(2). https://doi.org/10.56667/djs.v1i2.331 

Rudi, R., & Arhesa, S. (2020). MODEL PEMBELAJARAN PASSING BAWAH 

BOLA VOLI UNTUK USIA SEKOLAH DASAR. JOURNAL RESPECS, 2(1). 

https://doi.org/10.31949/jr.v2i1.2015 

Muhammad, A., Mandagi, H. S., & Legi, B. (2022). Pengaruh Penerapan Gaya 

Mengajar Latihan Pada Peningkatan Gerak Dasar Passing Bawah Dalam 

Permainan Bola Voli. PHYSICAL: Jurnal Ilmu Kesehatan Olahraga, 3(1). 

https://doi.org/10.53682/pj.v3i1.2211 

Yunus, A. A., Lengkong, J., & Lolowang, D. (2021). PENGARUH GAYA 

MENGAJAR LATIHAN TERHADAP PENGUASAAN GERAK DASAR 

PASSING BAWAH PADA PERMAINAN BOLA VOLI. PHYSICAL: Jurnal 

Ilmu Kesehatan Olahraga, 2(1). https://doi.org/10.53682/pj.v2i1.1019 

Pradana, D. (2017). Evaluasi Pelaksanaan Program Peningkatan Ketrampilan Bola Voli 

Di SMP N 16 Malang Dengan Pendekatan Descrepancy Evaluation Model. 

Jurnal Fokus Konseling, 153–159. 

Subiyanto, I. W. (2021). Perbandingan Pengaruh Model Pembelajaran PBL Dan 

Discovery Learning Terhadap Hasil Psikomotor Passing Bawah Bola Voli. 



 

 
 

116 

Jurnal Pendidikan Dasar Dan Menengah, 1(1). 

https://doi.org/10.53869/jpdm.v1i1.148 

Iskandar, M. I. (2021). Peningkatan Keterampilan Passing Bawah Bola Voli Melalui 

Permainan Bola Voli Mini Pada Siswa Kelas V Sd N Somomorodukuh 

Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen. Jurnal Ilmiah Mitra Swara Ganesha, 

8(1). 

Suryantopo, A., & Waluyo, W. (2018). PENERAPAN MODIFIKASI BOLA UNTUK 

MENINGKATKAN HASIL BELAJAR GERAK DASAR PASSING BAWAH 

PERMAINAN BOLA VOLI MINI. PHEDHERAL, 15(2). 

https://doi.org/10.20961/phduns.v15i2.50988 

Didik Rilastiyo Budi dan Arfin Deri Listiandi. (2021). Model Pembelajaran Dalam 

Pendidikan Jasmani. Budi, D. R. (2021, February 1). Supplemental Materials 

for Preprint: Model Pembelajaran Dalam Pendidikan Jasmani. Retrieved 

From, January. 

Faturohman, G., Saptani, E., & Suherman, A. (2018). Meningkatkan Variasi Gerak 

Dasar Bola Voli Melalui Modifikasi Lapangan dan Bola. SporTIVE (Sport 

Research, Treatment, Innovation of Learning, & Value Education), 1(1). 

Risiko, F., & Mellitus, D. (2023). Universitas Muhammadiyah Palembang Tahun 

Ajaran 2022 / 2023. 

Budiana, D., & Gumilang, E. S. (2023). Penerapan Pendekatan Stem Berbasis Srl 

Terhadap Pengembangan Life Skills Dan Gerak Dasar Penjas Di Sekolah Dasar. 

Jurnal Pendidikan Olah Raga, 12(1), 1–10. 

http://journal.ikippgriptk.ac.id/index.php/olahragahal1-10 

Ningsih, A., Sarwita, T., & Munzir. (2020). Survei Penguasaan Gerak Dasar Motorik 

Pada Siswa Kelas V di SD Negeri 3 Ketol. Jurnal Ilmiah Mahasiswa 

Pendidikan, 1(1), 1–15. https://jim.bbg.ac.id/pendidikan/article/view/35/28 

Viera Valencia, L. F., & Garcia Giraldo, D. (2019). Pengertian Bola voli dan sejarah. 

Angewandte Chemie International Edition, 6(11), 951–952., 2, 2–3. 

Iyakrus, I. (2019). PENDIDIKAN JASMANI, OLAHRAGA DAN PRESTASI. Altius : 

Jurnal Ilmu Olahraga Dan Kesehatan, 7(2). 

https://doi.org/10.36706/altius.v7i2.8110 

Fajri, N., & Mirsal, M. (2021). Implementasi Penguatan Pendidikan Karakter di Satuan 

Pendidikan Sekolah Dasar. At-Tarbiyah Al-Mustamirrah: Jurnal Pendidikan 

Islam, 2(1). https://doi.org/10.31958/atjpi.v2i1.3289 



 

 
 

117 

Sujarwo, S., & Widayat, W. (2020). Survei Pembelajaran Pendidikan Jasmani, 

Olahraga dan Kesehatan (PJOK) Materi Bola Voli Mini di Sekolah Dasar. 

Physical Activity Journal, 2(1). https://doi.org/10.20884/1.paju.2020.2.1.2604 

Supriatna, E. (2020). PENGEMBANGAN MODEL PEMBELAJARAN GERAK 

DASAR BOLA VOLI UNTUK SISWA SDN 16 SUNGAI RAYA 

KABUPATEN KUBU RAYA. Gelanggang Pendidikan Jasmani Indonesia, 

4(2). https://doi.org/10.17977/um040v4i2p16-24 

 

Ahmad Nasrulloh, Y. P. (2018). DASAR-DASAR LATIHAN BEBAN. yogyakarta: UNY 

Press. 

Dr. H. Salim, M. d. (2019). Penelitian Pendidikan: Metode, Pendekatan, dan Jenis. 

Jakarta: Kencana. 

Dr. Samsudin, M. (2019). ASAS DAN FALSAFAH PENDIDIKAN JASMANI 

OLAHRAGA DAN KESEHATAN.  

Dra. Yetti Ariani, M. Y. (2020). Model Pembelajaran Inovatif Untuk Pembelajaran 

Matematika Di Kelas IV Sekolah Dasar. yogyakarta: Deepublish Publisher. 

Gilang Nuari Panggraita, I. T. (2022). Kontribusi Kekuatan Otot Tungkai, Koordinasi 

MataTangan-Kaki Dan Kelentukan togok terhadap hasil smash bola voli. Kota 

Semarang, Jawa Tengah: CV. Pilar Nusantara. 

M. Askari Zakariah, V. A. (2020). METODOLOGI PENELITIAN KUALITATIF, 

KUANTITATIF, ACTION RESEARCH, RESEARCH AND DEVELOPMENT (R 

n D). Kolaka: Yayasan Pondok Pesantren Al Mawaddah Warrahmah Kolaka, 

2020. 

Samsudin. (2020). Buku Ajar : Teori dan Praktek Bola Voli. Sidomulyo Megaluh, 

Jombang: CV. NAKOMU. 

Samsudin. (2023). TEORI DAN PRAKTEK BOLA VOLI. Sidomulyo Megaluh, 

Jombang: CV. NAKOMU. 

Utamayasa, G. D. (2021). Model-Model Pembelajaran Pendidikan Jasmani. surabaya: 

CV. Jakad Media Publishing. 

Yanti Fitria, W. I. (2020). Pengembangan Model Pembelajaran PBL Berbasis Digital 

Untuk Meningkatkan Karakter Peduli Lingkungan dan Literasi Sains. 

Yogyakarta: Deepublish Publisher. 

Zakir, S. (2020). Menggagas Model Pembelajaran Dari Rumah. Bandung: Widina 

Bhakti Persada Bandung. 

 

 


