
 

52 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdullah, P. M. (2015). Metodologi Penellitian Kuantitatif. In Aswaja Pressindo. 

Adi, D. (2001). Kamus Praktis Bahasa Indonesia. Fajar Mulya. 

https://perpustakaansiswapintar.com/katalog/index.php?p=show_detail&id=1

420 

Adiarsa, H. E. A. (2018). Pelaksanaan Penggunaan Personal Protective Equipment 

Di MT. B SUN [Politeknik Ilmu Pelayaran Semarang]. In Politeknik Ilmu 

Pelayaran Semarang. http://repository.pip-semarang.ac.id/984/ 

Adiputra, I. M. S., Trisnadewi, N. W., Oktaviani, N. P. W., & Munthe, S. A. (2021). 

Metodologi Penelitian Kesehatan (R. Watrianthos & J. Simarmata (eds.)). 

Yayasan Kita Menulis. 

Admin. (2014). Sinar Ultraviolet: Pengertian dan Dampak Bagi Manusia. 

http://ilmualam.net/sinar-ultraviolet-pengertian-dan-dampak-bagi-

manusia.html 

Alini, T. (2018). Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Ibu Hamil Tentang Buku 

Kia. Jurnal Ilmiah Maksitek Issn. 2655-4399, 6(3), 18–25. 

https://doi.org/10.36049/jgk.v6i2.95 

Ana. (2014). 9 Bahaya Sinar Ultraviolet Bagi Kesehatan dan Manusia. Halosehat. 

https://halosehat.com/penyakit/sumber-penyakit/bahaya-sinar-ultraviolet 

Anwar, S. (2017). Perilaku Mahasiswa Jurusan Ilmu Perpustakaan Dalam 

Menyelesaikan Tugas-Tugas Mata Kuliah. UIN Alauddin Makassar. 

Arifudin, O., & Ulfah. (2023). Analisis Teori Taksonomi Bloom Pada Pendidikan 

Di Indonesia. Jurnal Al-Amar (JAA), 4(1), 13–22. 

Arikunto, S. (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek (Jakarta). 

Rineka Cipta. 

Asrul, Ananda, R., & Rosinta. (2014). Evaluasi Pembajalaran. In Ciptapustaka 

Media. 

Ayunita, D. (2018). Modul Uji Validitas dan Reliabilitas. In Statistika Terapan 

(Issue October). 

https://www.researchgate.net/publication/328600462_Modul_Uji_Validitas_

dan_Reliabilitas 

BMKG. (2024). Indeks Sinar Ultraviolet (UV). Badan Meteorilogi, Klimatologi 

Dan Geofisika. https://www.bmkg.go.id/kualitas-udara/indeks-uv.bmkg 

Center for Disease Control and Prevention. (2024). Ultraviolet Radiation. 

https://www.cdc.gov/radiation-health/features/uv-radiation.html 



53 

 

 

 

Darsini, Fahrurrozi, & Cahyono, E. A. (2019). Pengetahuan ; Artikel Review. 

Jurnal Keperawatan, 12(1), 97. 

Ekawati, H., Wahyuni, W., & Sari, N. R. (2021). Penerapan Taksonomi Bloom Dan 

Krathwohl’S Pada Aplikasi Rubrik Penilaian Hasil Belajar Siswa Di 

Samarinda Untuk Aspek Afektif. Jurnal Ilmiah Matrik, 23(2), 190. 

https://doi.org/10.33557/jurnalmatrik.v23i2.1428 

Fauziyyah, R. N. P., Komariah, M., & Herliani, Y. K. (2023). Sunlight Exposure 

and Protection Behavior as Prevention of Skin Cancer in Nursing Students. 

Indonesian Journal of Cancer, 17(1), 2–3. 

https://doi.org/10.33371/ijoc.v17i1.921 

Filli, B. A. (2023). Hubungan Tingkat Pengetahuan Kosmetika Modern Terhadap 

Perilaku Pemilihan Kosmetik Perawatan Kulit Wajah Berminyak. Universitas 

Negeri Jakarta. 

Hamdi, S. (2019). Analysis of ultraviolet index, ultraviolet B insolation, and 

sunshine duration at Bandung in year 2017. IOP Conference Series: Earth and 

Environmental Science, 303(1). https://doi.org/10.1088/1755-

1315/303/1/012018 

Hapsah Isfardiyana, S., Sita, ;, & Safitri, R. (2014). Pentingnya Melindungi Kulit 

dari Sinar Ultraviolet dan Cara Melindungi Kulit dengan Sunblock Buatan 

Sendiri. Jurnal Inovasi Dan Kewirausahaan, 3(2), 126–133. 

Harlim, A. (2017). Buku Ajar Ilmu Kesehatan Kulit dan Kelamin : Dasar Diagnosis 

Dermatologi. FK UKI. 

Helen, H., & Rusdi, F. (2018). Pengaruh Penggunaan Media Sosial Akun Instagram 

@Jktinfo Terhadap Pemenuhan Kebutuhan Informasi Followers. Prologia, 

2(2), 358. https://doi.org/10.24912/pr.v2i2.3712 

Kalangi, S. J. R. (2014). Histofisiologi Kulit. Jurnal Biomedik (Jbm), 5(3), 12–20. 

https://doi.org/10.35790/jbm.5.3.2013.4344 

Kemenkes RI. (2020). Farmakope Indonesia Edisi VI. In Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia. 

Kresnawati, Y., Fitrianingsih, S., Purwaningsih, C. P., Farmasi, F., Tinggi, S., 

Farmasi, I., & Pharmasi, Y. (2022). Formulasi Dan Uji Potensi Sediaan Spray 

Gel Niasiamida Dengan Propilenglikol Sebagai Humektan. Cendekia Journal 

of Pharmacy, 6(2), 283. 

Kurniawan, A. W., & Puspitanigntyas, Z. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif. 

Pandiva Buku. https://fliphtml5.com/xzfda/yjgc 

Kurniawan, N. I. (2024). Penggunaan Kosakata Ciptaan Roald Dahl Sebagai Ide 

Penciptaan Karya Seni LukiS. Institut Seni Indonesia Yogyakarta. 



54 

 

 

 

Lubis, I. J. (2023). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Dengan Tindakan 

Penggunaan Sunscreen Pada Siswa Dan Siswi Smks Kesehatan Duri (Vol. 5). 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK558907/ 

Mahendra, D., Jaya, I. M. M., & Lumban, A. M. R. (2019). Buku Ajar Promosi 

Kesehatan. In Program Studi Diploma Tiga Keperawatan Fakultas Vokasi 

UKI. 

Mambang. (2019). Pengetahuan: Pengertian, Definisi, Jenis dan Faktornya. 

Medical News Today. (2021). How to treat and prevent sunburn. 

https://www.medicalnewstoday.com/articles/176441 

Mumpuni, A. P. (2018). Hubungan Pengetahuan Dengan Perilaku Perempuan 

Obesitastentang Pencegahan Risiko Penyakit Akibat Obesitas Di Desa 

Slahung Wilayah Kerja Puskesmas Slahung Ponorogo. 

National Cancer Institue. (2024). Layers of the skin. https://training-seer-cancer-

gov.translate.goog/melanoma/anatomy/layers.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id

&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=sc 

Nikma. (2017). Hubungan Antara Peer Pressure (Tekanan Teman Sebaya) 

Terhadap Intensitas Penggunaan Instagram Pada Mahasiswa. Universitas 

Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

Notoatmodjo, S. (2010). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Rineka Cipta. 

Nurmayani, S. P. (2023). Apa Perbedaan Chemical, Physical, dan Hybrid 

Sunscreen? KlikDokter. https://www.klikdokter.com/info-

sehat/kulit/perbedaan-chemical-hybrid-physical-sunscreen 

Nuryadi, Astuti, T. D., Utami, E. S., & Budiantara, M. (2017). Buku Ajar Dasar-

dasar Statistik Penelitian. In Sibuku Media. Sibuku Media. 

Ode Sitti Zubaydah, W., Indalifiany, A., Aspadiah, V., Kemal Rusydi Fakultas 

Farmasi Universitas Halu Oleo, M., & Hijau Bumi Tridharma Anduonohu Jl 

E A Mokodompit Kendari, K. H. (2022). Formulasi Sediaan Spray Gel dari 

Ekstrak Etanol Batang Bambu-bambu (Polygonum pulchrum Blume) 

Menggunakan Basis Gel Viskolam® Formulation of Spray Gel from Ethanol 

Extract of Bambu-bambu (Polygonum pulchrum Blume) Using Viskolam ® 

Gel Base. Pharmauho: Jurnal Farmasi, Sains, Dan Kesehatan, 8(2), 5–11. 

http://dx.doi.org/10.33772/pharmauho.v8i2.7 

Pakpahan, M., Siregar, D., Susilawaty, A., Tasnim, Ramdany, R., Mustar, 

Manurung, E. I., Sianturi, E., Tomponu, M. R. G., Sitanggang, Y. F., & 

Maisyarah. (2021). Promosi Kesehatan & Prilaku Kesehatan. In Jakarta: 

EGC. Yayasan Kita Menulis. 

Pramestianggraini, P. (2022). dr. Anggy Resti Paparkan Cara Penggunaan 

Sunscreen yang Benar Sesuai Takaran. TribunHealth. 



55 

 

 

 

https://health.tribunnews.com/2022/12/06/dr-anggy-resti-paparkan-cara-

penggunaan-sunscreen-yang-benar-sesuai-takaran 

Pratama, W. A., & Zulkarnain, A. K. (2015). Uji Spf In Vitro dan Sifat Fisik 

Beberapa Produk Tabir Surya Yang Beredar Di Pasaran. Majalah 

Farmaseutik, Vol. 11 No. 1 Tahun 2015, 11(1), 276. 

Raihan. (2017). Metodologi penelitian. In Universitas Islam Jakarta. 

Sihotang, H. (2023). Metode Penelitian Kuantitatif. In E. Muniarti (Ed.), Pusat 

Penerbitan dan Pencetakan Buku Perguruan Tinggi Universitas Kristen 

Indonesia Jakarta. http://www.nber.org/papers/w16019 

SINAGA, N. S. (2020). Gambaran Pengetahuan Sikap Dan Tindakan Terhadap 

Penggunaan Sunscreen Pada Siswi Sma N 1 Aek Songsongan Nadya. In Range 

Management and Agroforestry. https://doi.org/10.1016/j.fcr.2017.06.020 

Sofia, M., & Minerva, P. (2021). Hubungan Tingkat Pengetahuan Bahaya Paparan 

Sinar Matahari Dengan Penggunaan Sunscreen oleh Mahasiswa Kepelatihan 

Olahraga Angkatan 2018 Universitas Negeri Padang. Jurnal Pendidikan 

Tambusai, 5(3), 7596–7603. 

Stanfield, J. W. (2003). Multifunctional Cosmetic (R. Schueller & P. Romanowsk 

(eds.); Sun Protec). Marcel Dekker. Inc. 

https://books.google.co.id/books?id=w3AqBgAAQBAJ&lpg=PA145&ots=7

XUQb9R1sx&dq=Stanfield%2C J.W. 2003. Sun protectans %3A enhancing 

prodduct functionality with sunscreeens%2C in schueeller%2C r. and 

romanowski%2C p. multifunctional cosmetic. New York %3A Ma 

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. 

ALFABETA. 

Sutrisno, E. (2014). Manajemen Sumber Daya Manusia. KENCANA. 

https://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/45534/1/Manajem

en sumber daya manusia.pdf 

Suwatno, & Yuniarsih, T. (2013). Manajemen Sumber Daya Manusia. 

ALFABETA. 

Tranggono, R. I., & Latifah, F. (2007). Buku Pegangan Ilmu Pengetahuan Kosmetik 

(J. Djajadisastra (ed.)). PT Gramedia Pustaka Utama. 

https://play.google.com/books/reader?id=Zg5hDwAAQBAJ&pg=GBS.PA13

0&hl=id 

Universitas Airlangga. (2021). Pentingnya Menggunakan Sunscreen Setiap Hari. 

https://ners.unair.ac.id/site/index.php/news-fkp-unair/30-lihat/749-

pentingnya-menggunakan-sunscreen-setiap-hari 

Universitas Negeri Jakarta. (n.d.). Kepelatihan Kecabangan Olahraga Universitas 

Negeri Jakarta. https://fik.unj.ac.id/s1-kepelatihan-kecabangan-olahraga/ 



56 

 

 

 

Wulandari, A. (2023). Hubungan Tingkat Pengetahuan Terhadap Perilaku 

Penggunaan Sunscreen Pada Mahasiswa Farmasi Universitas Muhammadiyah 

Mataram. In Universitas Muhammadiyah Mataram (Vol. 4, Issue 1). 

Yuliastuti, C. (2012). Peningkatan Motivasi Untuk Sembuh Pasien Stroke Yang 

Dilakukan Komunikasi Terapeutik Di Ruang Saraf Rumtikal Dr. Ramelan 

Surabaya. 23. https://repository.unair.ac.id/121394/ 

 

 

 

 
 


	DAFTAR PUSTAKA

