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ABSTRAK 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh bimbingan teknis terhadap 

kompetensi guru sebagai proktor ANBK. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar 

pengaruh Bimtek Guru Sebagai Proktor ANBK yang diselenggarakan oleh Direktorat Sekolah 

Menengah Pertama terhadap kompetensi Guru sebagai Proktor ANBK. Penelitian ini terdiri dari dua 

variabel yaitu bimtek sebagai variabel X, dan kompetensi guru sebagai proktor ANBK sebagai 

variabel Y. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Populasi dalam 

penelitian merupakan 266 orang guru peserta bimtek sebagai proktor ANBK tahun 2023. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik simple random sampling dengan rumus slovin dan didapat 

jumlah sampel penelitian yaitu 160 orang guru. Teknik pengumpulan data menggunakan angket atau 

kuesioner. Pengujian hipotesis dilakukan dengan analisis regresi linear sederhana yang menghasilkan 

persamaan regresi Ŷ= 68,146 + 0,529X dan perolehan nilai koefisien determinasi sebesar 0,408 atau 

40,8%. Dari hasil uji hipotesis menggunakan uji t didapatkan hasil thitung (9,308) > ttabel (1,975), dan 

hasil nilai signifikansi 0,001 < 0,05. Sehingga dinyatakan Variabel bimbingan teknis berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap kompetensi guru sebagai Proktor ANBK. Implikasi penelitian ini 

adalah pelaksanaan bimtek perlu memperhatikan tujuan yang jelas, instruktur berkompeten, materi 

yang relevan, dan fasilitas yang memadai, sehingga kompetensi guru sebagai proktor ANBK 

diharapkan akan meningkat. 

 

Kata Kunci: Bimbingan Teknis, Kompetensi Guru sebagai Proktor ANBK 
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ABSTRACT 

The formulation of the problem in this study is whether there is an influence of technical guidance 

on teacher competence as ANBK proctors. This study aims to determine how much influence the 

Technical Guidance for Teachers as ANBK Proctors organized by the Directorate of Junior High 

Schools has on teacher competence as ANBK Proctors. This study consists of two variables, namely 

technical guidance as variable X, and teacher competence as ANBK proctors as variable Y. This 

study uses a quantitative approach with a survey method. The population in the study was 266 

teachers participating in the technical guidance as ANBK proctors in 2023. Sampling used a simple 

random sampling technique with the Slovin formula and the number of research samples was 160 

teachers. The data collection technique used a questionnaire. Hypothesis testing was carried out 

using a simple linear regression analysis which produced a regression equation Ŷ = 68.146 + 0.529X 

and a determination coefficient value of 0.408 or 40.8%. From the results of the hypothesis test using 

the t test, the results of t count (9.308) > t table (1.975) were obtained, and the results of the 

significance value were 0.001 < 0.05. So it is stated that the technical guidance variable has a 

positive and significant effect on teacher competence as ANBK Proctor. The implication of this study 

is that the implementation of technical guidance needs to pay attention to clear objectives, competent 

instructors, relevant materials, and adequate facilities, so that teacher competence as ANBK proctors 

is expected to increase. 

Keywords: Technical Guidance, Teacher Competence as ANBK Proctor 
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