SKRIPSI

PENGARUH LOCUS OF CONTROL TERHADAP
PEMILIHAN KEPUTUSAN KARIR SISWA DI
INDUSTRI PERHOTELAN

CALLISTA CHORINE MARGHARET ELFA RETA
1504620077

PROGRAM STUDI
PENDIDIKAN KESEJAHTERAHAN KELUARGA
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2024



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Judul - Pengaruh Locus of Control terhadap Pemilihan Keputusan Karir
Siswa di Industni Perhotelan

Penyusun . Callista Chorine Margharet Elfa Reta

NIM : 1504620077

Pembimbing I : Dr. Hamiyati, M.Si.
Pembimbing I1: Prastiti Laras Nugraheni, M.Si

Disetujui oleh :

Pembimbing | Pembimbing II
\ax— -
-—
Dr. Hamiyati, M Si Prastiti Laras Nugraheni, M Si
NIP. 195906041984032001 NIP 198907172023212066
Mengetahui

Koordinator Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga

r

Elmanora, $.Si., M.Si
NIP. 199003082019032019



HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

Judul - Pengaruh Locus of Control terhadap Pemilihan Keputusan Karir
Siswa di Industri Perhotelan

Penyusun - Callista Chorine Margharet Elfa Reta

NIM - 1504620077

Tanggal Ujian : 17 Juli 2024

Disetujui oleh :
Pembimbing | Pgmbimbing I1
%"* i
Dr. Hamiyati, M.Si 1, M.Si
NIP. 195906041984032001 NIP 198907172023212066

Pengesahan Panitia Ujian Skripsi

Ketua Penguji ota Renguji | Anggota Penguji I1
(\}&mw% gat’
4
Elmanora, S 5i , M.Si

Dra. Nurlaila A. Mashabi, M.Kes. Dr. Uswatun Hasanah, M. Si
NIDK 8954160022 NIP 196703261994032001 NIP. 199003082019032019

Mengetahu
Koordinator Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga

v

Elmanora, S.Si, M.Si
NIP. 199003082019032019



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili: 021-489422]
|.aman: lib,unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negen Jakarta, yang bertanda tangan di bawabh ini, saya:

Nama : Callista Chorine Margharet Elfa Reta
NIM 1504620077

Fakultas/Prodi . Teknik/Pendidikan Kesejahteraan Keluarga
Alamat email : Chorine928@gmail.com

Demi pengembangan ilmu  pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
tlmiah:

ﬁSknpsi CJ Tesis I Disertasi B3 Lain-1ain (... cocesmsassssiosiarssnivsssssssonass )

yang berjudul :

Pengaruh Locus of Control terhadap Pemilihan Keputusan Karir Siswa di Industri Perhotelan

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Lkslusit im UPT Perpustakaan Universitas Negen Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dan saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan,

Saya bersedia untuk menanggung sccara pribadi. tanpa mehbatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, scpala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak

Cipta dalam karya ilmiah saya i,
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Jakarta, 3\ Jul 2024
Penulis

(.

( Callista Chorine )




LEMBAR PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa:

o

Skripsi ini merupakan karya asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan
gelar akademik sarjana, baik di Universitas Negeri Jakarta maupun di Perguruan
Tinggi lain.

Skripsi ini belum dipublikasikan, kecuali secara tertulis dengan jelas
dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang
dan dicantumkan dalam dafiar pustaka.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran, maka saya bersedia menerima
sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh, serta sanksi
lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas Negeri Jakarta.

Jakarta, 22 Juli 2024
Yang membuat pernyataan

g
R
* LX3g11 (4

Callista Chorine
1504620077



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT Sang Maha

Segalanya, atas seluruh curahan rahmat dan hidayanya sehingga penulis mampu
menyelesaikan Prosposal Skripsi yang berjudul “Pengaruh Locus of control
terhadap Pemilihan Keputusan Karir Siswa di Industri Perhotelan”. Proposal
penelitian ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Kesejahteraan Keluarga di Universitas Negeri
Jakarta.

Penyusunan proposal ini dapat terselesaikan tak lepas dari adanya

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis ingin
menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

1.

Dr. Uswatun Hasanah, M.Si. selaku Dekan Fakultas Teknik, Universitas
Negeri Jakarta dan Dosen penguji 1 pada sidang skripsi yang telah
memberikan saran,kritik dan masukan dalam penulisan proposal skripsi ini.
Elmanora, M.Si. selaku Koordinator Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga dan Dosen Penguji Il pada sidang skripsi yang telah
memberikan saran,kritik dan masukan dalam penulisan proposal skripsi ini.
Dr. Hamiyati, M.Si. Selaku pembimbing | yang telah memberi arahan dan
bimbingan serta saran yang sangat berarti dalam penyusunan proposal
skripsi ini.

Prastiti Laras Nugraheni, M.Si. Selaku pembimbing Il yang telah memberi
arahan dan bimbingan serta saran yang sangat berarti dalam penyusunan
proposal skripsi ini.

Dra. Nurlaila A. Mashabi, M.Kes., Selaku Ketua penguji pada sidang skripsi
yang telah memberikan saran,kritik dan masukan dalam penulisan proposal
skripsi ini dan Selaku Dosen Validator pada instrumen penelian ini.

Dr. Shinta Doriza., M.Pd, M.Se selaku ketua penguji pada seminar proposal
dan Mulyati, S.Pd, M.Si selaku dosen penguji pada seminar proppsal dan
Dosen Validator yang telah memberikan saran, kritik dan masukan yang
sangat berarti dalam penulis melanjutkan skripsi setelah seminar proposal.

Seluruh Dosen Pendidikan Kesejahteraan Keluarga yang telah memberikan
ilmu dan selalu sabar dalam mengajar dan Staff Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga yang telah membantu penulis dalam hal surat-menyurat dan
membantu dalam kelancaran selama menjalankan penelitian.

Kepada Bapak Herman Cahyadi, seseorang yang biasa saya sebut Papi yang
selalu saya idolakan dan saya cintai. Terimakasih banyak kepada laki-laki
hebat yang selalu memberikan kasih sayang dan cinta yang besar kepada
anak gadis sulungmu ini. Terimakasih Pi sudah selalu berjuang untuk
kehidupan Kakak, menjadi tulang punggung keluarga hingga akhirnya
Kakak bisa tumbuh dewasa dan berada di posisi saat ini. Papi harus selalu
ada dan tetap sehat sampai nanti, | Love u.

Kepada pintu surgaku, Bundaku, Ibu Nanni Wijaya Tri Handayani tercinta.
Terimakasih untuk semua hal-hal baik yang sudah Bunda ajarkan untuk
Mbak. Terimakasih untuk semua cinta, kasih sayang, perhatian, semangat
dan doa dari Bunda, mustahil tanpa doa Bunda Mbak bisa berada di titik
sekarang ini. Bun, I miss u and | love u more more more.

iv



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Kepada keluarga besar penulis Ibu Mukmina, Bapak Bambang, lbu Ori
Siska yang sudah seperti orang tua kandung. Kepada Kak Farel, Adik
Bintang, Alvaro, Viola, Askana, Faigah, Basith dan Uba yang telah
memberikan dukungan dan semangat kepada penulis dalam melakukan
penelitian ini.

Kepada Regita Aprilia dan Aisyah Waulandari selaku teman ambis
berpayung yang sudah mau bersama-sama saling memberikan semangat
dalam mengerjakan penilitian ini.

Kepada sahabat yang selalu mendukung, membantu menyemangati,
menghibur, menemani, dan mendoakan selama masa perkuliahan dari awal
semester hingga akhir semester, yaitu 911 (Destiana Panca Riani dan Dejan
Fadilahsyah), Huda (Tya Deviyani, Rhesna Sagita, Karin Pratiwi, Mohamad
Zulkarnaen, Fhaturozi Setya), ABK (Vico Athallah, Yara Tama, Laela
Destiawati, Olga Maya Sari,dan Andiyanto).

Kepada sahabat yang tidak kalah penting kehadirannya dalam memberi
dukungan, semangat, waktu luang, saran dan masukan kepada penulis yaitu,
Kunyuk (Gevira Aulia, Fizi Ismunadi, Tabita Michelle, Raka Iman dan
Raihan Syawal) dan Jalan Yuk (Dhea Meylani dan Riezkia Debora).
Kepada alumni Pendidikan Kesejahteraan Keluarga yaitu, Bang Maulana
,Bang Alfi dan Mas Eko yang sudah membantu penulis dalam mengerjakan
penelitian.

Seluruh rekan mahasiswa Pendidikan Kesejahteraan Keluarga angkatan
2020, khususnya mahasiswa konsentrasi Akomodasi Perhotelan yang selalu
memberikan dorongan agar terselesainya penulisan proposal skripsi ini.
Dan yang terakhir, kepada diri saya sendiri. Callista Chorine Margharet Elfa
Reta, yang selalu di panggil dengan nama yang unik, Coco. Terima kasih
sudah bertahan sejauh ini. Terima kasih tetap memilih berusaha dan
merayakan dirimu sendiri sampai di titik ini, walau sering kali merasa putus
asa atas apa yang diusahakan dan belum berhasil, namun terima kasih tetap
menjadi manusia yang selalu mau berusaha dan tidak lelah mencoba. Terima
kasih karena memutuskan tidak menyerah sesulit apapun proses
penyusunan skripsi ini dan telah menyelesaikannya sebaik dan semaksimal
mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri sendiri.
Berbahagialah selalu dimanapun berada, Coco. Apapun kurang dan lebihmu
mari merayakan diri sendiri.

Sebagai manusia biasa penulis menyadari penyusunan skripsi ini jauh dari kata

sempurna karena keterbatasan kemampuan dan ilmu pengetahuan yang dimiliki
oleh penulis. Oleh karenanya atas kesalahan dan kekurangan dalam penulisan
proposal skripsi ini, penulis memohon maaf dan bersedia menerima kritik yang
membangun.

Jakarta, 22 Juli 2024

Callista Chorine
1504620077



PENGARUH LOCUS OF CONTROL TERHADAP
PEMILIHAN KEPUTUSAN KARIR SISWA DI
INDUSTRI PERHOTELAN

Callista Chorine Margharet Elfa Reta
Dosen Pembimbing: Dr. Hamiyati, M.Si, dan Prastiti Laras Nugraheni, M. Si.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Locus of control terhadap
pemilihan keputusan karir siswa di industri perhotelan. Metode yang digunakan adalah
kuantitatif asosiatif dengan metode survei. Pengambilan data pada penelitian ini
menggunakan kuesioner. Populasi pada penelitian ini adalah siswa SMK Negeri 33 Jakarta,
dengan jumlah sampel sebanyak 105 responden dengan kriteria siswa jurusan perhotelan
dan sudah melaksanakan praktik kerja industri yang dipilih dengan teknik Stratified
Random Sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Locus of control
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pemilihan keputusan karir siswa di industri
perhotelan. Artinya, semakin tinggi Locus of control yang dimiliki seorang siswa, semakin
baik mereka dalam membuat keputusan karir yang matang dan terarah. Penelitian ini juga
menunjukkan bahwa Locus of control memiliki dampak signifikan terhadap keputusan
karir siswa di industri perhotelan, sehingga pendidikan harus fokus pada pengembangan
Locus of control yang positif melalui program pelatihan dan bimbingan karir, serta
melibatkan orang tua dalam proses pendidikan. Kebijakan sekolah yang mendukung
pengambilan keputusan independen akan membuat siswa lebih siap dan percaya diri dalam
merencanakan karir, meningkatkan peluang kesuksesan mereka di masa depan.

Kata kunci: Industri Perhotelan ,Locus of control, Pemilihan Karir, Siswa
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THE INFLUENCE OF LOCUS OF CONTROL ON THE
SELECTION OF STUDENTS' CAREER DECISIONS
IN THE HOSPITALITY INDUSTRY

Callista Chorine Margharet Elfa Reta

Supervisors : Dr. Hamiyati, M.Si, dan Prastiti Laras Nugraheni, M. Si.

ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of Locus of control on the selection of
students' career decisions in the hospitality industry. The method used is quantitative
associative with the survey method. Data collection in this study used a questionnaire. Data
collection in this study used a questionnaire. The population in this study is students of
SMK Negeri 33 Jakarta, with a sample of 105 respondents with the criteria of students
majoring in hospitality and have carried out industrial work practices selected with the
Stratified Random Sampling technique. The results of this study show that Locus of control
has a positive and significant effect on the choice of students' career decisions in the
hospitality industry. This means that the higher the Locus of control a student has, the better
they will be at making mature and purposeful career decisions. The study also shows that
Locus of control has a significant impact on students' career decisions in the hospitality
industry, so education should focus on developing a positive Locus of control through
career training and guidance programs, as well as involving parents in the educational
process. School policies that support independent decision-making will make students more
prepared and confident in planning their careers, increasing their chances of future success

Keywords: Career Choice ,Hospitality Industry, Locus of control, Students
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