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MUTHIAH RAHMAH ILAHI. Potensi Tumbuhan Pantai dan Tumbuhan 

Mangrove Penghasil Nektar sebagai Pakan Burung Madu di Suaka Margasatwa 

Pulau Rambut, Kepulauan Seribu, DKI Jakarta. Skripsi, Program Studi Biologi, 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta. Di 

bawah bimbingan serta arahan AGUNG SEDAYU dan NANI RAHAYU. 

 

Tumbuhan dimanfaatkan oleh berbagai jenis hewan termasuk burung sebagai 

tempat bersarang, sumber pakan, dan berlindung. Berbagai tipe tumbuhan 

dimanfaatkan oleh hewan termasuk burung. Semakin banyak jenis hewan yang 

memanfaatkan tumbuhan maka semakin tinggi potensinya sebagai sumber pakan 

utama burung. Suaka Margasatwa (SM) Pulau Rambut memiliki hutan pantai dan 

hutan mangrove yang berpotensi menjadi sumber pakan nektar bagi burung madu. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui potensi tumbuhan pantai dan tumbuhan 

mangrove penghasil nektar sebagai pakan burung madu di SM Pulau Rambut. 

Penelitian dilakukan pada bulan November 2023 sampai Januari 2024 dan 

pengamatan burung dilakukan pada pukul 07.00-10.00 dan 14.00-17.00. Metode 

penelitian dilakukan dengan menghitung frekuensi dan durasi kunjungan burung, 

penentuan jenis tumbuhan yang dimanfaatkan nektarnya oleh burung madu, 

menghitung kuantitas dan kualitas nektar, dan kerapatan kelompok tumbuhan 

pantai dan mangrove. Hasil yang didapatkan terdapat tujuh jenis tumbuhan yang 

dikunjungi oleh burung madu yang terdiri atas dua jenis tumbuhan pantai yaitu 

Thespesia populnea dan Pemphis acidula serta lima jenis dari tumbuhan mangrove 

yaitu Avicennia marina, Bruguiera gymnorrhiza, Rhizophora apiculata, 

Lumnitzera racemosa, dan Excoecaria agallocha. Berdasarkan survei, hanya T. 

populnea, P. acidula, R. apiculata, dan B. gymnorrhiza yang memungkinkan untuk 

diukur dan dijadikan sampel pengukuran kuantitas dan kualitas nektarnya. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa frekuensi kunjungan burung madu tidak berbeda 

nyata pada tumbuhan pantai dan tumbuhan mangrove, sedangkan pada durasi 

kunjungan burung madu ternyata berbeda signifikan lebih lama pada tumbuhan 

pantai dibandingkan tumbuhan mangrove. Kuantitas nektar tumbuhan pantai lebih 

tinggi dibandingkan tumbuhan mangrove, sebaliknya kualitas nektar tumbuhan 

mangrove lebih tinggi dibandingkan tumbuhan pantai. Hal ini mengindikasikan 

bahwa burung madu lebih memilih tumbuhan pantai yang volume nektarnya lebih 

tinggi dengan kualitas nektar yang lebih rendah dibandingkan tumbuhan mangrove 

yang menghasilkan nektar yang lebih sedikit dengan kualitas nektar yang lebih 

tinggi. 

 

Kata kunci: Konservasi, Pemanfaatan, Burung pengunjung bunga, dan Interaksi 

tumbuhan-burung 
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MUTHIAH RAHMAH ILAHI. Potential of Coastal and Mangroves Plants in 

Producing Nectar as Food Source for Sunbirds in Rambut Island Wildlife 

Reserve, Seribu Islands, DKI Jakarta. Advised by AGUNG SEDAYU and 

NANI RAHAYU. 

 

Plants are utilized by various types of animals, including birds, as 

nesting places, food sources, and shelter. Various types of plants are used by 

animals, including birds. The more animal species utilize plants, the higher their 

potential as a primary food source for birds. The Rambut Island Wildlife 

Reserve (RIWR) has coastal forests and mangrove forests that have the 

potential as nectar sources for sunbirds. The purpose of this study is to 

determine the potential of coastal and mangrove plants as nectar sources for 

sunbirds in RIWR. The research was conducted from November 2023 to 

January 2024, and sunbirds observations were done from 07:00 AM to 10:00 

AM and 14:00 PM to 17:00 PM. The research method involved counting the 

frequency and duration of bird visits, identifying the plant species which nectar 

is utilized by sunbirds, measuring the quantity and quality of nectar, and 

determining the density of coastal and mangrove plants. The results showed that 

there were seven plants species visited by sunbirds, consisting of two coastal 

plants (Thespesia populnea and Pemphis acidula) and five mangrove plants 

(Avicennia marina, Bruguiera gymnorrhiza, Rhizophora apiculata, Lumnitzera 

racemosa, and Excoecaria agallocha). From these seven plants species, only T. 

populnea, P. acidula, R. apiculata, and B. gymnorrhiza were feasible to 

measure and used as samples for nectar quantity and quality analysis. This study 

indicated that the frequency of sunbird visits did not differ significantly 

between coastal and mangrove plants, while the duration of sunbird visits was 

significantly longer on coastal plants compared to mangrove plants. The in 

coastal plants nectar quantity was higher compared to mangrove plants, on the 

contrary the quality of mangrove plants nectar was higher compared to coastal 

plants. This indicated that sunbirds prefer coastal plants with a higher nectar 

volume but lower nectar quality compared to mangrove plants, which produced 

less but higher quality nectar. 

 

Keywords: Conservation, Utilization, Flower visitor birds, Plant-bird 

interaction 
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