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ABSTRAK 

ARDIANA DEVI KURNIA.  Pengaruh penggunaan Virtual Reality Laboratory  terhadap 

Kepercayaan Diri Kreatif Peserta Didik pada Topik Kesetimbangan Kimia, Program Studi  

Pendidikan Kimia,  Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri 

Jakarta, Juli 2024. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh laboratorium virtual reality 

terhadap kepercayaan diri kreatif peserta didik pada topik kesetimbangan kimia.  Penelitian 

quasi-experimental ini menggunakan pre-test post-test non-equivalent comparison group 

design. Sebanyak tujuh puluh dua siswa (perempuan = 51, laki-laki = 21) kelas 11 SMA 

Negeri 22 Jakarta dengan rentang usia 15-17 tahun dipilih menjadi sampel. Pada penelitian 

quasi-experimental dua kelas utuh yang terpilih menjadi sampel dipilih dengan menggunakan 

metode nonrandom sampling yaitu convinience sampling. Kelompok kontrol (N = 36) 

diajarkan dengan menggunakan video demonstrasi lab, sedangkan kelompok eksperimen (N 

= 36) diinstruksikan dengan VR-lab tentang kesetimbangan kimia. Angket milik Ishiguro et 

al. (2022) yang telah diadaptasi dan diujikan validitas dan reliabilitasnya digunakan sebagai 

instrumen dalam penelitian ini. Instrumen yang digunakan terdiri dari 11 pernyataan valid 

yang terdiri dari dimensi efikasi diri kreatif (6 item) dan identitas pribadi kreatif (5 item) 

dengan tingkat reliabilitas tinggi (0,823). Data pre-test dan post-test yang diperoleh dianalisis 

menggunakan independent t-test dan paired t-test. Hasil temuan menunjukkan hipotesis 

alternatif diterima. Hasil ini menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan, dengan ukuran 

efek yang sangat kuat pada kelompok eksperimen antara sebelum dan sesudah diberikan 

intervensi (p = 0,000;  d = 1,046). Penelitian ini memberikan pandangan bahwa sikap 

kepercayaan diri kreatif dapat ditingkatkan dengan mengimplementasikan laboratorium 

virtual reality sebagai inovasi baru dalam menunjang pembelajaran. Berdasarkan temuan ini, 

guru direkomendasikan menggunakan VR untuk meningkatkan kepercayaan diri kreatif pada 

topik kimia lainnya. 

Kata kunci  kesetimbangan kimia,  virtual reality, kepercayaan diri kreatif, penelitian sosial 
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ABSTRACT 

ARDIANA DEVI KURNIA. The Effect of Using a Virtual Reality Laboratory on Students' 

Creative Self-Beliefs on the Topic of Chemical Equilibrium, Chemistry Education Program 

Study, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Jakarta State University, July 2024. 

 

The purpose of this study was to know the impact of virtual reality laboratory on students' 

creative self-beliefs in chemical equilibrium courses. In this quasi-experimental research, pre-

test post-test non-equivalent comparison group design was used. Seventy-two 11 grade 

students at SMA Negeri 22 Jakarta (girl = 51, boy = 21) with an age range of 15-17 years 

were selected as the sample. The nonrandom sampling method used in this study was a 

convenience sample because the students and the courses where the research took place were 

readily accessible to me as an adjunct at the institution. The control group (N = 36) was 

instructed by using lab demonstration videos, while the experimental group (N = 36) was 

instructed with VR-lab about chemical equilibrium with the same experimental activities. The 

instrument from Ishiguro et al. (2022) which has been adapted and tested for validity and 

reliability (0.823)  was used. The instrument used consisted of 11 valid statements consisting 

of creative self-efficacy (6 items) and creative personal identity (5 items). Pre-test and post-

test were analyzed using the independent t-test and paired t-test. The findings show that the 

alternative hypothesis is accepted. These results show a significant difference, with a very 

strong effect size in the experimental group between before and after intervention (p = 0.000; 

d = 1.046). This research provides the view that creative self-belief’s can be improved by 

implementing a virtual reality laboratory as an innovation to support learning. Based on these 

findings, it is recommended that teachers use VR to increase creative self-belief’s in other 

chemistry topics.  

Keywords. chemical equilibrium, virtual reality, creative self-beliefs, social studies 
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