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ABSTRAK 

Stefani.  Pengaruh metode pembelajaran outdoor learning terhadap hasil 

belajar Pendidikan Pancasila (Studi Kuantitatif pada SMPN 97 Jakarta). 

Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu 

Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2024. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari penggunaan 

metode outdoor learning terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila studi 

kuantitatif pada kelas VII SMPN 97 Jakarta. Metode penelitian yang digunakan 

yaitu metode pre-eksperiment dengan pendekatan kuantitatif dan desain penelitian 

one group pretest-posttest design. Sampel yang digunakan dengan teknik purposive 

sampling, yakni pengambilan sampel dilakukan dengan tujuan tertentu. Penelitian 

ini berlokasi di SMPN 97 Jakarta dengan populasi VII sebanyak 324 peserta didik. 

Sampel pada penelitian sebanyak 34 peserta didik pada kelas VII-I. Sesuai dengan 

desain penelitian yang dipilih, peneliti hanya menggunakan satu kelas yang akan 

dijadikan sebagai kelas penelitian. 

Berdasarkan hasil penelitian terdapat pengaruh positif dan signifikan 

penggunaan metode pembelajaran outdoor learning terhadap hasil belajar 

Pendidikan Pancasila pada kelas VII SMPN 97 Jakarta dalam materi BAB V 

Menghargai Lingkungan dan Budaya Lokal. Dibuktikan dari uji hipotesis melalui 

uji Paired Sample T-test dengan nilai signifikansi (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,005 

yang artinya H𝑎 diterima, dilanjutkan uji N-Gain masuk ke tingkat efektivitas yang 

bersifat tidak efektif terlihat dari rata-rata N-Gain score dan N-Gain persen yakni 

39%, sedangkan dalam uji koefisien determinan hasil nilai R Square yang didapat 

sebesar 78,1%  yang artinya variabel metode outdoor learing bersifat pengaruh 

yang kuat terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila pada kelas VII SMPN 97 

Jakarta.  

Kesimpulan dari penelitian ini ialah terdapat pengaruh yang signifikan pada 

metode outdoor learning terhadap hasil belajar peserta didik. Hal ini dibuktikan 

dengan melalui uji hipotesis serta besaran nilai yang didapat pada uji koefisien 

determinan yang menghitung pengaruh variabel secara bersamaan. 

Kata Kunci : Metode Pembelajaran, Outdoor learning , Hasil Belajar,  

Pendidikan Pancasila,  Kuantitatif, Pembelajaran 
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ABSTRACT 

Stefani. The influence of outdoor learning methods on the learning outcomes of 

Pancasila Education (Quantitative Study at SMPN 97 Jakarta). Pancasila and 

Civic Education Study Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta State 

University, 2024. 

 This study aims to investigate the effect of outdoor learning method on the 

learning outcomes of Civic Education in Grade VII of SMPN 97 Jakarta. The 

research method used is a pre-experimental method with a quantitative approach 

and one group pretest-posttest design. The sampling technique used is purposive 

sampling, which means that the sample is taken with a specific purpose. This 

research was conducted at SMPN 97 Jakarta with a population of 324 students in 

Grade VII. The sample of this research is 34 students in class VII-I. In accordance 

with the chosen research design, the researcher used one class as the research 

class. 

Based on the results of the study, there is a positive and significant effect of 

using outdoor learning methods on the learning outcomes of Pancasila Education 

in class VII SMPN 97 Jakarta in Chapter V material Respecting the Environment 

and Local Culture. Proven from hypothesis testing through the Paired Sample T-

test test with a significance value (2-tailed) of 0.000 <0.005 which means Ha is 

accepted, followed by the N-Gain test entering the level of effectiveness which is not 

effective as seen from the average N-Gain score and N-Gain percent of 39%, while 

in the coefficient of determination test the results of the R Square value obtained 

are 78.1% which means that the outdoor learing method variable has a strong 

influence on the learning outcomes of Pancasila Education in class VII SMPN 97 

Jakarta.  

The conclusion of this study is that there is a significant influence on outdoor 

learning methods on student learning outcomes. This is proven by testing the 

hypothesis and the amount of value obtained in the determinant coefficient test 

which calculates the influence of variables simultaneously.. 

Keywords : Learning Method, Outdoor Learning, Learning Outcomes, Pancasila  

       Education, Quantitative, Learning
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN  

 

MOTTO 

“Aku tahu, bahwa Engkau sanggup melakukan segala sesuatu dan tidak ada 

rencana-Mu yang gagal” 

(Ayub 42:2)  

 

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang” 

(Amsal 23:18) 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini peneliti persembahkan kembali kepada Tuhan Yang Maha Kuasa 

sebab karena berkat-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini sebagai tugas 

akhir dalam jenjang pendidikan saat ini. Peneliti juga mempersembahkan skripsi 
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yang tak pernah putus dan motivasi yang selalu diberikan kepada peneliti. Untuk 
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