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PENINGKATAN KARAKTER GOTONG ROYONG MELALUI 
PERMAINAN TRADISIONAL PADA SISWA KELAS III SDN 

BENDUNGAN HILIR 01 JAKARTA PUSAT 

(2024) 

Rahmat Eko Prasetyo 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan karakter gotong royong siswa 
melalui permainan tradisional pada siswa keals III – C SDN Bendungan Hilir 
01 Jakarta Pusat dengan jumlah siswa sebanyak 28 siswa. Penelitian ini 
dilakukan dengan rentang waktu November – Februari 2024 pada semester 
genap tahun ajaran 2023/2024. Metode penelitian yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang mengadaptasi 
model Kemmis dan McTaggart yang dilakukan dalam tiga siklus dimana 
setiap siklus terdiri atas empat tahap yaitu, perencanaan, pelaksanaan 
tindakan, pengamatan dan refleksi. Karakter Gotong Royong siswa yang 
diharapkan harus mencapai keberhasilan sebasar >80% dengan target 
ketuntasan sebesar 80% dari jumlah seluruh siswa. Hasil penelitian 
menunjukan bahwa ditemukan peningkatan karakter gotong royong setelah 
diterapkan permainan tradisional yang ditandai dengan karakter gotong 
royong siswa pada siklus III. Karakter Gotong royong siswa pada siklus I 
meraih persentase sebesar 60,71%/. Pada siklus II meningkat menjadi 
sebesar 75% . Pada siklus III kembali meningkat menjadi sebesar 89,28%. 
Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa melalui permainan tradisional 
dapat diterapkan untuk meningkatkan karakter gotong royong siswa. 

Kata Kunci : Permainan Tradisional, Karakter Gotong Royong, 
Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan (PJOK). 
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IMPROVING MUTUAL COOPERATION CHARACTER THROUGH 

TRADITIONAL GAMES IN CLASS III STUDENTS OF STATE 

ELEMENTARY SCHOOL BENDUNGAN HILIR 01 SOUTH JAKARTA 

(2024) 

Rahmat Eko Prasetyo 

ABSTRACT 

This research aims to increase student mutual cooperation through 

traditional games for students in classes III – C at Bendungan Hilir 01 State 

Elementary School, Central Jakarta with a total of 28 students. This 

research was conducted over the period November – February 2024 in the 

even semester of the 2023/2024 academic year. The research method used 

in this research is Classroom Action Research (PTK) which adapts the 

Kemmis and McTaggart model which is carried out in three cycles where 

each cycle consists of four stages, namely, planning, implementing actions, 

observing and reflecting. The expected student cooperation must achieve 

success of >80% with a completion target of 80% of the total number of 

students. The results of the research showed that there was an increase in 

mutual cooperation after the implementation of traditional games 

characterized by student mutual cooperation in cycle III. Student mutual 

cooperation in cycle I achieved a percentage of 60.71%. In cycle II it 

increased to 75%. In cycle III it increased again to 89.28%. Thus it can be 

concluded that traditional games can be applied to improve student mutual 

cooperation. 

Keywords : Traditional games, Mutual cooperation, Physical education, 
sports and health. 
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