PENGARUH EFIKASI DIRI DAN KEMANDIRIAN BELAJAR
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK DI SMK
NEGERI 22 JAKARTA

MARIA MANURUNG
1709620004

Skripsi ini Disusun sebagai Salah Satu Persyaratan untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Pendidikan pada Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta

PROGRAM STUDI

PENDIDIKAN ADMINISTRASI PERKANTORAN
FAKULTAS EKONOMI

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2024



THE INFLUENCE OF SELF-EFFICACY AND LEARNING
INDEPENDENCE ON STUDENT LEARNING OUTCOMES
AT SMK NEGERI 22 JAKARTA

MARIA MANURUNG
1709620004

This Thesis is Prepared as One of the Requirements for Obtaining a Bachelor
of Education Degree at the Faculty of Economics, State University of Jakarta

OFFICE ADMINISTRATION EDUCATION
STUDY PROGRAM

FACULTY OF ECONOMICS

STATE UNIVERSITY OF JAKARTA

2024



LEMBAR PENGESAHAN

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

PenanggungJawab
Dekan Fakultas Ekonomi

Prof. Usep Suhud, M.Si., .I).d’
NIP. 197002122008121001

No Nama Tanggal
ProgDr. Puji Wahono, S.E., M.Si
NIP. 196002011987021001 19 Juii 202y

(Ketua Sidang)

Santi Susanti, S.Pd., M.Ak
NIP. 197701132005012002
(Penguji 1)

o

3 Adnan Kasofi, S.Pd., MBA
NIP. 199107022023211023
(Penguji 2)

4 Roni Faslah, S.Pd., M.M
NIP. 197510152003121001
(Pembimbing 1)

5 Suherdi, S.Pd., S.H., M.M
NIP. 198810252022031002
(Pembimbing 2)

Nama : Maria Manurung

No. Registrasi : 1709620004

Program Studi : S1 Pendidikan Administrasi Perkantoran
Tanggal Lulus : 9 Juli 2024

Catatan : - diketik dengan huruf times new roman ukuran 12
- dibuat rangkap lima tanda tangan asli dengan bolpoint warna biru



PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Dengan ini saya menyatakan bahwa:

1. Skripsi ini adalah karya yang tidak pernah diajukan untuk memperoleh
gelar sarjana.

2. Skripsi ini belum dipublikasikan kecuali disebutkan dengan jelas sebagai
referensi dalam naskah dengan nama pengaran dan disertakan dalam daftar
pustaka.

3. Saya bersedia menerima sanksi akademik yang berlaku dari Universitas
Negeri Jakarta jika pernyataan ini tidak benar atau menyimpang

dikemudian hari.

Jakarta, 28 Juni 2024

Yang Membuat Pernyataan

bog

Maria Manurung
NIM. 1709620004



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

- KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

,//f //, \\t\\ UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
‘i‘@ g §j gl UPT PERPUSTAKAAN
\gﬁfq\sﬁ;@?} Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220

Telepon/Faksimili: 021-4894221
Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Maria Manurung

NIM 1 1709620004

Fakultas/Prodi : Ekonomi/Pendidikan Administrasi Perkantoran
Alamat email : mariamanurung.08031980 @gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah:

Skripsi I Tesis [ Disertasi [ Lain-lain (....oeveveeneeeseeeeeneieennnnns )

yang berjudul :

Pengaruh Efikasi Diri dan Kemandirian Belajar terhadap Hasil Belajar Peserta Didik di
SMK Negeri 22 Jakarta

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 30 Juli 2024

Penulis

Do,

(Maria Manurung)



ABSTRAK

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat
pengaruh efikasi diri dan kemandirian belajar secara simultan terhadap hasil
belajar. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan teknik
pengumpulan data dengan menyebarkan kuesioner. Teknik pengambilan sampel
yang digunakan yaitu Probability Sampling, dan memperoleh sampel sebanyak
104 peserta didik. Lokasi penelitian dilaksanakan di SMKN 22 Jakarta. Peneliti
telah melakukan uji coba instrumen terhadap 30 responden. Analisis data yang
dilakukan yaitu uji asumsi Kklasik, regresi linier berganda dan uji hipotesis dengan
menggunakan program SPSS. Uji signifikansi parameter individual variabel
efikasi diri diperoleh nilai sig. 0,004 variabel kemandirian belajar memperoleh
nilai 0,000, maka disimpulkan bahwa terdapat pengaruh antara variabel
kemandirian belajar terhadap hasil belajar. Hasil uji simultan, pada tabel Anova
memperoleh nilai signifikansi sebesar 0,000. Nilai F hitung sebesar 9,148 dan
nilai F tabel sebesar 3,09, maka hipotesis diterima. Nilai koefisien determinasi
sebesar 0,153. Maka, variabel efikasi diri dan kemandirian belajar berpengaruh
secara simultan terhadap hasil. Penelitian ini telah memberikan kontribusi bagi
peserta didik dalam peningkatan rasa percaya diri dan sikap mandiri dalam
belajar, sehingga memperoleh hasil belajar yang baik.

Kata kunci: efikasi diri, kemandirian belajar, hasil belajar

*kkk*k

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine whether there is an effect of self-
efficacy and learning independence simultaneously on learning outcomes. The
research method used is quantitative method with data collection techniques
through distributing questionnaires. The sampling technique used was Probability
Sampling, and a sample of 104 students was obtained. The research location was
at SMKN 22 Jakarta. Researchers have tested the instrument on 30 respondents.
The data analysis carried out is the classical assumption test, multiple linear



regression and hypothesis testing using the SPSS program. Individual parameter
significance test self-efficacy variable obtained sig value. 0.004 learning
independence variable obtained a value of 0.000, it is concluded that there is an
influence between the learning independence variable on learning outcomes. The
results of the simultaneous test, in the Anova table obtained a significance value
of 0.000. The calculated F value is 9.148 and the F table value is 3.09, so the
hypothesis is accepted. The coefficient of determination value is 0.153. So, the
variables of self-efficacy and learning independence simultaneously affect
learning outcomes. This study contributes to students in increasing self-confidence
and independent attitude in learning, so that they can get good learning
outcomes..

Keywords: self-efficacy, learning independence, learning outcomes
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