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ABSTRAK 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat 

pengaruh efikasi diri dan kemandirian belajar secara simultan terhadap hasil 

belajar. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data dengan menyebarkan kuesioner. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan yaitu Probability Sampling, dan memperoleh sampel sebanyak 

104 peserta didik. Lokasi penelitian dilaksanakan di SMKN 22 Jakarta. Peneliti 

telah melakukan uji coba instrumen terhadap 30 responden. Analisis data yang 

dilakukan yaitu uji asumsi klasik, regresi linier berganda dan uji hipotesis dengan 

menggunakan program SPSS. Uji signifikansi parameter individual variabel 

efikasi diri diperoleh nilai sig. 0,004 variabel kemandirian belajar memperoleh 

nilai 0,000, maka disimpulkan bahwa terdapat pengaruh antara variabel 

kemandirian belajar terhadap hasil belajar. Hasil uji simultan, pada tabel Anova 

memperoleh nilai signifikansi sebesar 0,000. Nilai F hitung sebesar 9,148 dan 

nilai F tabel sebesar 3,09, maka hipotesis diterima. Nilai koefisien determinasi 

sebesar 0,153. Maka, variabel efikasi diri dan kemandirian belajar berpengaruh 

secara simultan terhadap hasil. Penelitian ini telah memberikan kontribusi bagi 

peserta didik dalam peningkatan rasa percaya diri dan sikap mandiri dalam 

belajar, sehingga memperoleh hasil belajar yang baik. 

 

Kata kunci: efikasi diri, kemandirian belajar, hasil belajar 

 

 

***** 

 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine whether there is an effect of self-

efficacy and learning independence simultaneously on learning outcomes. The 

research method used is quantitative method with data collection techniques 

through distributing questionnaires. The sampling technique used was Probability 

Sampling, and a sample of 104 students was obtained. The research location was 

at SMKN 22 Jakarta. Researchers have tested the instrument on 30 respondents. 

The data analysis carried out is the classical assumption test, multiple linear 



 

vi 
 

regression and hypothesis testing using the SPSS program. Individual parameter 

significance test self-efficacy variable obtained sig value. 0.004 learning 

independence variable obtained a value of 0.000, it is concluded that there is an 

influence between the learning independence variable on learning outcomes. The 

results of the simultaneous test, in the Anova table obtained a significance value 

of 0.000. The calculated F value is 9.148 and the F table value is 3.09, so the 

hypothesis is accepted. The coefficient of determination value is 0.153. So, the 

variables of self-efficacy and learning independence simultaneously affect 

learning outcomes. This study contributes to students in increasing self-confidence 

and independent attitude in learning, so that they can get good learning 

outcomes.. 

 

Keywords: self-efficacy, learning independence, learning outcomes 
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