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PENGARUH KERAWANAN AKSES PANGAN TERHADAP
KETAHANAN KELUARGA PADA DAERAH RAWAN BENCANA
BANJIR JAKARTA

Muhammad Rizky Rifaldy

Dosen Pembimbing: Hurriyyatun Kabbaro, M.Si dan Prastiti Laras
Nugraheni, M.Si

ABSTRAK

Kerawanan akses pangan ialah sebuah kemampuan keluarga dalam memperoleh
makanan guna mencukupi kebutuhan hidup. Ketika banjir terjadi, akses pangan
terhambat karena banjir. Hal ini dapat mempengaruhi ketahanan keluarga pada
daerah rawan bencana banjir. Ketahanan keluarga adalah sebuah kemampuan
keluarga untuk menyelesaikan permasalahan yang terjadi dan mencukupi
kebutuhan anggotanya. Hal ini bertujuan agar keluarga dapat menyimpan makanan
yang cukup guna mengantisipasi terjadinya bencana banjir yang akan datang.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kerawanan akses pangan
terhadap ketahanan keluarga di daerah rawan bencana banjir di Jakarta. Metode
penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif asosiatif. Penelitian ini
dilaksanakan di Kelurahan Cawang, Kecamatan Kramat Jati, Jakarta Timur, DKI
Jakarta. Populasi dan sampel penelitian ini terdiri dari 273 warga yang tinggal di
sekitar bantaran Kali Ciliwung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kerawanan
akses pangan memiliki pengaruh negatif terhadap ketahanan keluarga, dengan nilai
p-value sebesar 0,000 < 0,05. Artinya setiap penurunan pada satuan variabel
kerawanan akses pangan dapat menaikan satuan variabel ketahanan keluarga.
Temuan ini  mengimplikasikan bahwa pemerintah perlu merancang dan
menerapkan program untuk mengatasi kerawanan akses pangan di daerah rawan
bencana banjir.

Kata kunci: banjir, kerawanan akses pangan, ketahanan keluarga
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THE EFFECT OF FOOD ACCESS VULNERABILITY ON FAMILY
RESILIENCE IN JAKARTA FLOOD-PRONE AREAS

Muhammad Rizky Rifaldy

Supervisors: Hurriyyatun Kabbaro, M.Si and Prastiti Laras Nugraheni, M.Si

ABSTRACT

Food access vulnerability is the ability of a family to obtain food to meet their living
needs. When floods occur, food access is hindered, which can affect the resilience
of families in flood-prone areas. Family resilience is the ability of a family to solve
problems and meet the needs of its members. The aim is for families to store enough
food to anticipate upcoming floods. This study aims to determine the effect of food
access vulnerability on family resilience in flood-prone areas of Jakarta. The
research method uses a quantitative associative approach. This study was
conducted in Cawang Village, Kramat Jati District, East Jakarta, DKI Jakarta.
This research method uses an associative quantitative approach. This research was
carried out in Cawang Village, Kramat Jati District, East Jakarta, DKI Jakarta.
The population and sample of this study consisted of 273 residents living around
the banks of the Ciliwung River. The results showed that food access vulnerability
had a negative influence on family resilience, with a p-value of 0.000 < 0.05. This
means that every decrease in the variable unit of food access vulnerability can
increase the unit of the variable of family resilience. These findings imply that the
government needs to design and implement programs to overcome food access
vulnerabilities in flood-prone areas.

Keyword: family resilience, flood, food access insecurity
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