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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Hasil Uji Skala Besar 

Rekapitulasi instrumen kemenarikan uji skala besar 

 

 

 

 

1-20%  Sangat tidak 
menarik 

21-40 % Tidak Menarik 

41-60%  Cukup 
Menarik 

61-80 Menarik 

81-100% Sangat 
Menarik 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 Arya Dharma 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 91

2 Allan Delon 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 89

3 Mario 4 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 88

4 Adithana 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 88

5 Micolie 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 4 5 5 4 5 5 5 90

Jumlah 21 25 23 23 22 22 20 22 20 21 24 23 21 22 24 22 24 22 22 23 446

Rata-rata 4,2 5 4,6 4,6 4,4 4,4 4 4,4 4 4,2 4,8 4,6 4,2 4,4 4,8 4,4 4,8 4,4 4,4 4,6 89,2

Persentase 89,2

JumlahNo Nama
permainan
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Rekapitulasi instrumen kemudahan uji skala besar 

 

 

1-20%  Sangat tidak 
menarik 

21-40 % Tidak Menarik 

41-60%  Cukup 
Menarik 

61-80 Menarik 

81-100% Sangat 
Menarik 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 Arya Dharma 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 96

2 Allan Delon 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 95

3 Mario 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 95

4 Adithana 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 93

5 Micolie 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 95

Jumlah 25 25 25 24 25 25 22 25 23 23 23 24 25 25 22 21 23 23 21 25 474

Rata-rata 5 5 5 4,8 5 5 4,4 5 4,6 4,6 4,6 4,8 5 5 4,4 4,2 4,6 4,6 4,2 5 94,8

Persentase 94,8

No Nama Jumlah
permainan
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Lampiran 2 Hasil Uji Skala Kecil 

 

Rekapitulasi instrumen kemenarikan uji skala kecil 
           

 

1-20%  Sangat tidak 
menarik 

21-40 % Tidak Menarik 

41-60%  Cukup 
Menarik 

61-80 Menarik 

81-100% Sangat 
Menarik 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20

1 M Ilyas 4 3 5 5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 83

2 Alden 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 83

3 Reynold 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 84

4 Hery 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 82

Jumlah 18 16 17 17 17 16 18 18 19 17 17 18 17 18 18 18 19 17 17 250

Rata-rata 4,5 4 4,25 4,25 4,25 4 4,5 4,5 4,75 4,25 4,25 4,5 4,25 4,5 4,5 4,5 4,75 4,25 4,25 83

Presentase 86,19

No Nama

permainan

Jumlah
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Rekapitulasi instrumen kemudahan uji skala kecil 

 

 

 

1-20%  Sangat tidak 
menarik 

21-40 % Tidak Menarik 

41-60%  Cukup 
Menarik 

61-80 Menarik 

81-100% Sangat 
Menarik 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 M Ilyas 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 93

2 Alden 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 96

3 Reynold 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 92

4 Hery 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 83

Jumlah 18 19 18 18 18 17 20 20 18 18 18 18 19 17 18 18 18 18 18 18 281

Rata-rata 4,5 4,8 4,5 4,5 4,5 4,3 5 5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,8 4,3 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 91

Presentase 93,8

No Nama Jumlah
permainan
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Lampiran 3 Dokumentasi Foto Penelitian  

 

1. Osoto gari kick ball 

  

 

 

2. Osoto gari floating ball 
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3. Osoto gari rubber resistant 

  

 

4. Osoto gari rubber resistant (level intermediate) 
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5. Osoto gari rubber resistant (level difficult) 

  

 

6. Osoto gari tied the belt 
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7. Osoto gari tied the belt ( level intermediate ) 

  

 

8. Osoto gari tied the belt ( level diffuicult ) 
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9. Osoto gari resistant floating ball 

  

 

10. Osoto gari hold both feet 
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11. Osoto gari rubber resistant ball 

  

 

12. Osoto gari rubber resistant ball ( level intermediate ) 

  

 

 

 

 



100 
 

 

13. Osoto gari rubber resistant ball ( difficult ) 

  

 

14. Osoto gari gym ball in the chest 
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15. Osoto gari gym ball kicks the ball 

  

 

16. Osoto gari resistant the gym ball 
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17. Osoto gari resistant the gym ball ( level intermediate ) 

  

 

18. Osoto gari resistant the gym ball ( level intermediate ) 
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19. Osoto gari one hand gym ball on the chest ( level intermediate ) 

  

 

20. Osoto gari one hand gym ball on the chest ( level difficult ) 
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Foto bersama siswa dan pelatih ekstrakurikuler Judo SMP Budhhi Kota Tangerang 
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Lampiran 4 Angket Justifikasi Ahli 

ANGKET JUSTIFIKASI AHLI 

A. IDENTITAS 

Nama   : Dr. Taufik Rihatno 

Jabatan : Dosen Pendidikan Jasmani 

Keahlian : Dosen Ahli Pembelajaran 

 

B. PENGANTAR  

Kegiatan yang bersifat ilmiah dan harus menyertakan ahli dalam kegiatan 

penelitian ini sebagai saran untuk mahasiswa dan model dapat 

diimplementasikan. Maka dalam penelitian ini membahas tentang “MODEL 

PEMBELAJARAN BANTINGAN OSOTO GARI DALAM BELADIRI JUDO BERBASIS 

PERMAINAN  KECIL PADA SISWA EKSTRAKURIKULER SMP BUDDHI KOTA 

TANGERANG”.  

Demikian yang dapat saya sampaikan, semua informasi yang 

diberikan dalam kuisioner ini akan sangat berguna dalam proses 

penelitian ini. Kurang lebihnya mohon dimaafkan dan saya ucapkan 

terimakasih karena telah membantu proses penelitian ini.  

 

C. PETUNJUK PENGISIAN  

1. Mohon pengisian instrumen ini diisi sesuai dengan ketentuan yang ada. 

2. Mohon untuk mengamati modul model pembelajaran bantingan osoto 

gari berbasis permainan kecil pada judo dan berilah tanda ( \/ ) pada 

salah satu pilihan jawaban yang disediakan.  

3. Mohon saran terhadap modul model pembelajaran bantingan osoto gari 

berbasis permainan kecil pada judo pada tempat yang disediakan.  
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ANGKET VALIDASI PRODUK PEMBELAJARAN 

 

NO NAMA PEMBELAJARAN 
UJI KELAYAKAN 

KET 

LAYAK TIDAK LAYAK 

1 Osoto gari kick ball    

2 Osoto gari floating ball    

3 Osoto gari rubber resistant    

4 Osoto gari rubber resistant 

(level intermediate) 

   

5 Osoto gari rubber resistant 

(level difficult) 

   

6 Osoto gari tied the belt    

7 Osoto gari tied the belt ( 

level intermediate ) 

   

8 Osoto gari tied the belt ( 

level diffuicult ) 

   

9 Osoto gari resistant floating 

ball 

    

10 Osoto gari hold both feet    

11 Osoto gari rubber resistant 

ball 

   

12 Osoto gari rubber resistant 

ball ( level intermediate ) 

   

13 Osoto gari rubber resistant 

ball ( difficult ) 

   

14 Osoto gari gym ball in the    
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chest 

15 Osoto gari gym ball kicks 

the ball 

   

16 Osoto gari resistant the gym 

ball 

   

17 Osoto gari resistant the gym 

ball ( level intermediate ) 

   

18 Osoto gari resistant the gym 

ball ( level difficult) 

   

19 Osoto gari one hand gym 

ball on the chest ( level 

intermediate ) 

   

20 Osoto gari one hand gym 

ball on the chest ( level 

difficult ) 
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ANGKET JUSTIFIKASI AHLI 

A. IDENTITAS 

Nama   : Slamet Sukriadi, S.Pd., M.Pd 

Jabatan : Dosen Pendidikan Jasmani 

Keahlian : Dosen Ahli Permainan Kecil 

 

B. PENGANTAR  

Kegiatan yang bersifat ilmiah dan harus menyertakan ahli dalam kegiatan 

penelitian ini sebagai saran untuk mahasiswa dan model dapat 

diimplementasikan. Maka dalam penelitian ini membahas tentang “MODEL 

PEMBELAJARAN BANTINGAN OSOTO GARI DALAM BELADIRI JUDO BERBASIS 

PERMAINAN  KECIL PADA SISWA EKSTRAKURIKULER SMP BUDDHI KOTA 

TANGERANG”.  

Demikian yang dapat saya sampaikan, semua informasi yang 

diberikan dalam kuisioner ini akan sangat berguna dalam proses 

penelitian ini. Kurang lebihnya mohon dimaafkan dan saya ucapkan 

terimakasih karena telah membantu proses penelitian ini.  

 

C. PETUNJUK PENGISIAN  

4. Mohon pengisian instrumen ini diisi sesuai dengan ketentuan yang ada. 

5. Mohon untuk mengamati modul model pembelajaran bantingan osoto 

gari berbasis permainan kecil pada judo dan berilah tanda ( \/ ) pada 

salah satu pilihan jawaban yang disediakan.  

6. Mohon saran terhadap modul model pembelajaran bantingan osoto gari 

berbasis permainan kecil pada judo pada tempat yang disediakan.  

 

 

 

 

 



110 
 

 

ANGKET VALIDASI PRODUK PEMBELAJARAN 

 

NO NAMA PEMBELAJARAN 
UJI KELAYAKAN 

KET 

LAYAK TIDAK LAYAK 

1 Osoto gari kick ball    

2 Osoto gari floating ball    

3 Osoto gari rubber resistant    

4 Osoto gari rubber resistant 

(level intermediate) 

   

5 Osoto gari rubber resistant 

(level difficult) 

   

6 Osoto gari tied the belt    

7 Osoto gari tied the belt ( 

level intermediate ) 

   

8 Osoto gari tied the belt ( 

level diffuicult ) 

   

9 Osoto gari resistant floating 

ball 

    

10 Osoto gari hold both feet    

11 Osoto gari rubber resistant 

ball 

   

12 Osoto gari rubber resistant 

ball ( level intermediate ) 

   

13 Osoto gari rubber resistant 

ball ( difficult ) 

   

14 Osoto gari gym ball in the    
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chest 

15 Osoto gari gym ball kicks 

the ball 

   

16 Osoto gari resistant the gym 

ball 

   

17 Osoto gari resistant the gym 

ball ( level intermediate ) 

   

18 Osoto gari resistant the gym 

ball ( level difficult) 

   

19 Osoto gari one hand gym 

ball on the chest ( level 

intermediate ) 

   

20 Osoto gari one hand gym 

ball on the chest ( level 

difficult ) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



112 
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Lampiran 5 Surat Permohonan Dosen Pembimbing  
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Lampiran 6 Surat-surat Penelitian 
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