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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan preferensi pemilihan 

pasangan pada dewasa awal yang ditinjau dari trait kepribadian. Jumlah sampel 

dalam penelitian ini adalah 607 orang. Teknik analisis data yang digunakan dalam 

penelitian ini menggunakan statistik non-parametrik, yakni chi square tests 

Preferensi pemilihan pasangan diukur dengan menggunakan instrumen dari Buss & 

Barnes yang kemudian dikembangkan kembali oleh Ariyani et al., (2022), 

kemudian trait kepribadian diukur dengan menggunakan Skala Mini International 

Personaity Item Pool dari Donnellan (2006). Trait kepribadian yang termuat dalam 

big five personality diantaranya extraversion, agreeableness, conscientiousness, 

neuroticism, dan openness. Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 

dua perbedaan yang signifikan pada preferensi pemilihan pasangan dari lima trait 

kepribadian. 

 

Kata kunci: preferensi pemilihan pasangan, trait kepribadian, extraversion, 

agreeableness, conscientiousness, neuroticism, opennes, dewasa awal 
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Jakarta: Major of Psychology, Faculty of Educational Psychology, State 

University of Jakarta, 2024 

 

 

ABSTRACT 

The current research aimed to determine differences in mate selection preferences 

analayzed based on personality, especially unmarried early adult. Chi square tests 

were used to analyzed 607 samples. To investigate the association between mate 

selection preferences and personality, this research used 2 kinds of measurenents 

such as Buss & Barness and the developed by Ariyani et al., (2024) to measure 

mate selection preferences and Mini International Item Personality Item Pool by 

Donnellan and Colleagues (2006). The personality traits contained in the big five 

personality include extraversion, agreeableness, conscientiousness, neuroticism, 

and openness. Result show ther were 2 differences in mate selection preferences 

from 5 trait personality. 

 

Keywords: mate selection preferences, trait personality, extraversion, 

agreeableness, conscientiousness, neuroticism, agreeableness, early adult 
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