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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi pembinaan prestasi olahraga pada 

bela diri muaythai di Indonesia dengan model pada context, input, process, dan 

product (CIPP). Peneliti memfokuskan penelitian pada context, input, process, dan 

product pembinaan prestasi olahraga yang mendukung pembinaan prestasi olahraga 

pada Pengurus Besar Muaythai Indonesia dalam upaya mencapai prestasi yang 

terus meningkat. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan analisis 

secara deskriptif. Teknik pengambilan data yang digunakan yaitu wawancara, 

observasi dan dokuemntasi. Sumber data dalam penelitian adalah Pengurus Besar 

Muaythai Indonesia. Dalam penyajian data evaluasi CIPP, informasi keempat 

dimensi tersebut disajikan secara komprehensif. Penyajian data evaluasi CIPP 

membantu pembuat kebijakan dan praktisi membuat keputusan yang lebih baik 

untuk perbaikan program. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada komponen 

context pembinaan prestasi olahraga bela diri muaythai tersusun visi dan misi yang 

diwujudkan dalam program kerja. Program kerja yang direncanakan telah 

didiskusikan dalam rapat kerja dan dievaluasi setiap akhir tahun. Pada komponen 

input meliputi sumber daya pelatih, atlet dan pendanaan ada beberapa indikator 

yang menjadi rekomendasi. Pada komponen process pembinaan prestasi meliputi 

rekrutmen pelatih dan atlet serta pelaksanaan program yang telah berjalan sesuai 

prosedur mulai dari perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. Pada komponen 

product pembinaan prestasi olahraga pada bela diri dari 2 indikator yaitu prestasi 

dan peningaktan kualitas SDM yang mana pada indikator prestasi, belum mencapai 

prestasi optimal ditingkat internasional. Rekomendasi yang dapat peneliti 

sampaikan; (1) PBMI perlu menjalin kerjasama dengan sponsorship dalam rangka 

pembinaan prestasi olahraga pada bela diri muaythai di Indonesia; (2) Perlu 

ditambah untuk pemerataan dan percepatan sertifikasi pelatih mulai dari cabang, 

daerah hingga pusat di seluruh wilayah Indonesia untuk menunjang profesionalitas 

pelatih; (3) Pengadaan pelatih asing untuk memberikan warna dan treatment yang 

berbeda pada cabang olahraga muaythai; (4) Perlu adanya catatan kemajuan 

kualitas fisik dan teknik setiap individu atlet yang dapat diinput pada database atlet, 

sehingga dapat dimanfaatkan oleh para pengguna yang berkepentingan dan terlibat 

dalam pembinaan prestasi muaythai. 

Kata kunci: evaluasi, pembinaan prestasi, CIPP, muaythai 
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ABSTRACT 

 
The purpose of this study was to evaluate the development of sports achievement in 

Muay Thai martial arts in Indonesia with a model based on context, input, process, 

and product (CIPP). The researcher focused the study on the context, input, process, 

and product of sports achievement development that supports sports achievement 

development at the Indonesian Muay Thai Executive Board in an effort to achieve 

continuously increasing achievements. This study is a qualitative study with 

descriptive analysis. The data collection techniques used were interviews, 

observations, and documentation. The data source in the study was the Indonesian 

Muay Thai Executive Board. In presenting CIPP evaluation data, information on 

the four dimensions is presented comprehensively. The presentation of CIPP 

evaluation data helps policymakers and practitioners make better decisions for 

program improvement. The results of the study indicate that in the context 

component of Muay Thai martial arts achievement development, a vision and 

mission are formulated, which are realized in the work program. The planned work 

program is discussed in a work meeting and evaluated at the end of each year. In 

the input component, including coaching resources, athletes, and funding, there are 

several indicators that are recommendations. In the process, a component of 

achievement development includes the recruitment of coaches and athletes and the 

implementation of programs that have been running according to procedures, 

starting with planning, implementation, and evaluation. In the product component 

of sports achievement, coaching in self-defense comes from two indicators, namely 

achievement and improving the quality of human resources, which, in the 

achievement indicator, has not achieved optimal achievement at the international 

level. Recommendations that researchers can convey; (1) PBMI needs to establish 

cooperation with sponsorship in order to foster sports achievements in self-defense 

muaythai in Indonesia; (2) Need to be added for the equalization and acceleration 

of trainer certification starting from branches, regions to centers throughout 

Indonesia to support the professionalism of trainers; (3) Procurement of foreign 

trainers to provide different colors and treatments in the muaythai sport branch; 

(4) There needs to be a record of the progress of the physical quality and technique 

of each individual athlete that can be inputted into the athlete database, so that it 

can be utilized by users who are interested and involved in fostering muaythai 

achievements. 
  
Keywords: evaluation, achievement coaching, CIPP, muaythai 
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