PENGARUH IKLIM SEKOLAH TERHADAP RESPON DEFENDER
BYSTANDER BULLYING PADA SISWA DI SMA JAKARTA

=

[N

s

'\‘\K g
e

Adhis Laksmita Dewinta

1801620058

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh

Gelar Sarjana Psikologi

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
JULI 2024



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGUJI

\

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING
DAN PENGESAHAN PANITIA SIDANG SKRIPSI

(Judul)

Pengaruh Iklim Sekolah Terhadap Respon Defender Bystander Bullying Pada Siswa di SMA
Jakarta

Nama Mahasiswa : Adhis Laksmita Dewinta
NIM : 1801620058

Program Studi : Psikologi

Tanggal Ujian : Rabu, 17 Juli 2024

Pembimbing [ Pembimbing ]I
Reny Rustyawati, S.Pd., M.A Santi Yudhistira, M.Psi, Psikolog
NIP.199206082022032013 /&E::tS&?OSl 82019032012

Nama Tanggal
Prof. Dr. Yufiarti, M.Si 20
(Dekan/Penanggungjawab)* /) Qo0
Dr. Gumgum Gumelar, M.Si 20
(Wakil Dekan/Wakil Penanggungjawab)** ’ /9 . QP@H
Dr. Lussy Dwiutami Wahyuni, M.Pd
(Ketua Penguji)*** i 2% . 07 2024
Dr. phil. Zarina Akbar M Psi . )
(Anggota)**** 2 L5.0%.2024
Sri Juwita Kusumawardhani, M Psi, Psikolog -
(Anggota) **** 29 . 0% . 2024




LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas Pendidikan
Psikologi Universitas Negeri Jakarta:

Nama : Adhis Laksmita Dewinta
NIM : 1801620058
Program Studi : Psikologi

Menyatakan bahwa skripsi yang dibuat dengan judul * Pengaruh Iklim
Sekolah terhadap Respon Defender Bystander Bullying pada Siswa di SMA
Jakarta” adalah:

1. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri, berdasarkan data yang
diperoleh dari hasil penelitian pada bulan Februari 2024 sampai dengan
bulan Juli 2024.

2. Bukan merupakan duplikasi skripsi/karya inovasi yang pernah dibuat
orang lain atau jiplakan karya tulis orang lain dan bukan terjemahan karya
tulis orang lain.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan saya bersedia
menanggung segala akibat yang ditimbulkan jika pernyataan saya ini tidak benar.

Bekasi, 25 Juli 2024
Yang Membuat Pernyataan

(Adhis Laksmita Dewinta)




LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN

” Jangan putus asa dahulu karena pelaut hebat tak pernah lahir di laut yang

tenang, teruslah berjuang ” (Hivi!)

” The roots of education are bitter, but the fruit is sweet ” (Aristoteles)

Skripsi ini dipersembahkan penulis kepada Allah SWT sebagai rasa syukur karena
berkat rahmat dan karunia-Nya, penulis mampu menyelesaikan skripsi ini dengan
baik. Skripsi ini juga dipersembahkan untuk ibu, ayah, dan teman-teman yang
yang selalu memberikan dukungan kepada penulis selama perkuliahan dan
penyelesaian studi. Terakhir, penulis mempersembahkan skripsi ini kepada dunia
pendidikan di Indonesia agar kualitas pendidikan Indonesia semakin baik dengan

adanya penemuan baru pada bidang pendidikan.



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili: 021-4894221
Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Adnig Lavemita Doidinka

NIM : 130122053

Fakultas/Prodi  : Caygikas Yendiatkan Pokaos /Poixang)
Alamatemail i \axsmnitodewiota Pgme .com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya

ilmiah:

Q{Skripsi O3 Tesis [ Disertasi =] BRI G v o versososasn s sonmmnssssss )
yang berjudul :

Bagacen Vel Soxoian Ternodap e RBuiyin

Dader Siswa 3 OMA Navarta

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta , 02 Pagsrus, Do2Yy

Penulis

Adhis Laksmita Deginta



ADHIS LAKSMITA DEWINTA, Pengaruh Iklim Sekolah terhadap Respon
Defender Bystander Bullying pada Siswa di SMA Jakarta, skripsi, Jakarta: Program
Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri Jakarta, 2024

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau tidaknya
pengaruh iklim sekolah terhadap respon defender bystander bullying pada siswa di
SMA Jakarta. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif yang
mengumpulkan data menggunakan kuesioner berdasarkan adaptasi instrumen ke
bahasa Indonesia yang dilakukan oleh peneliti dari instrumen Adolescent Defending
Behaviors Questionnaire (ADBQ) dan What's Happening In This School (WHITS)
kepada populasi siswa SMA di Jakarta dengan sampel yang didapatkan melalui
teknik sampling purpossive sebanyak 129 siswa kelas 10,11, dan 12 SMA di Jakarta
pada tahun ajaran 2023/2024 yang teridentifikasi sebagai pernah melihat bullying
dan merespon peristiwa bullying dengan bertindak sebagai defender bystander
bullying. Hasil analisis regresi linear menunjukkan nilai signifikansi (p-value) <
0,001 yang berarti kurang dari a= 0,05 dan koefisien determinasi (R Square) senilai
0,162 (16,2%) sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang
tergolong kecil antara variabel iklim sekolah terhadap variabel respon defender
bystander bullying yang menyebabkan hipotesis penelitian ini diterima.

Kata kunci : respon defender bystander bullying, iklim sekolah, siswa di SMA
Jakarta
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ADHIS LAKSMITA DEWINTA, The Influence of School Climate on Responses
Defender Bystander Bullying Among High School Students in Jakarta,
undergraduate thesis, Jakarta: Department of Psychology, Faculty of Psychology
Education, Jakarta State University, 2024.

ABSTRACT

The aim of this research is to determine whether there is an influence of
school climate on defender bystander responses to bullying among high school
students in Jakarta. This study uses a quantitative approach, collecting data through
questionnaires based on Adolescent Defending Behaviors Questionnaire (ADBQ)
and What’s Happening In This School (WHITS) instruments that adapted into
Indonesian by the researcher. The population consists of high school students in
Jakarta, with a sample of 129 students from grades 10, 11, and 12 during the
2023/2024 academic year, identified through purposive sampling techniques as
having witnessed bullying and responded to bullying incidents by acting as
defender bystanders. The results of the linear regression analysis showed a
significance value (p-value) of <0.001, which is less than a = 0.05, and a coefficient
of determination (R Square) 0.162 (16.2%). Therefore, it can be concluded that
there is a small influence of the school climate variable on the response defender
bystander variable, which leads to the acceptance of this research hypothesis.

Keywords: defender bystander response to bullying, school climate, high school
students in Jakarta
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