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ABSTRAK 

 

Stunting merupakan salah satu masalah gizi yang saat ini menjadi prioritas di 

Indonesia. Pemerintah Kabupaten Purworejo turut serta dalam upaya menurunkan 

angka prevalensi stunting melalui intervensi gizi spesifik dan sensitif yang 

berpedoman pada Peraturan Presiden No.72 Tahun 2021 tentang percepatan 

penurunan stunting. Namun pada kenyataannya data stunting di Kabupaten 

Purworejo berdasarkan buku saku hasil SSGI tahun 2022, angka stunting naik dari 

15,7% pada tahun 2021 menjadi 21,3% pada tahun 2022. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 

Responden dalam penelitian ini adalah masyarakat Desa Brunorejo, Kecamatan 

Bruno, Kabupaten Purworejo. Hasil dari penelitian ini adalah persepsi masyarakat 

terhadap program penurunan stunting di Desa Brunorejo belum efektif karena 

kurangnya pengetahuan, pemahaman, serta kesadaran masyarakat mengenai 

program penurunan stunting yang diikuti. Hal ini dikarenakan tingkat pendidikan 

masyarakat yang rendah, kurangnya partisipasi masyarakat, serta peran kader 

yang kurang mendukung.  

 

Kata kunci: Masyarakat, persepsi, stunting 
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COMMUNITY PERCEPTION REGARDING THE STUNTING REDUCTION 

PROGRAM IN BRUNO DISTRICT, PURWOREJO REGENCY 
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Supervisor: Prastiti Laras Nugraheni, M.Si dan Maya Oktaviani, M.Pd 

 

ABSTRACT 

 

Stunting is a nutritional problem that is currently a priority in Indonesia. The 

Purworejo Regency Government is participating in efforts to reduce the 

prevalence of stunting through specific and sensitive nutritional interventions 

guided by Presidential Regulation No. 72 of 2021 concerning the acceleration of 

stunting reduction. However, in reality, stunting data in Purworejo Regency is 

based on the 2022 SSGI pocket book, the stunting rate increased from 15.7% in 

2021 to 21.3% in 2022. This research uses qualitative research methods with a 

phenomenological approach. The respondents in this research were the people of 

Brunorejo Village, Bruno District, Purworejo Regency. The results of this 

research are that the public's perception of the stunting reduction program in 

Brunorejo Village is not yet effective due to a lack of knowledge, understanding 

and public awareness regarding the stunting reduction program being followed. 

This is due to the low level of community education, lack of community 

participation, and the role of cadres who are less supportive. 
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