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ABSTRAK 

 

ATIKA MARISA DINIYAH. Pengembangan Tensimeter Digital untuk Prototipe 

Anjungan Tes Kesehatan Mandiri (ATKM). Di bawah bimbingan UMIATIN, HARIS 

SUHENDAR. 

 

Tensimeter adalah alat yang digunakan untuk mengukur tekanan darah seseorang 

melalui aktivitas pemompaan jantung yang kemudian diperoleh nilai sistolik dan 

diastolik. Tekanan darah yang tidak terkontrol dapat mengakibatkan kerusakan yang 

serius pada jantung dan pembuluh darah, sehingga dapat mengakibatkan kematian. Hal 

tersebut dapat di minimalisir dengan melakukan pengukuran tekanan darah secara 

teratur. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan prototipe alat ukur tekanan  

darah digital serta sistem klasifikasi tekanan darah. Pengembangan prototipe dilakukan 

dengan membandingkan dan menganalisis tiga buah sensor tekanan yaitu sensor 

MPX2050GP, MPX5050GP, dan MPX2100GP untuk menentukan sensor yang akan 

digunakan.  Selain itu, sistem klasifikasi dikembangkan untuk mendeteksi kondisi 

kesehatan berdasarkan data yang diperoleh. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

sensor MPX5050GP menjadi sensor yang optimal jika untuk diaplikasikan pada 

tensimeter digital, karena memiliki keseimbangan yang baik antara nilai sensitivitas 

sebesar 0,0121 𝑉/𝑚𝑚𝐻𝑔 dan tingkat akurasi sensor sebesar 98,33%. Hasil 

sensitivitas kedua sensor lainnya yaitu sensor MPX2050GP memiliki nilai sensitivitas 

0,0073 𝑉/𝑚𝑚𝐻𝑔 dengan tingkat akurasi 98,23% dan sensor MPX2100GP memiliki 

nilai sensitivitas sebesar 0,0092 𝑉/𝑚𝑚𝐻𝑔 dan tingkat akurasi sebesar 99,81%. 

Pengujian prototipe tekanan darah menunjukkan nilai rata-rata kesalahan relatif untuk 

tekanan darah sistolik sebesar 10,31% dan tekanan diastolik sebesar 7,79%. 

Berdasarkan pengujian tersebut dapat disimpulkan bahwa prototipe tensimeter digital 

mampu mengukur tekanan darah dengan akurasi yang memadai yaitu untuk tekanan 

sistolik sebesar 89,69% dan tekanan diastolik sebesar 92,21%. 

 

Kata-kata kunci: Tensimeter digital, tekanan darah, sensor MPX2050GP, sensor 

MPX5050GP, dan sensor MPX2100GP.
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ABSTRACT 

 

ATIKA MARISA DINIYAH. The Development of Digital Sphygmomanometer for the 

Prototype of a Health Check-up Machine. Under supervision by UMIATIN, HARIS 

SUHENDAR. 

 

A tensimeter is a tool used to measure a person's blood pressure through the pumping 

activity of the heart, producing systolic and diastolic values. Uncontrolled blood pressure 

can cause serious damage to the heart and blood vessels, potentially causing death. This 

risk can be minimized by regularly measuring blood pressure. This research aims to 

develop a prototype of a digital blood pressure measuring device and a blood pressure 

classification system. The prototype development involved comparing and analyzing 

three pressure sensors: MPX2050GP, MPX5050GP, and MPX2100GP, to determine the 

most suitable sensor. In addition, a classification system was developed to detect health 

conditions based on the data obtained. The research results show that the MPX5050GP 

sensor is the optimal choice for application in digital sphygmomanometers, because it 

offers a good balance between a sensitivity value of 0,0121 𝑉/𝑚𝑚𝐻𝑔 and a sensor 

accuracy level of 98,33%. The sensitivity results for the other two sensors are that the 

MPX2050GP sensor has a sensitivity value of 0,0073 𝑉/𝑚𝑚𝐻𝑔 with an accuracy level 

of 98,23%, and the MPX2100GP sensor has a sensitivity value of 0,0092 𝑉/𝑚𝑚𝐻𝑔 with 

an accuracy level of 99,81%. Testing of the prototype showed an average relative error 

rate for systolic blood pressure of 10,31% and diastolic blood pressure of 7,79%. Based 

on these tests, it can be concluded that the digital sphygmomanometer prototype is capable 

of measuring blood pressure with adequate accuracy, namely 89,69% for systolic pressure 

and 92,21% for diastolic pressure. 

 

Keywords: Digital sphygmomanometer, blood pressure, MPX2050GP sensor, 

MPX5050GP sensor, and MPX2100GP sensor.
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