PENGARUH ACADEMIC STRESS TERHADAP ACADEMIC
DISHONESTY DIMEDIASI OLEH ACADEMIC SELF-EFFICACY PADA
MAHASISWA DI INDONESIA

Oleh:

Fathimah Annisa Zahra

1801620114

SKRIPSI

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2024



PENGARUH ACADEMIC STRESS TERHADAP ACADEMIC
DISHONESTY DIMEDIASI OLEH ACADEMIC SELF-

EFFICACY PADA MAHASISWA DI INDONESIA

Oleh:

Fathimah Annisa Zahra

1801620114

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh Gelar

Sarjana Psikologi

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2024



LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

“Barangsiapa yang bertagwa kepada Allah, niscaya diberi-Nya

kelapangan dan diberi-Nya rezeki yang tidak diduga-duga.”

(Qs At Talaq :2-3)

PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri yang selalu
berusaha semaksimal mungkin, kepada kedua orang tua saya yang
selalu memberikan support tidak terhingga, kepada saudara, dosen

pembimbing, pasangan dan sahabat saya yang selalu menemani

proses saya, mendoakan, dan percaya pada kemampuan saya.

Fathimah Annisa Zahra



FATHIMAH ANNISA ZAHRA

PENGARUH ACADEMIC STRESS TERHADAP ACADEMIC
DISHONESTY DIMEDIASI OLEH ACADEMIC SELF-EFFICACY PADA
MAHASISWA DI INDONESIA

Skripsi

Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas
Negeri Jakarta, 2024

ABSTRAK

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui pengaruh academic stress
terhadap academic dishonesty yang dimediasi oleh academic self-efficacy
pada mahasiswa Indonesia. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan metode analisis Multivariant Path Analysis memakai
software JASP. Academic Dishonesty Scale (ADS), Academic Stress
Inventory, dan Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)
merupakan instrumen yang digunakan dalam pengumpulan data. Sampel
penelitian ini memiliki kriteria mahasiswa aktif D3, D4, S1, S2, dan S3
dengan jumlah sampel 453 dan setelah cleansing data terdapat 406
sampel yang digunakan. Teknik pengumpulan sampel menggunakan
convenience sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat
pengaruh signifikan dari academic stress terhadap academic dishonesty

melalui mediator academic self- efficacy.

Kata Kunci: Academic stress, academic dishonesty, academic self-

efficacy, mahasiswa Indonesia.
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ABSTRACT

This study aims to examine the effect of academic stress on academic
dishonesty mediated by academic self-efficacy among Indonesian
students. The research employs a quantitative method with Multivariate
Path Analysis using JASP software. The instruments used for data
collection include the Academic Dishonesty Scale (ADS), the Academic
Stress Inventory developed, and the Motivated Strategies for Learning
Questionnaire (MSLQ). The research sample consists of active D3, D4,
S1, S2, and S3 students, with a total sample size of 453. After data
cleansing, 406 samples were used. The sampling technique employed
was convenience sampling. The results of the study indicate that there is
no significant effect of academic stress on academic dishonesty through

the mediator of academic self-efficacy.

Keywords: Academic stress, academic dishonesty, academic self-

efficacy, Indonesian students.
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