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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

MOTTO 

“Creativity is the way I share my soul with the world.” 

–Brené Brown– 

 

“Even in a world where nothing is obvious or certain, 

there is still a dream to hold onto.” 

–Tomorrow X Together– 

 

“Dalam diriku meriak gelombang sukma, hidup namanya! 

Dan karena hidup itu indah, aku menangis sepuas-puasnya.” 

–Sapardi Djoko Damono– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini saya persembahkan kepada semua orang yang senantiasa memberikan 

kasih sayang, dukungan, harapan, kekuatan, dan kepercayaan kepada saya  

di setiap keputusan yang saya ambil, di sepanjang jalan kehidupan yang saya lalui. 

Kepada orang tua, keluarga, dosen, teman, dan terutama diri saya sendiri. 

Sungguh terima kasih, karena telah turut serta meyakini juga mengamini  

seluruh mimpi yang saya miliki.  
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Jakarta: Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi,  
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini meneliti variabel creative self-efficacy, sebuah konsep spesifik dari 

teori self-efficacy Bandura. Creative self-efficacy (CSE) adalah keyakinan tentang 

kemampuan diri sendiri untuk mengelola tantangan kreatif. Penelitian ini bertujuan 

untuk menguji validitas item-item dalam Short Scale of Creative Self (SSCS), 

sebuah alat ukur yang dikembangkan oleh Maciej Karwowski pada tahun 2011. 

SSCS dirancang untuk mengukur sifat CSE dan creative personal identity (CPI; 

keyakinan bahwa kreativitas adalah elemen penting dari deskripsi diri) dengan 

meminta responden untuk mengindikasikan sejauh mana ia menyertakan konstruk 

tersebut sebagai bagian dari dirinya dalam skala Likert 5 poin. SSCS terdiri dari 11 

item dengan enam item mengukur CSE dan lima item mengukur CPI. Penelitian ini 

menggunakan metode Confirmatory Factor Analysis (CFA) dengan aplikasi 

statistik MPlus versi 7, terhadap 509 mahasiswa di Indonesia untuk menguji 

validitas instrumen. Uji CFA yang dilakukan adalah model satu faktor dan model 

multifaktor. Hasil uji CFA menunjukkan bahwa model multifaktor (CSE: p-value 

= 0.1048, RMSEA 0.040; CPI: p-value = 0.2247, RMSEA = 0.031) lebih baik 

daripada model satu faktor (p-value = 0.0640, RMSEA = 0.031). Hasil uji CFA juga 

menunjukkan bahwa item-item valid, dengan factor loading > 0.5. 

 

Kata kunci: efikasi diri kreatif, validitas konstruk, analisis faktor konfirmatori 
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ABSTRACT 

 

This study examines the variable of creative self-efficacy, a specific concept from 

Bandura's self-efficacy theory. Creative self-efficacy (CSE) is a conviction about 

one’s own capabilities to manage creative challenges. This study aims to test the 

validity of items on the Short Scale of Creative Self (SSCS), a measuring instrument 

that was developed by Maciej Karwowski in 2011. SSCS was designed to measure 

trait-like CSE and creative personal identity (CPI; the belief that creativity is an 

important element of self-description) by asking respondents to indicate the degree 

to which they include the construct as part of who they are on a 5-point Likert scale. 

The SSCS is composed of 11 items with six items measuring CSE and five items 

measuring CPI. This study uses the Confirmatory Factor Analysis (CFA) method 

with statistical application MPlus version 7, on 509 students in Indonesia to test 

the validity of the instrument. The CFA test conducted was a one-factor model and 

a multifactor model. The CFA test results showed that the multifactor model (CSE: 

p-value = 0.1048, RMSEA 0.040; CPI: p-value = 0.2247, RMSEA = 0.031) was 

better than the one-factor model (p-value = 0.0640, RMSEA = 0.031). The CFA test 

results also showed that the items were valid, with factor loading > 0.5. 

 

Keywords: creative self-efficacy, construct validity, confirmatory factor analysis.  
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