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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the influence of the Project Based Learning 

model assisted by animated videos on creative thinking skills reviewed from the 

self-efficacy of elementary school students. The research methode used in this study 

is quasi-experimental. The design used is a factorial design 2x2 by level. The data 

collection technique uses test instruments to measure creative thinking skills and 

questionnaires to measure students self-efficacy. Data analysis uses two-track 

ANAVA with a significance level of 0.05. (1) There was a difference in creative 

thinking skills between students who learned with Project Based Learning assisted 

by animated videos compared to students who learned with an expository model; 

(2) There is an interaction between the Project Based Learning model assisted by 

animated videos and self-efficacy on creative thinking skills; (3) There is a 

difference in creative thinking skills between students who learn with the Project 

Based Learning model assisted by animated videos and students who learn with the 

expository model in students who have high self-efficacy; (4) There is a difference 

in creative thinking skills between students who learn with the Project Based 

Learning model assisted by animated videos and students who learn with the 

expository model in students who have low self-efficacy. 

Keywords : Project Based Learning Assisted by Animated Videos, Creative 

Thinking Skills, Self-Efficacy 
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DARI SELF EFFICACY PESERTA DIDIK SEKOLAH DASAR 

 

Kartikasari 

Pendidikan Dasar 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Project Based 

Learning berbantuan video animasi terhadap kemampuan berpikir kreatif ditinjau 

dari self efficacy peserta didik Sekolah Dasar. Metode penelitian yang digunakan 

pada penelitian ini adalah quasi eksperimen. Desain yang digunakan adalah 

factorial design 2x2 by level. Teknik pengumpulan data menggunakan instrumen 

tes untuk mengukur kemampuan berpikir kreatif dan angket untuk mengukur self 

efficacy peserta didik. Analisis data menggunakan ANAVA dua jalur dengan taraf 

signifikansi 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Terdapat perbedaan 

dalam kemampuan berpikir kreatif antara  peserta didik yang belajar dengan Project 

Based Learning berbantuan video animasi dibandingkan dengan peserta didik yang 

belajar dengan model ekspositori; (2) Terdapat interaksi antara model Project 

Based Learning berbantuan video animasi dengan self efficacy terhadap 

kemampuan berpikir kreatif; (3) Terdapat perbedaan kemampuan berpikir kreatif 

antara peserta didik yang belajar dengan model Project Based Learning berbantuan 

video animasi dengan peserta didik yang belajar dengan model ekspositori pada 

peserta didik yang memiliki self efficacy tinggi; (4) Terdapat perbedaan 

kemampuan berpikir kreatif antara peserta didik yang belajar dengan model Project 

Based Learning berbantuan video animasi dengan peserta didik yang belajar 

dengan model ekspositori pada peserta didik yang memiliki self efficacy rendah.  

 

Kata Kunci : Project Based Learning Berbantuan Video Animasi, Kemampuan 

Berpikir Kreatif, Self Efficacy 
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RINGKASAN 

PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan proses upaya manusia dalam mengubah dan membina 

kepribadian yang berlandaskan nilai-nilai moral baik dalam masyarakat maupun 

kebudayaan. Dalam hal ini, pendidikan sangat erat kaitannya dengan pembelajaran 

yang mendidik membangun hard skill dan soft skill sebagai suatu keutuhan, 

sehingga mampu mentrasnformasi pengetahuan dan keterampilan sekaligus diiringi 

perkembangan karakter. Salah satu mata pelajaran yang mendukung ilmu 

pengetahuan adalah matematika. 

Penerapan model pembelajaran yang tepat, setelah disintesa dapat diprediksi 

bahwa model Project Based Learning berbantuan video animasi akan memberikan 

solusi dan dampak positif untuk meningkatkan kemampuan berpikir kreatif peserta 

didik Sekolah Dasar. Model Project Based Learning merupakan model yang tepat 

karena melalui model tersebut peserta didik lebih dilibatkan dalam proses 

pembelajaran sehingga peserta didik lebih aktif dan menciptakan pembelajaran 

yang bermakna. Penggunaan video animasi dalam pembelajaran Project Based 

Learning dapat menstimulus peserta didik dalam memahami pertanyaan mendasar 

yang akan berpangkal pada keberhasilan pembuatan proyek.  

Pembelajaran Project Based Learning dibutuhkan keyakinan dari semua 

peserta didik yakin mampu dapat melaksanakan setiap tahapan dalam 

pembelajaran. Keyakinan ini dinamakan self efficacy. Self efficacy yang dimiliki 

peserta didik dapat berkontribusi terhadap ketercapaian pembelajaran. Melihat hal 

ini maka muncul sebuah wacana untuk diteliti yang tertuang dalam judul “Pengaruh 

Model Project Based Learning Berbantuan Video Animasi terhadap Kemampuan 

Berpikir Kreatif Ditinjau dari Self Efficacy Peserta Didik Sekolah Dasar”. 

METODE PENELITIAN 

Penelitian yang diterapkan berupa penelitian eksperimen. Metode penelitian 

yang digunakan adalah metode quasi exeriment. Perlakuan yang diberikan pada 

kelas eksperimen adalah model Project Based Learning berbantuan video animasi 

dan pada kelas kontrol adalah model pembelajaran konvensional. Variabel bebas 

dalam penelitian ini adalah model Project Based Learning berbantuan video 



 

xi 
 

animasi, variabel terikat dalam penelitian ini adalah kemampuan berpikir kreatif, 

dan variabel moderator penelitian adalah self efficacy. Untuk self efficacy dibagi 

menjadi dua kategori yaitu self efficacy tinggi dan self efficacy rendah.  

Angket self efficacy diberikan kepada peserta didik sebelum diberikan 

treatment. Tes ini bertujuan untuk mengetahui tingkat self efficacy peserta didik 

terhadap pembelajaran matematika. Selanjutnya, dari masing-masing kelas 

eksperimen dan kelas kontrol diambil secara acak sebanyak 33,3 % peserta didik 

dengan skor tertinggi untuk menjadi sampel penelitian self efficacy tinggi dan 

sebanyak 33,3 % peserta didik dengan skor terendah untuk menjadi sampel 

penelitian dengan self efficacy rendah.  

Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan instrumen kemampuan 

berpikir kreatif dan angket self efficacy. Analisis data pada penelitian ini 

menggunakan statsitik deskriptif. Sebelum dilakukan analisis data dengan statistika 

deskriptif dilakukan uji prasyarat yaitu normalitas dan uji homogenitas dari sampel 

pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. Setelah data dinyatakan normal dan 

homogen, kemudian dilakukan uji hipotesis dengan menggunakan ANAVA 2 jalur 

berbantuan SPSS.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil pengujian hipotesis pertama membuktikan bahwa terdapat perbedaan 

antara kemampuan berpikir kreatif peserta didik yang diberikan model PjBL 

berbantuan video animasi dengan peserta didik dengan model ekspositori. Hasil 

analisis secara deskriptif maupun dengan menggunakan ANAVA menunjukkan ada 

perbedaan yang signifikan dari kemampuan berpikir kreatif  antara peserta didik 

yang diberi model PjBL berbantuan video animasi lebih tinggi daripada kelompok 

peserta didik yang diberi model ekspositori. Penggunaan video animasi dalam 

pembelajaran Project Based Learning membantu peserta didik dalam 

mengkonkretkan masalah yaitu membawa masalah sehari-hari di dalam kelas, 

peserta didik mengajukan banyak pertanyaan dari permasalahan yang ditampilkan 

dari video, peserta didik menemukan berbagai gagasan dari video animasi, dan 

video animasi menstimulus peserta didik memahami permasalahan dengan cepat. 
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Hipotesis yang kedua menunjukkan ada interaksi yang signifikan antara 

model PjBL berbantuan video animasi dan self efficacy terhadap kemampuan 

berpikir kreatif. Penerapan model PjBL berbantuan video animasi berkontribusi 

terhadap ketercapaian kemampuan berpikir kreatif pada peserta didik yang 

memiliki self efficacy tinggi dan rendah, dibandingkan dengan peserta didik yang 

memiliki self efficacy tinggi dan rendah yang belajar dengan ekspositori.  

Hipotesis yang ketiga menunjukkan adanya perbedaan kemampuan antara 

peserta didik yang belajar dengan model Project Based Learning berbantuan video 

animasi dengan peserta didik yang belajar model ekspositori pada peserta didik 

yang memiliki self efficacy tinggi. Peserta didik yang memiliki self efficacy tinggi 

tidak akan mudah menyerah dan akan terus berupaya dapat menyelesaikan tugas 

yang diberikan guru, hal ini berkontribusi terhadap salah satu aspek kemampuan 

berpikir kreatif yaitu fleksiblity/keluwesan.  

Hipotesis yang keempat ada perbedaan kemampuan berpikir kreatif antara 

peserta didik yang belajar dengan model Project Based Learning berbantuan video 

animasi dengan peserta didik yang belajar dengan model ekspositori pada peserta 

didik yang memiliki self efficacy rendah. Peserta didik yang memiliki self efficacy 

rendah kesulitan melakukan kolaborasi dalam pembelajaran Project Based 

Learning sehingga menghambat kemampuan berpikir kreatif 

elaborasi/keterperincian. Sebaliknya peserta didik self efficacy rendah pada 

pembelajaran ekspositori fleksibility/keluwesan pada peserta didik self efficacy 

rendah yang belajar dengan eskpositori berkembang dengan baik, karena guru 

memberikan penjelasan terkait konsep dan data yang sudah ada dalam buku 

sehingga peserta didik mudah memahami materi yang disampaikan.  
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