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ABSTRAK

Ricky Johanes Saputra Sianipar, Irika Widiasanti, Erna Septiandini (2024)
“Implementasi Konstruksi Digital Berbasis Building Information Modeling 6D
(BIM 6D) Pada Proyek Gedung Olahraga Universitas Negeri Jakarta”. Skripsi,
Jakarta: Program Studi Teknologi Rekayasa Konstruksi Bangunan Gedung,
Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta.

Efisiensi energi telah menjadi perhatian utama di industri konstruksi karena
semakin meningkatnya kesadaran akan perlunya menjaga lingkungan dan
mengurangi dampak perubahan iklim. Penerapan Building Information Modeling
(BIM) sebagai alat untuk meningkatkan efisiensi energi pada tahap perencanaan
konstruksi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang dapat
mempengaruhi penggunaan energi dengan mengetahui nilai Intensitas Konsumsi
Energi (IKE) pada Proyek Gedung Olahraga Universitas Negeri Jakarta, dan
mengetahui dampak penerapan Building Information Modeling (BIM). Metode
yang digunakan dalam proses penelitian ini adalah metode 4D (Define, Design,
Development, Disseminate). Dari hasil simulasi menggunakan software Autodesk
Revit dan Autodesk Insight, didapatkan nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE)
sebesar 320 kWh/m?/tahun. Faktor yang dilakukan untuk melakukan penghematan
energi yaitu dengan Efisiensi Pencahayaan menggunakan 7,53 W/m?, Pencahayaan
Alami dan Kontrol Hunian, HVAC menggunakan ASHRAE Package Terminal Heat
Pump, Efisiensi Beban Steker, dan Jadwal Operasi Gedung. Faktor tersebut dapat
menghasilkan penghematan sebesar 31.25% dengan nilai IKE sebesar 220
kWh/m?*/tahun. Berdasarkan hasil simulasi analisis energi yang dilakukan dengan
menggunakan Building Information Modeling (BIM) didapatkan 15 faktor yang
mempengaruhi penggunaan energi pada proyek Gedung Olahraga Universitas
Negeri Jakarta. Dari hasil simulasi perhitungan nilai IKE menggunakan software
berbasis BIM didapatkan nilai IKE sebesar 320 kWh/m?/tahun atau 26,667
kWh/m?/bln. Dampak penerapan BIM 6D yaitu koordinasi, kolaborasi, peningkatan
efisiensi konstruksi, operasional dan pemeliharaan serta keberlanjutan.

Kata kunci: Building Information Modeling 6D, Analisis Energi, Metode 4D,
Keberlanjutan, IKE



ABSTRACT

Ricky Johanes Saputra Sianipar, Irika Widiasanti, Erna Septiandini (2024)
"Implementation of Digital Construction Based on Building Information Modeling
6D (BIM 6D) in the Sports Building Project of the State University of Jakarta.
Thesis, Jakarta: Building Construction Engineering Technology Study Program,

Faculty of Engineering, State University of Jakarta.

Energy efficiency has become a major concern in the construction industry
due to the growing awareness of the need to protect the environment and reduce the
impact of climate change. The implementation of Building Information Modeling
(BIM) as a tool to improve energy efficiency in the construction planning stage is
crucial. This research aims to identify factors that can affect energy use by
determining the Energy Consumption Intensity (ECI) value in the State University
of Jakarta Sports Center Project and to understand the impact of implementing
Building Information Modeling (BIM). The method used in this research process is
the 4D method (Define, Design, Development, Disseminate). From the results of the
simulation using Autodesk Revit and Autodesk Insight software, an Energy
Consumption Intensity (ECI) value of 320 kWh/m?/yvear was obtained. The factors
implemented to achieve energy savings include: Lighting Efficiency using 7.53
W/m?, Natural Lighting and Occupancy Control, HVAC using ASHRAE Package
Terminal Heat Pump, Plug Load Efficiency, and Building Operation Schedule.
These factors can result in energy savings of 31.25% with an ECI value of 220
kWh/m?/year. Based on the results of the energy analysis simulation conducted
using Building Information Modeling (BIM), 15 factors were identified that affect
energy use in the State University of Jakarta Sports Center Project. From the results
of the ECI value calculation simulation using BIM-based software, an ECI value of
320 kWh/m’/year or 26.667 kWh/m*/month was obtained. The impacts of
implementing 6D BIM are coordination, collaboration, improved construction
efficiency, operations and maintenance, and sustainability.

Keywords: Building Information Modeling 6D, Energy Analysis, 4D Method,
Sustainability, IKE
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