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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis yang telah 

dilakukan, maka dapat dapat ditarik kesimpulan dan hasil penelitian sebagai 

berikut:  

1. Adanya pengaruh kontribusi kinerja penyuluh KB terhadap akseptabilitas 

KB diKelurahan Cibubur , Kecamatan Ciracas, Jakarta Timur. Koefisien 

korelasi pada kontribusi kinerja penyuluh mempengaruhi 0,422  artinya 

korelasi bernilai positif sedang dan mempengaruhi akseptabilitas KB. 

2. Presentase dari indikator kontribusi kinerja penyuluh KB yang tertinggi 

ada di indikator kualitas kerja memiliki presentase sebesar 22,76% Pada 

variabel akseptabilitas KB memiliki peresentase yang tertinggi pada 

indikator sikap sebesar 37,62%  

3.  Indikator terendah adalah kuantitas kerja dengan presentase 15,66%.   

Indikator terendanya yaitu indikator pengetahuan sebesar 30,63%. 

5.2  Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan diatas terdapat bebrapa 

saran sebagai berikut: 

1. Untuk seluruh petugas Keluarga Berencana yang aktif di Kelurahan cibubur, 

Kecamatan Ciracas, Jakarta Timur.   Petugas untuk menjalankan tugas nya 

dengan baik.  
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2. Untuk akseptor KB.  Hendaknya akseptor dapat berkomunikasi dengan petugas 

atau mengkonsultasikan perencanaan program KB dengan pengukuti 

penyuluhan yang diberikan.  Dan kontrol rutin setiap bulannya dipos BKB di 

RW masing-masing atau klinik, puskesmas,dan rumah sakit. 

3. Untuk penelitian selanjutnya.  Para peneliti dapat menggunakan penelitian ini 

dengan mengambil populasi yang lebih besar serta mengembangkan variabel-

variabel lain yang berkaitan dengan kinerja penyuluh KB maupun 

akseptabilitas KB.  

5.3  Implikasi  

 5.3.1 Kegunaan 

  Kegunaan penelitian ini adalah untuk memenuhi sebagian persyaratan 

dalam memperoleh gelar sarjana.  Penelitian ini berjudul “Kontribusi Kinerja 

Penyuluh KB terhadap Akseptabilitas di Kelurahan Cibubur Jakarta Timur” 

peneliti tertarik untuk meneliti karena berharap dengan adanya kegiatan yang 

dilakukan oleh kinerja penuyuluh dapat merubah hidup seseorang menjadi 

lebih baik dan masyarakat dapat menerima program KB yang dibuat 

pemerintah.  dengan itu masyarakat dapat mengetahui berbagai macam alat 

kontrasepsi yang akan digunakan dan yang baik digunakan.  Tugas utama 

Petugas Lapangan Keluarga Berencana (PLKB) mempertahannkan pencapaian 

angka kesetaraan KB yang tinggi dan mengendalikan angka kelahiran 

penduduk di wilayah binaannya.   

 

 



67 
 

 5.3.2 Kreativitas 

  Hail-hasil yang diperoleh dari penelitian ini memberikan manfaat bagi 

kinerja penyuluh KB untuk mengembangkan ide-ide dalam melaksanakan 

tugasnya.  Sebelum mengerjakan tugasnya kinerja merencanakan, mengikuti 

pelatihan untuk meningkatkan pengetahuan dan keterampilan kinerja, dan 

pembagian tugas satu sama lain agar target yang ditentukan tercapai. 

5.3.3 Inovatif 

  Penelitian ini menggunakan teori-teori dari banyak ahli, teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan subjek yang dapat dipercaya dan sumber 

dari BPS, kelurahan cibubur dan juga BKKBN.  Teknik analisis data 

menggunakan microsoft ecxel.   

 


