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ABSTRAK 

Hidayatul Aulia, Irika Widiasanti, Lenggogeni (2024). “Pembuatan Video 

Metode Fast Track Untuk Mengatasi Keterlambatan Pelaksanaan Proyek 

Pembangunan Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Umum Daerah Dr. 

Soeselo Slawi” Skripsi. Jakarta: Program Studi Teknologi Rekayasa Konstruksi 

Bangunan Gedung, Fakultas Teknik, Universitas Neger Jakarata. 

Proyek pembangunan Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Umum Daerah 

Dr. Soeselo Slawi mulai dilaksanakan pada tanggal 14 Juli 2023 dan direncanakan 

selesai pada tanggal 10 Desember 2023. Pada saat dilakukan penelitian, laporan 

progres mingguan proyek hingga minggu ke-4 menunjukan keterlambatan 

pelaksanaan proyek sebesar 1,388%. Hal tersebut berpotensi terhadap 

keterlambatan waktu penyelesaian akhir proyek, dan kontraktor berisiko terkena 

sanksi atas keterlambatan tersebut. Berdasarkan hal tersebut, maka dilakukan 

percepatan menggunakan metode Fast Track menggunakan Microsoft Project serta 

mengembangkannya menjadi video tutorial. Tujuan pembuatan video tutorial 

adalah sebagai media yang menyajikan informasi untuk mengatasi keterlambatan 

pelaksanaan proyek. Metode penelitian dan pengembangan produk yang dilakukan 

adalah menggunakan metode 4D (Define, Design, Development, dan Disseminate). 

Hasil penelitian ini berupa penjadwalan metode Fast Track dan video tutorial. 

Berdasarkan penerapan metode Fast Track tingkat kemajuan proyek kembali pada 

rencana semula sehingga proyek dapat selesai sesuai kontrak yaitu 150 hari. 

Adapun hasil produk ini adalah video tutorial. Video yang dikembangkan sudah 

melalui tahapan validasi kelayakan dengan 2 ahli yaitu ahli materi dan ahli media. 

Validasi media video tutorial memperoleh katergori layak dengan revisi ditinjau 

berdasarkan hasil validasi. Pada aspek materi memperoleh persentase 77,77% dan 

pada aspek media video memperoleh persentase sebesar 90% dengan kategori 

sangat layak. 

 

Kata Kunci : Keterlambatan, Metode Fast Track, Microsoft Project, Video Tutorial 
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ABSTRACT 

Hidayatul Aulia, Irika Widiasanti, Lenggogeni (2024).“Creating a Fast 

Track Method Video to Overcome Delays in Implementation of the Emergency 

Installation Construction Project at Dr. Regional General Hospital. Soeselo 

Slawi”. Thesis. Jakarta: Building Construction Engineering Technology Study 

Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University. 

The construction Project of The Emergency Department of The Regional 

General Hospital (RSUD) Dr. Soeselo Slawi began on July 14, 2023 and is planned 

to be completed on December 10, 2023. At the time of the research, the weekly 

project progress report until week 4 showed a 1,388% delay in project 

implementation. This has the potential to delay the final completion time of the 

project, and the contractor risks being penalized for the delay. Based on this, 

acceleration is carried out using the Fast Track method using Microsoft Project 

and developing it into a video tutorial. The purpose of making video tutorials is as 

a medium that provides information to overcome delays in project implementation. 

The product research and development method used is the 4D method (Define, 

Design, Development, and Disseminate). Based on the application of the Fast Track 

method, the project progress level returned to the original plan so that the project 

could be completed according to the contract, namely 150 days. The result of this 

product is a video tutorial. The video being developed must go through a feasibility 

validation stage with 2 experts, namely a material expert and a media expert. 

Validation of the video tutorial media obtained an appropriate category with 

revisions reviewed based on the validation results. In the material aspect, the 

percentage was 77.77% and in the video media aspect, the percentage was 90%, 

with a very decent category. 

Keywords : Project delays, Fast Track Method, Microsoft Project, Tutorial Videos
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