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Lampiran 1 RPP 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN TEMATIK 

KURIKULUM 2013  

 

Satuan Pendidikan :  SDLB / C  

Nama Lembaga : SDLB BINA KARYA INSANI 

Kelas/Semester :  V / Genap 

Tema   :  5 / Air  

Sub Tema  :  1 / Air Sungai 

Pembelajaran  Ke :  5 

Alokasi waktu :  1 x pertemuan ( @ 180 menit ) 

Tahun Ajaran :  2017/2018 

 

A   Kompetensi Inti 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perlaku yang jujur, disiplin, tanggung jawab, santu, peduli, dan 

percaya diri dalam interaksi dengan keluarga, teman, guru, dan 

tetangganya. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati dan menanya 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan 

tempat bermain. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis, dan 

logis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak 

sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan 

berakhlak mulia 

B    Kompetensi Dasar  

 

ILMU PENGETAHUAN ALAM 

3.1 Mengidentifikasi berbagai tempat hidup makhluk hidup (air, tanah dan 

tempat lainnya)  

4.1  Melaporkan secara sederhana  berbagai tempat hidup makhluk hidup (air, 

tanah dan tempat lainnya)  

 

INDIKATOR 

3.1.1 Menyebutkan tempat hidup makhluk hidup (air, tanah dan tempat 

lainnya) 

   4.1.1 Menuliskan tempat hidup makhluk hidup (air, tanah dan tempat 

lainnya) 

 

 

PJOK 



 

 

3.1 Mengenal konsep variasi pola gerak dasar Locomotor dan manipulatif 

dalam  bentuk permainan sederhana dan atau permainan tradisional yang 

dimodifikasi. 

4.1 Mempraktekkan variasi pola gerak dasar manipulatif dalam  bentuk 

permainan sederhana dan atau permainan tradisional yang dimodifikasi. 

 

INDIKATOR 

3.1.1  Mengidentifikasi pola gerak dasar manipulatif dalam bentuk permainan 

sederhana atau permainan tradisional yang dimodifikasi 

4.1.1  Melakukan variasi pola gerak dasar manipulatif dalam  bentuk 

permainan sederhana dan atau permainan tradisional yang dimodifikasi. 

Sbdp 

3.7 Mengenal cinderama 

4.7 Membuat beragam  kerajinan cindramata sederhana sesuai daerah  

INDIKATOR 

3.7.1 Menentukan bahan dan alat dalam membuat cinderamata 

4.7.1 Membuat cinderamata sederhana sesuai daerah 

 
C Tujuan Pembelajaran 

 

1. Melalui kegiatan mengamati gambar sungai,  siswa dapat 

membuat kallimat sederhana tentang ikan yang hidup di air 

sungai dengan cermat. 

 

2. Melalui kegiatan membaca teks bacaan, siswa dapat Memahami 

tentang ikan yang hidup di air sungai dengan cermat. 

 

3. Melalui kegiatan tanya jawab, siswa dapat memahami tentang hewan 

yang hidup diair  sungai dengan cermat 

 

4. Melalui kegiatan mencoba, siswa dapat melakukan gerakan 

manipulatif yaitu gerakan air sungai tenang dan gerakan air sungai 

deras dengan percaya diri. 

 

5.  Melalui kegiatan berlatih, siswa dapat membandingkan gerakan air 

sungai tenang dengan gerakan air sungai deras 

 

6. Melalui kegiatan berlatih, siswa dapat bercerita di depan kelas dengan 

percaya diri  

D. Materi Pelajaran   

 

Kehidupan Di dalam Sungai  

E.  Metode dan Pendekatan Pembelajaran 

       Pendekatan : Scientific  

Metode :  Penugasan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 

 

F. Media, Alat, dan Sumber Belajar 

1. Buku siswa kelas 5 tema 5 air sub tema Air Sungai  



 

 

2. Ambil  sungai dengan berbagai jenis ikan 

3. Teks  bacaan “ikan”. 

4. Gambar gerakan air sungai tenang 

5. Gambar gerakan  air sungai deras  

6. Gambar ikan lele  

 

G. Langkah-langkah Pembelajaran. 

Kegiatan Langkah – langkah kegiatan Alokasi 

Waktu 

Pembukaan 1. Guru memberi salam dan mengajak semua siswa berdoa 

menurut agama dan keyakinan masing-masing.  

2. Guru mengabsen siswa yang hadir pada saat pembelajaran 

dan menyapa peserta didik bertanya tentang kondisi peserta 

didik saat pembelajaran. 

3. Guru melakukan apersepsi 

4. Guru menyampaian tujuan pembelajaran hari ini. 
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Kegiatan 

Inti 

Ayo mengamati 

 

1. Guru mempersiapkan gambar sungai yang ada berbagai 

jenis ikan 

2. Guru mengkondisikan siswa untuk mengamati gambar 

sungai yang ada berbagai jenis ikan 

3. Siswa mengamati gambar sungai yang ada berbagai 

jenis ikan 

4. Guru membimbing siswa menunjukkan gambar, 

menyebutkan gambar dan mengidentifikasi gambar.  

5. Ketika mengamati gambar, siswa memikirkan 

kalimat yang sesuai dengan gambar  

6. Siswa menuliskan kalimat di bawah gambar yang ses

uai 

7. Guru mengarahkan siswa untuk membuka bacaan “ikan”. 

8. Siswa membaca teks “ikan”. 

 

Ayo bertanya    

1.  Guru mengkondisikan Siswa untuk bertanya jawab 

 berkaitan dengan teks bacaan “ ikan”  

2. Guru membimbing Siswa untuk melakukan tanya jawab 

tentang hewan yang hidup di air sungai  

 

Contoh pertanyaan yang di ajukan ke siswa: 

- Adakah sungai di sekitar rumahmu? 
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menit 



 

 

Kegiatan Langkah – langkah kegiatan Alokasi 

Waktu 

- Pernahkah kalian pergi ke sungai? 

- Adakah hewan yang hidup di air sungai? 

- Hewan apa saja yang hidup di air sungai? 

 

3. Siswa membuat pertanyaan berkaitan dengan bacaan “ 

ikan”. 

4. Siswa di minta menulis pertanyaannya, kemudian 

disampaikan pada guru dan teman-temannya 

5. Guru mencatat pertanyaan-pertanyaan siswa dan 

membahasnya secara klasikal. 

6. Setelah siswa menjawab pertanyaan, guru menegaskan 

pentingnya ikan bagi tubuh kita. 

 

Catatan : 

Kegiatan ini melatih siswa untuk menumbuhkan rasa ingin 

tahu mereka 

 

Ayo Mencoba  

1. Guru mengkondisikan siswa untuk berada di halaman  

2. Guru mengawali dengan melakukan gerakan pemanasan  

3. Siswa menirukan gerakan pemanasan yang dilakukan 

guru  

4. Guru memberikan contoh gerakan manipulatif air 

sungai yang tenang dan gerakan air sungai deras  

5. Guru bersama siswa melakukan gerakan air sungai 

tenang dan air sungai deras  

6. Secara berkelompok siswa bergiliran melakukan 

gerakan air sungai tenang dan air sungai deras 

7. Kegiatan di akhiri dengan bersama – sama melakukan 

gerakan pendinginan sesuai dengan arahan guru. 

 

 

Ayo Menalar  

1. Guru mengkondisikan siswa mengamati gerakan air 

sungai tenang dan air sungai deras yang sudah 

dilakukan. 

2. Siswa mengamati gerakan air sungai tenang dan gerakan 

air sungai deras yang sudah dilakukan. 

3. Siswa membandingkan gerakan air sungai tenang dan 

gerakan air sungai deras yang sudah dilakukan. 



 

 

Kegiatan Langkah – langkah kegiatan Alokasi 

Waktu 

4. Siswa menentukan gerakan yang lebih pelan dan 

gerakan yang lebig cepat. 

 

Ayo Mengkomunikasikan 

1. Guru mengkondisikan siswa untuk mengamati gambar 

ikan lele 

2. Guru memberikan stimulus pada siswa untuk berlatih 

bercerita di depan kelas 

3. Siswa berlatih bercerita di depan kelas tentang ikan lele 

4. Siswa secara bergantian bercerita di depan kelas dengan 

menggunakan bahasa sendiri yang mudah dipahami 

orang lain 

5. Siswa berrcerita tentang ikan lele dengan percaya diri 

 

Penutup 1. Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan / 

rangkuman hasil belajar hari ini. 

2. Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajarai ( 

untuk mengetahui ketercapaian materi ) 

3. Guru memberikan reward kepada siswa 

4. Guru mengajak peserta didik berdoa menurut ajaran 

agama yang dianutnya 

5. Guru memberi salam kepada peserta didik. 
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H. Penilaian 

1. Penilaian Sikap 

No Nama 

Siswa 

Perubahan tingkah laku 

  Berakhlak mulia Percaya diri Bertanggung jawab 

  SB B C K SB B C K SB B C K 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

              

              

              

              

 
2. PenilaianPengetahuan 

Testertulis (lembar kerja di bukusiswa ) 

3. Penilaian Ketrampilan 

a. Membuat pertanyaan sesuai bacaan 

Penilaian: Observasi (Pengamatan) 

Lembar Pengamatan Kegiatan Bertanya 

No Kriteria ya tidak 



 

 

1. Menggunakan kata tanya yang sesuai   

2. Penggunaan tanda tanya pada kalimat tanya   

3. Kesesuaian pertanyaan dengan bacaan    

4. Menggunakan kata tanya yang bervariasi   

 

Hasil Pengamatan Kegiatan Bertanya 

No Nama Kriteria 1 Kriteria 2 Kriteria 3 Kriteria 4 

Ya tidak ya tidak ya tidak ya tidak 

          

          

          

          

Keterangan: 

Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang sesuai 

b. Melakukan kegiatan membuat cenderamata  

Penilaian: Unjuk Kerja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rubrik Melakukan kegiatan membuat cenderamata 

No Kriteria Baik Sekali Baik Cukup Perlu 

Bimbingan 

  4 3 2 1 

1 Melakukan 

Kegiatan 

membuat 

cenderamata 

 

Melakukan 

kegiatan  

membuat 

cenderamata 

sesuai 

dengan  

urutan cara 

pembuatan 

yang   benar. 

 

Melakukan 

kegiatan 

membuat 

cenderamata 

hanya  

dengan 3 

urutan 

 

Melakukan 

kegiatan 

membuat 

cenderamata 

hanya 

dengan 2 

urutan  

Melakukan 

kegiatan  

membuat 

cenderamata 

hanya 

dengan 1 

urutan 

 

 

c. Menulis teks tentang kegunaan air sungai bagi tumbuhan dengan EYD yang 

tepat. 

Penilaian: Unjuk Kerja 

Rubrik Menulis teks 

No Kriteria Baik Sekali Baik Cukup Perlu 

Bimbingan 

1. Penggunaan Menggunakan penggunaan penggunaan penggunaan 



 

 

EYD yang 

tepat 

 

huruf kapital, 

kata depan, 

dan 

tanda baca 

yang 

tepat tanpa 

bimbingan 

guru. 

 

huruf 

kapital, 

kata depan, 

dan tanda 

baca kurang 

digunakan 

dengan 

tepat namun 

dilakukan 

tanpa 

bimbingan 

guru 

 

huruf 

kapital, 

kata depan, 

dan tanda 

baca kurang 

digunakan 

dengan 

tepat 

dan 

dilakukan 

dengan 

bimbingan 

guru 

 

huruf kapital, 

kata depan, 

dan tanda baca 

tidak 

digunakan 

dengan tepat 

dan dilakukan 

dengan 

bimbingan 

guru 

2. Kelengkapan 

penulisan 

kata 

 

Seluruh 

kalimat 

menggunakan 

penulisan kata 

yang lengkap 

 

Terdapat 

sebagian 

kecil 

penulisan 

kata 

yang kurang 

lengkap 

 

Terdapat 

setengah 

dari 

teks 

penulisan 

kata yang 

belum 

lengkap 

 

Sebagian 

besar kalimat 

menggunakan 

penulisan kata 

yang belum 

lengkap 
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Lampiran 2 Hasil Uji Skala Besar  
 

Rekapitulasi instrumen kemenarikan uji skala besar              

                 
No Nama permainan                           Jumlah 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14   

1 Sri Suni Sundari 4 5 5 5 3 5 4 4 4 5 5 4 5 4 62 

2 Suharni 4 5 5 4 3 4 4 5 4 4 5 5 4 5 61 

3 Rosmilah 4 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 63 

4 Harni 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 59 

5 Triningsih 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 4 61 

 Jumlah 21 25 23 22 20 22 20 22 20 21 24 23 21 22 306 

 Rata-rata 4,2 5 4,6 4,4 4 4,4 4 4,4 4 4,2 4,8 4,6 4,2 4,4  

               Persentase 87,4 

                 

                 

 1-20%  Sangat tidak menarik                

 21-40 % Tidak Menarik                

 41-60%  Cukup Menarik                

 61-80 Menarik                

 81-100% Sangat Menarik                
 

 

  



 

 

11 

 

Rekapitulasi instrumen kemudahan uji skala besar 

 

No Nama 
permainan 

Jumlah 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 Sri Suni Sundari 5 5 4 5 3 5 4 5 5 5 4 4 5 5 64 

2 Suharni 4 5 4 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 62 

3 Rosmilah 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 63 

4 Harni 5 4 3 4 4 5 5 5 5 3 4 4 5 5 61 

5 Triningsih 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 5 63 

 Jumlah 23 22 21 22 22 24 23 23 23 21 22 20 23 24 313 

 Rata-rata 4,6 4,4 4,2 4,4 4,4 4,8 4,6 4,6 4,6 4,2 4,4 4 4,6 4,8   

               Persentase 89,43 
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Lampiran 3 Hasil Uji Skala Kecil 
 
Rekapitulasi instrumen kemenarikan uji skala kecil            

                 

No Nama 
permainan 

Jumlah 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 Halimah Saleh 4 3 5 5 4 4 3 4 5 5 4 5 4 4 59 

2 vicka zulfikar 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 62 

3 Jahariah 4 5 3 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 60 

 Jumlah 12 12 12 13 13 12 13 14 15 13 14 14 12 12 181 

 Rata-rata 4 4 4 4,33333 4,33333 4 4,33333 4,66667 5 4,33333 4,66667 4,66667 4 4   

               Presentase 86,19 

                 

                 

 
1-20%  Sangat tidak menarik 

               

 
21-40 % Tidak Menarik 

               

 
41-60%  Cukup Menarik 

               

 
61-80 Menarik 

               

 
81-100% Sangat Menarik 
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Rekapitulasi instrumen kemudahan uji skala kecil 

 

No Nama 
permainan 

Jumlah 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 Halimah Saleh 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

2 vicka zulfikar 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 66 

3 Jahariah 4 5 3 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 61 

 Jumlah 13 15 13 14 14 13 15 15 14 14 14 14 15 14 197 

 Rata-rata 4,5 5 5 5 5 4,5 5 5 5 5 4,5 5 5 4,5   

               Presentase 93,80 

                 

                 

 1-20%  Sangat tidak menarik                

 21-40 % Tidak Menarik                

 41-60%  Cukup Menarik                

 61-80 Menarik                

 81-100% Sangat Menarik                
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Lampiran 4 Dokumentasi Foto Penelitian  
 

1. Ikuti Instruksi suara 

   

 

2. Estafet Cons  
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3. Lantai Beracun 

     

4. Jemput Kawanku 
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5. Melompat Dalam Matras 

   

 

6. Hoop Entry 
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7. Jalan Kepiting 

     

8. Rolling On Hoop 
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9. Take The Cons 

   

10. Spin On Its Shaft 
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11. Jump And Walk Backwards 

   

12. Dubilari 
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13. Bos Berkata 

   

14. Rebut Mutiara 
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Bersama Wali Kelas dan kepala sekolah SDLB Bina Karya Insani 
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Lampiran 5 Angket Justifikasi Ahli 
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24 
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Lampiran 6 Surat Permohonan Dosen Pembimbing  
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28 
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Lampiran 7 Surat-Surat Penelitian 
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