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Abstrak 

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh penerapan metode pembelajaran Problem 

Posing berbantuan media GeoGebra terhadap kemampuan berpikir kritis ditinjau dari self 

confidence pada siswa sekolah dasar. Penelitian dilakukan di SDN Bojong Nangka 01 dan 

SDN Bojong Nangka 02, Gunung Putri, Kabupaten Bogor dengan sampel 140 siswa kelas V 

yang terdiri dari 70 siswa di kelas eksperimen dan 70 siswa di kelas kontrol. Metode penelitian 

yang digunakan adalah metode eksperimen menggunakan desain treatment by level 2x2. Data 

dikumpulkan menggunakan tes kemampuan berpikir kritis dan angket self confidence dan 

dianalisis dengan uji ANAVA 2 jalur menggunakan aplikasi SPSS 27. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa (1) terdapat pengaruh penerapan metode pembelajaran Problem Posing 

berbantuan media GeoGebra terhadap kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran 

matematika; (2) terdapat interaksi antara metode pembelajaran berbantuan media GeoGebra 

dan self confidence terhadap kemampuan berpikir kritis; (3) kemampuan berpikir kritis siswa 

yang belajar dengan menerapkan pembelajaran Problem Posing berbantuan media GeoGebra 

lebih tinggi dibandingkan dengan siswa yang belajar dengan menerapkan pembelajaran 

ekspositori pada kelompok siswa yang memiliki self confidence tinggi; dan (4) kemampuan 

berpikir kritis siswa yang belajar dengan menerapkan pembelajaran ekspositori lebih tinggi 

dibandingkan dengan siswa yang belajar dengan menerapkan pembelajaran Problem Posing 

berbantuan media GeoGebra pada kelompok siswa yang memiliki self confidence rendah. 

 

Kata Kunci: Self Confidence; Kemampuan Berpikir Kritis; Metode Pembelajaran Problem 

Posing. 
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Abstract 

 

 

Keywords: Critical Thinking Ability; Self Confidence; Problem Posing Learning Methods.

The purpose of this study is to determine the effect of the Problem Posing Learning method 

assisted by GeoGebra media on critical thinking skills in terms of self confidence in 

elementary school students. The study was conducted in SDN Bojong Nangka 01 and SDN 

Bojong Nangka 02, Gunung Putri, Bogor using sample of 140 grade V students consisting 

of 70 students in the experimental class and 70 students in the control class. The research 

used a experimental method using treatment design by level 2x2. Data were collected using 

critical thinking skills tests and self confidence questionnaires and analyzed with 2-way 

ANAVA test using the SPSS 27. The results showed that (1) there were some effect of 

Problem Posing Learning method assisted by GeoGebra media on students' critical thinking 

skills in mathematics learning; (2) there was interaction between learning methods assisted 

by GeoGebra media and self confidence to critical thinking skills; (3) the critical thinking 

ability of students who learn using Problem Posing Learning method assisted by GeoGebra 

media is higher than who learn using expository methods in groups of students with high 

self confidence; and (4) the critical thinking ability of students who learn using expository 

methods is higher than who learn using Problem Posing Learning methods assisted by 

GeoGebra media in groups of students with low self confidence. 
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RINGKASAN 

Pembelajaran matematika menjadi salah satu kebutuhan siswa. Pentingnya 

matematika dalam kehidupan sehari-hari menjadikan matematika sebagai mata 

pelajaran yang harus dikuasai oleh setiap siswa. Pembelajaran matematika dapat 

membekali siswa dengan kemampuan berpikir logis, analitis, dan sistematis. 

Matematika merupakan bidang studi yang sangat luas dan mencakup berbagai konsep, 

teori, dan aplikasi. Bidang studi matematika yang diajarkan di sekolah dasar meliputi 

tiga cabang yaitu aritmatika, aljabar dan geometri.  

Matematika memiliki peranan penting dalam membentuk dan mengembangkan 

keterampilan berpikir nalar, logis, sistematis dan kritis. Keterampilan berpikir kritis 

merupakan keterampilan berpikir tingkat tinggi yang melibatkan aktivitas seperti; 

menganalisis, mensintesis, mempertimbangkan, menciptakan, dan menerapkan yang 

baru pengetahuan dengan situasi dunia nyata. Pada proses pembelajaran matematika, 

setiap siswa membutuhkan berpikir kritis untuk memahami materi yang dipelajarinya. 

Dengan adanya berpikir kritis siswa akan mampu untuk menentukan langkah 

penyelesaian masalah yang dihadapinya. Berpikir kritis adalah berpikir rasional dan 

introspektif yang berkaitan dengan apa yang dipikirkan dan apa yang harus dilakukan. 

Berpikir kritis juga membantu dalam pemecahan masalah dan kemajuan pengetahuan. 

Terkadang berpikir kritis dianggap sebagai proses algoritmik dengan prosedur langkah 

demi langkah, yang diatur secara ketat sehubungan dengan kriteria tertentu.   

Mengacu pada uraian di atas, penelitian ini akan berfokus pada studi mengenai 

upaya peningkatan kemampuan berpikir kritis pada siswa sekolah dasar. Penelitian ini 

mengambil populasi target 54 sekolah dasar negeri di Kecamatan Gunung Putri, Bogor, 

Jawa Barat. Dari populasi tersebut, secara acak diambil lima data sekolah berkaitan 

dengan Rapor Pendidikan yang dihasilkan dari nilai Asesmen Nasional Berbasis 

Komputer (ANBK) tahun 2023 yang menunjukkan bahwa kemampuan berpikir kritis 

siswa sekolah dasar negeri di Kecamatan Gunung Putri, Bogor masih kurang. 

Data tersebut juga didukung dengan hasil observasi di sekolah yang termasuk ke 

dalam populasi. Berdasarkan hasil wawancara, guru menyatakan bahwa pada saat 

pembelajaran matematika terdapat beberapa siswa yang cukup sulit untuk memahami 

maksud soal pada kegiatan kerja kolompok atau soal yang dikerjakan secara mandiri. 

Selain itu, menemukan siswa pada saat pengerjaan soal uraian secara individu hanya 

menuliskan jawaban yang singkat tanpa tahapan cara secara runtut. Guru-guru juga 
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mengakui kurangnya variasi dalam penggunaan metode pembelajaran. Berdasarkan 

uraian di atas, dapat diambil kesimpulan bahwa kemampuan berpikir kritis siswa 

sekolah dasar di kecamatan Gunung Putri masih terbilang rendah sehingga perlu 

dilakukan upaya untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa, salah satunya 

dengan menerapkan metode pembelajaran yang tepat. 

Beberapa penelitian terdahulu telah dilakukan dalam rangka melihat pengaruh 

metode pembelajaran tertentu terhadap kemampuan berpikir kritis siswa sekolah dasar. 

Penelitian ini akan menggunakan metode Problem Posing untuk mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis siswa. Problem Posing merupakan metode yang sering 

digunakan dalam penelitian pengembangan kemampuan berpikir kritis. 

Berbeda dengan penelitian yang telah ada, kebaruan yang ada pada penelitian ini 

adalah pada penerapan metode Problem Posing yang menggunakan bantuan media website 

online GeoGebra pada salah satu sintak pembelajaran. Problem Posing adalah metode yang 

berpusat pada peserta didik di mana mereka diharapkan untuk melakukan pengajuan 

masalah (pertanyaan) dari stimulus yang diberikan guru.  

Berbagai studi yang telah dilakukan pada metode Problem Posing terhadap 

kemampuan berpikir kritis siswa juga belum banyak yang meneliti dengan meninjau salah 

satu afektif matematika, yaitu self confidence yang didefinisikan sebagai keyakinan dan 

sikap seseorang terhadap kemampuannya dengan menerima apa adanya, baik positif maupun 

negatif yang dibentuk dan dipelajari melalui proses belajar untuk membahagiakan dirinya. 

Dengan self confidence siswa akan merasa bahagia dalam melakukan kegiatan pembelajaran 

di kelas.  

Berdasarkan uraian di atas, kebaruan dalam penelitian ini adalah pada penerapan 

metode Problem Posing dengan bantuan media website online Geogebra dan aspek tinjauan 

berupa self confidence. Oleh karena itu, penelitian dilakukan untuk mengetahui pengaruh 

penerapan metode Problem Posing berbantuan media GeoGebra terhadap kemampuan 

berpikir kritis ditinjau dari self confidence pada siswa sekolah dasar. Metode penelitian yang 

digunakan adalah metode eksperimen menggunakan desain treatment by level 2x2. 

Observasi awal dilakukan pada sekolah populasi untuk memastikan kesetaraan antar 

sampel. Kesetaraan tersebut meliputi kurikulum yang digunakan, perbandingan jumlah guru 

dan murid, metode pembelajaran yang digunakan, dan kualifikasi guru. Hasilnya didapatkan 

bahwa penelitian bisa dilakukan di SDN Bojong Nangka 01 dan SDN Bojong Nangka 02, 

Gunung Putri, Bogor dengan sampel 140 siswa kelas V yang terdiri dari 70 siswa di kelas 
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eksperimen dan 70 siswa di kelas kontrol. 

Data dikumpulkan menggunakan instrumen tes kemampuan berpikir kritis dan 

angket self confidence yang telah melalui uji validitas dan uji realibilitas terlebih dahulu. 

Angket self confidence diberikan di akhir untuk menentukan kategori kelas self confidence 

tinggi dan rendah. Setelah itu diberikan perlakuan pada kelas eksperimen berupa 

penerapan metode Problem Posing berbantuan media GeoGebra, sedangkan pada kelas 

kontrol dilakukan perlakuan dengan penerapan metode ekspositori. 

Data yang diperoleh kemudian dianalisis dengan uji ANAVA 2 jalur 

menggunakan aplikasi SPSS 27. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) terdapat 

pengaruh penerapan metode Problem Posing berbantuan media GeoGebra terhadap 

kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran matematika; (2) terdapat interaksi 

antara metode pembelajaran berbantuan media GeoGebra dan self confidence terhadap 

kemampuan berpikir kritis; (3) kemampuan berpikir kritis siswa yang belajar dengan 

menerapkan pembelajaran Problem Posing berbantuan media GeoGebra lebih tinggi 

dibandingkan dengan siswa yang belajar dengan menerapkan pembelajaran ekspositori 

pada kelompok siswa yang memiliki self confidence tinggi; dan (4) kemampuan berpikir 

kritis siswa yang belajar dengan menerapkan pembelajaran ekspositori lebih tinggi 

dibandingkan dengan siswa yang belajar dengan menerapkan pembelajaran Problem 

Posing berbantuan media GeoGebra pada kelompok siswa yang memiliki self conficence 

rendah. 
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