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ABSTRAK 

RATMELIA SARI. Pengaruh Overconfidence dan Regret Aversion Terhadap 

Keputusan Investasi Generasi Z dengan Literasi Keuangan Sebagai Variabel 

Moderasi. Skripsi. Jakarta. Program Studi Pendidikan Ekonomi Konsentrasi 

Pendidikan Akuntansi. Fakultas Ekonomi. Universitas Negeri Jakarta. 2024. 

 

Pertumbuhan investasi oleh investor individu di Indonesia mengalami peningkatan 

yang cukup pesat dengan didominasi 12,12 juta investor individu dengan 56,43% 

merupakan investor berusia di bawah 30 tahun atau dapat dikatakan bahwa terdapat 

banyak Generasi Z yang berpartisipasi dalam kegiatan investasi tersebut. 

Peningkatan jumlah investor dikaitkan dengan faktor-faktor eksternal yang 

melibatkan emosi seperti overconfidence dan regret aversion. Penelitian ini 

bertujuan untuk menguji pengaruh overconfidence dan regret aversion terhadap 

keputusan investasi generasi Z di DKI Jakarta serta bagaimana literasi keuangan 

dapat berlaku sebagai moderator dalam hubungan tersebut. Metode penelitian yang 

diberlakukan adalah metode survei dengan pendekatan kuantitatif. Penelitian ini 

menggunakan analisis regresi linear berganda dan analisis regresi moderasi dengan 

melibatkan 348 investor individu. Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa terdapat 

hubungan yang positif signifikan secara parsial baik oleh overconfidence maupun 

regret aversion terhadap keputusan investasi. Dalam menggunakan variabel 

moderasi terlihat literasi keuangan memoderasi secara negatif pengaruh 

overconfidence terhadap keputusan investasi. Sedangkan literasi keuangan tidak 

memoderasi hubungan antara regret aversion dengan keputusan investasi. Dengan 

demikian, investor dapat mempertimbangkan sikap irasional seperti overconfidence 

dan regret aversion dalam keputusan berinvestasi serta meningkatkan literasi 

keuangan agar tidak terjerumus dalam sikap irasional tersebut. 

 

Kata kunci: overconfidence, regret aversion, keputusan investasi, literasi keuangan, 

pasar modal 
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ABSTRACT 

RATMELIA SARI. The Influence of Overconfidence and Regret Aversion on 

Generation Z Investment Decisions with Financial Literacy as a Moderating 

Variable. Thesis. Jakarta. Economic Education Accounting Education Study 

Program. Faculty of Economics. State University of Jakarta. 2024. 

 

Investment growth by individual investors in Indonesia has experienced a rapid 

increase, dominated by 12.12 million individual investors, of which 56.43% are 

under 30 years old, indicating significant participation from Generation Z in 

investment activities. An increase in the number of investors is linked to external 

factors involving emotions such as overconfidence and regret aversion. The reason 

of this study is to investigate how overconfidence and regret aversion impact 

investing decisions among Generation Z in Jakarta, and how this link is moderated 

by financial literacy. The research method employed is a survey approach with 

quantitative analysis. Multiple linear regression dan moderated regression analysis 

is used in the study involving 348 individual investors. The results show a 

noteworthy positive partial relationship between both overconfidence and regret 

aversion with investment decisions. Regarding the moderation variable, the impact 

of overconfidence on investing decisions is negatively moderated by financial 

literacy, whereas the relationship between regret aversion and investing decisions 

is not moderated by financial literacy. Thus, investors can consider irrational 

attitudes such as overconfidence and regret aversion in investment decisions and 

increase financial literacy so as not to fall into these irrational attitudes. 

 

Keywords: overconfidence, regret aversion, investment decision, financial literacy, 

capital market 
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