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HUBUNGAN GERAK RITMIS DENGAN KETERAMPILAN DASAR 

MENARI KELAS V SD DI KECAMATAN TEBET 

(2024) 

Anita Oktaviani Putri 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui ada atau tidaknya 

hubungan gerak ritmis dengan keterampilan dasar menari. Penelitian ini 

dilakukan pada siswa kelas V SD Negeri Bukit Duri 05 Pagi Kota 

Jakarta. Jenis penelitiannya adalah penelitian kuantitatif dengan jenis 

penelitian korelasi. Instrumen yang digunakan pada penelitian ini 

adalah lembar observasi.  Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah 30 orang siswa di kelas V SD. Dalam penelitian ini siswa kelas 

V SD diajarkan tarian Manuk Dadali dan kemudian diamati oleh dua 

observer untuk melihat gerak ritmis dan keterampilan dasar menari 

berdasarkan instrumen lembar observasi yang telah dibuat, selanjutnya 

hasil tes dianalisis menggunakan teknis analisis statistik deskriptif. 

Hasil penelitian ini adalah sebesar 62,641% keterampilan dasar menari 

ditentukan oleh keterampilan gerak ritmis dan sebanyak 37,359% 

ditentukan oleh faktor lain. Dengan demikian, keterampilan dasar 

menari ditentukan oleh keterampilan gerak ritmis, dengan presentase 

sebesar 62,641%. 
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THE RELATION OF RHYTHMIC MOVEMENTS WITH BASIC 

DANCING SKILLS FOR CLASS 5 OF PRIMARY SCHOOL IN TEBET 

DISTRICT 

(2024) 

Anita Oktaviani Putri 

ABSTRACT 

This research aims to determine whether or not there is a relationship between 

rhythmic movements and basic dancing skills. This research was conducted on fifth 

grade students at SD Negeri Bukit Duri 05 Pagi, Jakarta City. The type of research 

is quantitative research with correlation research type. The instrument used in this 

research was an observation sheet.  The sample used in this research was 30 students 

in class V elementary school. In this research, fifth grade elementary school 

students were taught the Manuk Dadali dance and then observed by two observers 

to see rhythmic movement and basic dancing skills based on the observation sheet 

instruments that had been made, then the test results were analyzed using 

descriptive statistical analysis techniques. The results of this research were that 

62.641% of basic dancing skills were determined by rhythmic movement skills and 

37.359% were determined by other factors. Thus, basic dancing skills are 

determined by rhythmic movement skills, with a percentage of 62.641%. 
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MOTTO 

Berusalah selagi kau masih bisa berusaha. 

Usahamu yang maskimal hari ini, akan membuahkan hasil yang cemerlang 
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